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                                  - श्री भगवतीचरण वमाा 
 

 मात-ृभ ू शत-शत बार प्रणाम!  
 अमरों िी जननी, तमुिो शत-शत बार प्रणाम!  
 मात-ृभ ूशत-शत बार प्रणाम।  
 तेरे उर में शाययत गािंधी, बदु ध और राम, 
 मात-ृभ ूशत-शत बार प्रणाम।  
                        रे-भरे  ैं खेत स ुाने, 
                       फल-फूलों से यतु वन-उिवन,     
                       तरेे अिंदर भरा  ुआ  ै 
                       खयनजों िा कितना व्यािि धन।  
                       मकु्त  स्त त ूबााँट र ी  ै 
                       सखु-सिंिपि, धन-धाम, 
                       मात-ृभ,ू शत-शत बार प्रणाम। 
 एि  ाथ में न्याय ितािा, 
 ज्ञान-दीि दसूरे  ाथ में, 
 जग िा रूि बदल दे,  े मााँ, 
 िोहट-िोहट  म आज साथ में।  
 गूाँज उठे जय-ह िंद नाद से- 
 सिल नगर और ग्राम, 
 मात-ृभ ूशत-शत बार प्रणाम।  
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- श्री भगवतीचरण वमाा 

 

   

           श्री भगवतीचरण वमाा िा जन्म 30 अगस्त 1903 
िो उिर प्रदेश राज्य िे उन्नाव ज़ज़ले िे शफ़ीिरु गााँव में  ुआ था। उन् ों न ेइला बाद से बी.ए., 
एल.एल.बी.,िी डिग्री प्राप्त िी। उन् ों ने ‘पवचार’ तथा ‘नवजीवन’ नामि ित्रििाओिं िा सिंिादन 
किया था। और आिाशवाणी िे िई िेन्रों में भी सेवा िी। उनिे ‘चचिलेखा’ उिन्यास िर दो 
बार कफ़ल्म-यनमााण  ुआ। दसूरा उिन्यास ‘भलेू-त्रबसरे चचि’ साह त्य अिादमी से िरुस्िृत  ै। 
अिने खखलौन,े ितन, तीन षषा, टेड़-ेमेढ़े रास्ते, यवुराज चणू्िा (उिन्यास), मेरी ि ायनयााँ, 
मोचााबिंदी, और सिंिणूा ि ायनयााँ (ि ानी-सिंग्र ), मेरी िपवताएाँ, सपवनय और एि नाराज़ िपवता 
(िपवता-सिंग्र ), मेरे नाटि, वसीयत, (नाटि) आहद उनिी अन्य लोिपप्रय िृयतयााँ  ैं। 5अक्तूबर 
1981 िो वमाा जी िा दे ािंत  ुआ।              
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                   श्री भगवती चरण वमाा  जी िा नाम ह िंदी साह त्य में आदर िे साथ ललया जाता  ै। 
“जननी जन्मभूलमश्च स्वगाादपि गरीयसी“ अथाात जननी और जन्म भूलम स्वगा से बढ़िर  ै। प्रस्तुत िपवता में 
िपव िे देश प्रेम िी झलि हदखाई देती  ै। िपव इस िपवता िे दवारा मात-ृभूलम(भारत-भूलम) िी पवशषेता 
तथा शे्रष्ठता िा िररचय देते  ुए छािों िे मन में देश प्रेम िा भाव जगाना चा ते  ैं।      

                 िद य िी प्रिंलभि ििंज़क्तयों में िपव मात-ृभूलम िो िोहट-िोहट नमन िरते  ैं। भारत में जन्म 
लेिर सत्य, अह िंसा, ज्ञान, बुद चध, स नशीलता, वचन िो अिने प्राणों से भी अचधि (-“प्राण जाए िर वचन न 
जाए”) समझने वाले, अिने अच्छे िमों, आदशों तथा सा स से देश िा उदधार िरने वाले अमर योद धाओिं , 
म ािुरुषों तथा पवभूयतयों िा स्मरण िरते  ुए िपव ि  र े  ैं कि सत्य-अह िंसावादी गािंधी जी, म ाज्ञानी गौतम 
बुद ध और मयाादा-िुरुषोिम श्री राम, जैस ेभारत मााँ िे अमर सिूत मााँ िे हृदय में सोये  ुए  ैं। 

                  िपव भारत मााँ िे प्रािृयति सौंदया, वन-सिंिदा तथा खयनज सिंिपि िा वणान िरते  ुए, ि  
र े  ैं कि भारत मााँ िे खेत सुिंदर और  रे-भरे  ैं। वन और उिवन फल और फूलों से युक्त  ैं। भारत िी भूलम 
में अिार खयनज सिंिपि भरी  ुई  ै। य  सिंिदा सखु और समदृ चध प्रदान  ै। भारत मााँ अिने उदार मन से और 
मुक्त  ाथों से सुख–सिंिपि, धन-धाम और अिनी प्रािृयति सिंिदा िो एि समान; जायत, धमा, वगा तथा भाषा 
िा भेद-भाव किए त्रबना बााँट र ी  ै। 

                 िद य िी अिंयतम ििंज़क्तयों में िपव भारत मााँ िे स्वरूि िी ि चान िराते  ुए ि  र े  ैं 
कि भारत मााँ िे एि  ाथ में न्याय ितािा (त्याग, शािंयत, समदृचध, और प्रगयत िा प्रतीि  ै) और दसूरे  ाथ 
में ज्ञान िा दीि  ै। अथाात भारत िी सिंस्िृयत में  मेशा न्याय िे मागा िर चलने तथा अज्ञान, अिंधिार 
(आचथाि, सामाज़जि, बौदचधि, राजनीयति, धालमाि, भेद- भाव या ऊाँ च-नीच) िो ज्ञान िे प्रिाश से लमटाने िा 
प्रयास चलते आया  ै। जसैे भारत मााँ ने भारतवालसयों िो न्याय और ज्ञान िे िथ िर चलने िे सिंस्िार हदये 
 ैं, उसी तर  िपव मााँ से प्राथाना िर र े  ैं कि सारे जग िा रूि भी मााँ अिनी िृिा से बदल दें। आज िोहट - 
िोहट भारतवासी मााँ िे साथ  ैं। और िपव िी अिेक्षा  ै कि सारे भारतवासी आचथाि, सामाज़जि, बौदचधि,  
राजनीयति, तथा धालमाि भेद- भावों िो लमटा िर अिनी एिता और ज्ञान िे प्रदशान से समस्त पवश्व िे 
िोने-िोने में सारे भारत िा नाम प्रिालशत िरें। अथाात िपव चा ते  ैं कि सारे भारतवालसयों िे जय ह िंद िा 
नाद पवश्व िे सिल नगर और ग्राम में भी गूाँजना चाह ए। य  ि ते  ुए िपव भारत-मता िी विंदना िर र े  ैं, 
और सौ-सौ बार प्रणाम िर र े  ैं।  
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शब्दाथा (Word Meaning / Semantics) :- 
  उर – सीना, हृदय – ಎದೆ , ಹೃದಯ 
  शाययत – सोया  ुआ – ಮಲಗಿರುವ  
  अमर – मतृ्यु ीन, जो िभी न ीिं मरता – ಶಾಶ್ವತ  
   स्त –  ाथ – ಹಸ್ತ - ಕೆೈ   
  सु ाने – सुिंदर – ಸ್ುುಂದರ  
  धाम – घर –  ಧಾಮ, ಮನೆ  
  गूाँजना – प्रयतध्वयनत  ोना – ಪ್ರತಿಧ್ವನಿ 

 
शब्द यगु्म (Combination Words) :- 
 रे – भरे  

फल – फूल  

वन – उिवन  

सुख – सिंिपि  

धन – धाम   
 
दपवरुज़क्त शब्द (Repetition Words) :-  
शत-शत  

िोटी-िोटी 
पवलोम शब्द (Antonyms) :- 
अमर – मत्या  
अिंदर – बा र  
व्यािि – सीलमत  
सुख – दखु  

न्याय – अन्याय  
ज्ञान – अज्ञान  
नगर – ग्राम  

मुक्त – ग्रस्त   
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I . एि वाक्य में उिर ललखखए :- 

1. मात-ृभूलम िपवता िे िपव िौन  ैं ? 
मात-ृभूलम िपवता िे िपव श्री भगवती चरण वमाा  ैं।   

2. भगवतीचरण वमाा जी िा जन्म िब और ि ााँ  ुआ ? 
भगवतीचरण वमाा जी िा जन्म 30 अगस्त 1903 िो उिर प्रदेश राज्य, उन्नाव ज़ज़ले िे शफ़ीिुर गााँव 
में  ुआ था। 

3. भगवतीचरण वमाा जी ने िौन-िौनसी ित्रििाओिं िा सिंिादन किया था ? 
भगवतीचरण वमाा जी ने ‘पवचार ‘और ‘नवजीवन’ ित्रििाओिं िा सिंिादन किया था।  

4. भगवतीचरण वमाा जी िे िौन से उिन्यास िर दो बार कफ़ल्म-यनमााण  ुआ ? 
भगवतीचरण वमाा जी िे ‘चचिलेखा’ उिन्यास िर दो बार कफ़ल्म-यनमााण  ुआ।  

5. भगवतीचरण वमाा जी िो िौन-से उिन्यास िेललए साह त्य अिादमी िुरस्िार से िुरस्िृत किया गया ? 
भगवतीचरण वमाा जी िो उनिे ‘भूले-त्रबसरे चचि’ उिन्यास िेललए साह त्य अिादमी िुरस्िार से 
िुरस्िृत किया गया।  

6. भगवतीचरण वमाा जी िा दे ािंत िब  ुआ ? 
भगवतीचरण वमाा जी िा दे ािंत 5 अक्तूबर 1981 िो  ुआ।  

7. िपव किसे प्रणाम (नमन,विंदना) िर र े  ैं ? 
िपव मात-ृभूलम (भारत माता) िो प्रणाम (नमन,विंदना) िर र े  ैं।  

8. मात-ृभूलम िे हृदय में िौन-िौन सोये  ुए  ैं ? 
मात-ृभूलम िे हृदय (सीने) में गािंधी, बुद ध, और श्री राम जैसे म ािुरुष सोये  ुए  ैं।  

9. भारत िे खेत िैसे  ैं ? 
भारत िे खेत सुिंदर और  रे-भरे  ैं।  

10. वन-उिवन किस से युक्त  ैं ? 
वन-उिवन फल-फूलों से युक्त  ैं।   

11. भारत भूलम िे अिंदर क्या-क्या भरा  ुआ  ै ? 
भारत भूलम िे अिंदर खयनजों िा व्यािि धन भरा  ुआ  ै।  

12. सुख-सिंिपि, धन-धाम िो भारत मााँ िैसे बााँट र ी  ै ? 
सुख-सिंिपि, धन-धाम िो भारत मााँ अिने मुक्त  ाथों से सबिो एि समान बााँट र ी  ै।  

13. भारत मााँ िे  ाथों में क्या  ै ? 
भारत मााँ िे  ाथों में ज्ञान िा दीि और न्याय िी ितािा  ै।  
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14. जग िा रूि बदलने िेललए िपव किस से यनवेदन िरते  ैं ? 
जग िा रूि बदलने िेललए िपव मात-ृभूलम (भारत माता) से यनवेदन िरते  ैं।  

15. आज मााँ िे साथ िौन  ैं ? 
आज मााँ िे साथ िोहट-िोहट जन  ैं।  

16. सभी ओर क्या गूाँज उठा  ै ? 
सभी ओर जय-ह िंद िा नाद गूाँज उठा  ै।  

17. जय-ह िंद िा नाद ि ााँ-ि ााँ िर गूाँजना चाह ए ? 
जय-ह िंद िा नाद पवश्व िे  र एि िोने, नगर और ग्राम में गूाँजना चाह ए।  

II . दो तीन वाक्यों में उिर ललखखए :-  

1. मात-ृभूलम िपवता िा आशय क्या  ै ? 
“ जननी जन्मभूममश्च स्वर्गादपि र्रीयसी “अथाात “ जननी और जन्म भूमम स्वर्ा से बढ़कर है। मात-ृ
भूलम िपवता में देश प्रेम िी झलि हदखाई देती  ै। िपव इस िपवता िे दवारा मात-ृभूलम (भारत भूलम) 
िी पवशषेता तथा शे्रष्ठता िा िररचय देते  ुए छािों िे मन में देश प्रेम िा भाव जगाना चा ते  ैं। 

2. िपव ने भारत माता िो अमरों िी जननी क्यों ि ा  ै ? स्िष्ट िीज़जए।  
िपव ने भारत माता िो अमरों िी जननी ि ा  ै, क्यों कि भारत में जन्म लेिर सत्य, अह िंसा, ज्ञान, 
बुद चध, स नशीलता, वचन िो प्राणों से भी अचधि समझने वाले, अिने अच्छे िमों तथा सा स से देश 
िा उदधार िरने वाले अमर योद धा, म ािुरुष तथा पवभूयतयााँ; जैस-े सत्य और अह िंसावादी गािंधी जी, 
म ाज्ञानी गौतम बुद ध और मयाादा-िुरुषोिम श्री राम, भारत मााँ िे अमर सिूत मााँ िे हृदय में सोये  ुए 
 ैं।  

3. भारत-मााँ िे प्रिृयत-सौंदया िा वणान िीज़जए। 
िपव भारत मााँ िे प्रािृयति सौंदया िा वणान िरते  ुए ि  र े  ैं कि, भारत मााँ िे खेत सुिंदर और  रे-
भरे  ैं। वन तथा उिवन फल-फूलों से युक्त  ैं। भारत िी भूलम में अिार खयनज सिंिपि भरी  ुयी  ै। 
य  सिंिदा सुख और समदृचध प्रदान  ै। भारत मााँ अिने मुक्त  ाथों से (उदार मन से) सुख-सिंिपि, धन-
धाम और अिनी प्रािृयति  सिंिदा िो एि समान जायत, धमा, वगा तथा भाषा िा भेद-भाव किए त्रबना 
बााँट र ी  ै। 

4. िपव िे अनुसार मात-ृभूलम िा स्वरूि िैसे सुशोलभत  ै ? 
(मात-ृभूलम िपवता में िपव भारत मााँ िो िैसे चचत्रित किया  ै ?) 
भारत मााँ िे स्वरूि िी ि चान िराते  ुए िपव ि  र े  ैं कि भारत िी सिंस्िृयत में  मेशा न्याय िे 
मागा िर चलने िी, और अज्ञान तथा अिंधिार िो ज्ञान िे प्रिाश से लमटाने िी प्रथा चलती आई  ै। 
िपव भारत-मााँ से प्राथाना िर र े  ैं कि ज़जस प्रिार मााँ ने भारतवालसयों िो न्याय और ज्ञान िे िथ िर 



ASMA ZAUQIA 

9901038590 

अस्मा ज़ौकिया ह िंदी भाषा अध्यापििा GHS िृष्णािुरा – िे. आर. िेट त सील, मिंड्या ज़ज़ला     

चलने िे सिंस्िार हदए  ैं, उसी तर  सारे जगत िो भी अिनी लशक्षा और सभ्यता से बदल दे। और 
िपव िी अिेक्षा  ै कि आज िोहट-िोहट भारत वालसयों िे जय ह िंद िा नाद समस्त पवश्व िे नगर और 
ग्राम में भी गूाँजना चाह ए। य  ि ते  ुए िपव भारत मता िो नमन िर र े  ैं।   

III .  अनरुूिता :- 

1. वसीयत : नाटि : : चचिलेखा : उिन्यास  
2. शत-शत : दपवरुज़क्त शब्द : :  रे-भरे : युग्म शब्द  
3. एि  ाथ में : न्याय ितािा : : दसूरे  ाथ में : ज्ञान दीि  
4.  स्त :  ाथ : : ितािा : ध्वज  
5.  रे-भरे और सु ाने : खेत : : फल-फूलों से युक्त : वन-उिवन  

IV . जोड़िर ललखखए :- 

1. तेरे उर में शाययत    गािंधी, बुदध, और, राम  
2. फल फूलों से युत    वन-उिवन  
3. एि  ाथ में     न्याय ितािा  
4. िोहट-िोहट  म    आज साथ में  
5. मात-ृभ ू    शत-शत बार प्रणाम  
6. तेरे अिंदर भरा  ुआ  ै   खयनजों िा कितना व्यािि धन  

V .  ररक्त स्थान िी ियूता िीज़जए :- 

1. िपव मातभृूलम िो शत-शत बार प्रणाम िर र े  ैं।  
2. भारत मााँ िे उर में गािंधी, बुद ध और राम सोये  ुए  ैं।  
3. वन, उिवन फल-फूलों से युक्त  ैं।  
4. मुक्त  स्त से मात-ृभूलम सुख सिंिपि बााँट र ी  ै।  
5. सभी ओर जय-ह िंद िा नाद गूाँज उठे।   
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VI . भावाथा ललखखए :-  

   एि  ाथ में न्याय-ितािा, 
 ज्ञान-दीि दसूरे  ाथ में, 
 जग िा रूि बदल दे,  े मााँ, 
 िोहट-िोहट  म आज साथ में।  
 गूिंज उठे जय-ह िंद नाद से- 
 सिल नगर और ग्राम, 
 मात-ृभू शत-शत बार प्रणाम।  

संदभा :- प्रस्तुत ििंज़क्तयों िो ह न्दी साह त्य िे प्रमुख िपव भगवतीचरण वमाा जी िे दवारा रचचत “मातभृूलम“ 
िद य से ललया गया  ै।  

प्रसंर् :- इन ििंज़क्तयों में िपव ने भारत मााँ  िे स्वरूि िा वणान किया  ै।  

व्यगख्यग :- प्रस्ततु िपवता भाग में िपव भारत मााँ िे स्वरूि िा वणान िरते  ुए ि  र े  ैं कि भारत मााँ िे 
एि  ाथ में न्याय ितािा और दसूरे  ाथ में ज्ञान िा दीि  ै। जैसे भारत मााँ ने भारतवालसयों िो न्याय और 
ज्ञान िे िथ िर चलने िे सिंस्िार हदये  ैं, उसी तर  िपव जग िा रूि भी बदलने िेललए मााँ से प्राथाना िर 
र े  ैं। और िपव य  चा ते  ैं कि आज िोहट-िोहट भारत वालसयों  िे जय ह न्द िा नाद समस्त पवश्व िे 
नगर और ग्राम में भी गूिंजना चाह ए। य  ि ते  ुए िपव भारत-माता िो सौ-सौ बार प्रणाम िर र े  ैं।  

जीवन मूल्य :-  में अन्याय, अज्ञान तथा अिंधिार िो लमटाने िेललए सदैव ज्ञान और न्याय िे मागा िर चलना 
चाह ए।  

VII .िद यभाग िो िणूा िीज़जए :-  

          रे-भरे  ैं खेत सु ाने, 
                       फल-फूलों से युत वन-उिवन,     
                       तेरे अिंदर भरा  ुआ  ै 
                       खयनजों िा कितना व्यािि धन।  
                       मुक्त  स्त त ू बााँट र ी  ै 
                       सुख-सिंिपि, धन-धाम, 
                       मात-ृभू शत-शत बार प्रणाम। 
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याद रखखए :- 

 मात-ृभूलम िपवता िे िपव श्री भगवती चरण वमाा  ैं।  
 िपव मात-ृभूलम (भारत माता) िो प्रणाम (नमन, विंदना) िर र े  ैं।  
 मात-ृभूलम िे सीने (हृदय) में गािंधी, बुद ध, और श्री राम जैसे म ािुरुष सोये  ुए  ैं।  
 भारत िे खेत सुिंदर और  रे-भरे  ैं। वन-उिवन फल-फूलों से युक्त  ैं। 
 भारत भूलम िे अिंदर खयनजों िा व्यािि धन भरा  ुआ  ै। 
 सुख-सिंिपि, धन-धाम िो भारत मााँ अिने मुक्त  ाथों से सबिो एि समान बााँट र ी  ै। 
 भारत मााँ िे  ाथों में ज्ञान िा दीि और न्याय िी ितािा  ै। 
 जग िा रूि बदलने िेललए िपव मात-ृभूलम (भारत माता) से यनवेदन िरते  ैं। 
 आज मााँ िे साथ िोहट-िोहट जन  ैं। 
 सभी ओर जय-ह िंद िा नाद गूाँज उठा  ै। 
 जय-ह िंद िा नाद पवश्व िे  र एि िोने, नगर और ग्राम में गूाँजना चाह ए।  

िपवता से आगे :- 

1. देश भज़क्त से सिंबिंचधत िोई िन्नड़ या ह िंदी िपवता िो िक्षा में प्रस्तुत िरना।  

 https://youtu.be/uGgxde0sgdU 

 https://youtu.be/blghE16fElo   

2. ह िंदी िी अन्य देश भज़क्त िपवताओिं िी चचाा िरना।  

 9वीिं िक्षा िी जय-जय भारतमता 
 8वीिं िक्षा िे िुराने िाठ्यक्रम से भारत माता   

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/uGgxde0sgdU
https://youtu.be/blghE16fElo
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                          -रामधारीलसिं  ‘हदनिर’ 

 आज िी दयुनयााँ पवचचि, नवीन;                                

 प्रिृयत िर सवाि  ै पवजयी िुरुष आसीन।  

  ै बाँधे नर िे िरों में वारर, पवदयुत, भाि, 

  ुक्म िर चढ़ता-उतारता  ै िवन िा ताि।  

  ैं न ीिं बािी ि ीिं व्यवधान  

 लााँघ सिता  नर सररत चगरर लसिंध ुएि समान।   

                  य  मनुज, 

   ज़जसिा गगन में जा र ा  ै यान, 

   िााँिते ज़जसिे िारों िो देख िर िरमाणु।  

 य  मनुज, जो सज़ृष्ट िा शृिंगार, 

 ज्ञान िा, पवज्ञान िा, आलोि िा आगार। 

 व्योम से िाताल ति सब िुछ इसे  ै जे्ञय, 

 िर, न य  िररचय मनुज िा, य  न उसिा शे्रय।  

   शे्रय उसिा , बुद चध िर चतैन्य उर िी जीत, 

   शे्रय मानव िी असीलमत मानवों से प्रीत; 

   एि नर से दसूरे िे बीच िा व्यवधान  

   तोड़ दे जो, बस, व ी ज्ञानी, व ी पवद वान, 

   और मानव भी व ी।     
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  - रामधारीलसिं  ‘हदनिर’ 

  

 राष्र िपव रामधारी लसिं  हदनिर जी िा जन्म 23 लसतिंबर 
ई.सन ्1908 िो त्रब ार प्रािंत िे बेगुसराई ज़ज़ले िे लसमररया गााँव में 
 ुआ था। हदनिर जी ह िंदी साह त्य – आधयुनि िाल िे सवाशे्रष्ठ लेखि, िपव, तथा यनबिंधिार 
थे। वे स्वतिंिता िवूा एि पवरो ी िपव िे रूि में जाने जाते थे; और स्वतिंिता िे बाद ‘राष्रिपव’ 
िे नाम से जान ेगए। बी.ए िी उिाचध प्राप्त िरन ेिे बाद व ेरेडियो पवभाग में िाम िरत ेथे। 
बाद में एि सरिारी िॉलेज िे प्राध्यािि बने। आगे चलिर व ेभारत सरिार िे राज्य सभा िे 
सदस्य और ह िंदी सला िार िे िद िर यनयकु्त  ुए। तदिुरान्त भागलिरु पवश्वपवदयालय िे 
िुलियत बने। हदनिर जी िपव, यनबिंधिार, व्यिंग्यिार, साह त्य-आलोचि, िििार, स्वतिंिता 
सेनानी तथा सिंसद सदस्य िे रूि में देश िी सेवा िरत ेर े। 24 अप्रलै ई.सन ्1974 िो इनिा 
दे ावसान  ुआ।   

   राष्र िपव हदनिर जी िो 1959 में िदमभषूण तथा इनिे साह त्य िे चार 
अध्याय िो साह त्य अिादमी अवािा, 1968 में राजस्थान पवदयािीठ ने उन ें साह त्य-
चड़ूममखण से सम्मायनत किया। और 1972 िो उनिी िृयत ‘उवाशी’ िो भारतीय ज्ञानिीठ 
िरुस्िार प्रदान किया गया। एि ओर उनिी िपवताओ में ओज, पवरो , आक्रोश और क्राज़न्त िी 
ििुार  ै तो दसूरी ओर िोमल भावनाओिं िी अलभव्यज़क्त  ै। इन् ीिं दो प्रवपृिय िा चरमओत्िषा 
 में उनिी िुरुके्षि और उवाशी नामि िृयतयों में लमलता  ै।    

   िपव हदनिर जी िी िुछ प्रमखु रचनाएाँ  ैं –  ाँिार, रेणुिा, रसविंती, 
सामधेनी, धिूछााँ , िुरुके्षि, बाि,ू रश्मीरथी, िरशरुाम िी प्रतीक्षा, उवाशी  आहद। हदनिर जी िी 
 र रचना में हृदय िो प्रभापवत और उत्साह त िरने िी िणूा शज़क्त  ै। इनिी भाषा सजीव 
और पवषय िे अनिूुल  ै। ‘अलभनव मनषु्य’ िदय भाग िो ‘िुरुके्षि’ िे षष्ठ सगा से ललया गया 
 ै।    
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इस िदय भाग में िपव हदनिर जी ने एि ओर आधयुनि युग में मनुष्य िी भौयति साधना तथा 
प्रगयत और वैज्ञायनि क्षेि में अतुल्य और अदपवतीय आपवष्िारों िा पवश्लेषण किया  ै; तो दसूरी ओर मनुष्य 
िी लसद चध और मानवीयता िे वास्तपवि गुणों िा िररचय हदया  ै। िपव हदनिर जी इस िपवता दवारा य  
सिंदेश देना चा ते  ैं कि आज िे मानव ने प्रिृयत िे  र तत्व जैस;े िथृ्वी, जल, वाय,ु अज़ग्न, आिाश, िर 
पवजय प्राप्त िर ली  ै। िरिंतु िैसी पवििंबना  ै कि उसने स्वयिं िो न ीिं ि चाना, अिने भाईचारे िो न ीिं 
समझा। प्रिृयत िर पवजय प्राप्त िरना मनुष्य िी साधना  ै, मानव मानव िे बीच स्ने  िा बािंध बािंधना 
मानव िी लसद चध  ै। जो मानव दसूरे मानव से प्रेम िा ररश्ता जोड़ िर आिस िी दरूी िो लमटाए, व ीिं मानव 
ि लाने िा अचधिारी  ोगा। इस िपवता दवारा “वसुधवै िुटुिंबिम”् अथाात सारे पवश्व िो अिना िररवार 
मानिर; स्ने , मानवीयता, भाईचारा, आहद जीवन मूल्यों िा म त्व समझ सिते  ैं। 

 िपवता िी प्रथम ििंज़क्तयों में िपव ि  र े  ैं कि आज िी दयुनया पवचचि (पवज़स्मत िरनेवाली) और 
नवीन (नई)  ै। अथाात मनुष्य ने अिनी बुद चध तथा ज्ञान से पवज्ञान में नये-नये अतुल्य और अदपवतीय 
आपवष्िारों िो खोजिर प्रिृयत िे  र तत्व,  र हदशा,  र जग , िर  र तरीिे से पवजय िािर प्रिृयत िो 
अिने वश में िर रखा  ै। 

  िपव ि ते  ैं कि आज मनुष्य िे  ाथों में वारर (िानी), पवदयुत (त्रबजली/ऊजाा), और भाि (वाष्ि) बिंधे 
 ुए  ैं। अथाात मनुष्य  अिनी वैज्ञायनि बुद चध िा प्रयोग िरिे समुर, नदी-नालों िे प्रवा  िो रोिने िे ललए 
पवलभन्न प्रिार िी तिनीिों िी खोज िी  ै (जैसे; बााँधों िा यनमााण, वषाा िे जल िो सिंग्र  िरने िे ललए, 
तालाब, झील, नाला, और बैरल, टैंिों िा यनमााण, जल िे ब ाव िो रोिने िे ललए नल िी खोज), बड़-ेबड़ े
बााँधों िा यनमााण िर पवदयुत-ऊजाा (त्रबजली) उत्िन्न िर र ा  ै और उस ऊजाा िो भी यनयिंत्रित िरने िेललए 
िई प्रिार िे साधन ढूाँढ यनिले  ैं (जैसे; त्रबजली िे तरिंगों िो यनयिंत्रित िरने िेललए ज़स्वच बटन, ररले 
िररक्रमा, सोलनोइि बटन, स्टेबलाइज़र (ज़स्थरि-यिंि) इत्याहद) और मनुष्य ने वाष्ि िो भी यनयिंिण िरने िी 
नयी तिनीिें , रासाययनि रव्य और साधन बना ललए (जैसे; स्टीम इिंज़जन, बॉयलर, िुक्िर, य ााँ ति िे िृत्रिम 
वाररधर (बादल) बनाने िी पवचधयााँ भी खोज यनिाली)।  

 िपव आगे ि ते  ैं कि आज मनुष्य िे यनदेशानुसार िवन ( वा) तािमान भी बढ़ता-घटता  ै (जैसे; 
त्रबजली िे ििंखे, ए.सी,  ीटर.,आहद) िपव ि ते  ैं कि आज मनुष्य िो ि ीिं भी किसी भी प्रिार िी रुिावट या 
बधा न ीिं  ै; त्रबना रुिावट िे मानव पवशाल-समुर, ऊाँ च ेसे ऊाँ चा िवात और नहदयों िो िल-भर में लााँघ सिता 
 ै (पवमान, रॉिेट, और लमसाईल िे माध्यम से िार िर सिता  ै)।  
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 आगे िी ििंज़क्तयों में िपव ि ते  ैं कि मनुष्य ने वैज्ञायनि क्षेि में इतनी प्रगयत िर ली  ै कि आज 
गगन में उसिा बनाया  ुआ यान (वा न जैस;े पवमान, रॉिेट, लमसाईल, आहद) स्वयिं प्रस्थान िर र ा  ै। िपव 
ने अिनी सूक्ष्म िल्िना से य  अलभव्यक्त किया  ै कि मनुष्य इतना िराक्रमी बन गया  ै; स्वयिं िरमाणु 
उसिे  ाथों िो देख िर िााँि र े  ैं; अथाात मनुष्य ने पवनाशि तथा पवध्विंसि िरमाणु िा आपवष्िार तो 
किया िरिंतु एि क्षण भी न ीिं सोचा कि उसिे घाति िररणाम प्रिृयत तथा प्रािृयति-जीवों िो  ी स ना िढ़ेगा। 
ि ीिं  मनुष्य इसिा प्रयोग न िरदे य  सोच िर िरमाणु भी िााँि र े  ैं। 

 आगे िपव य  ि ना चा ते  ैं कि आज िा मानव अिनी भौयति साधना िे िारण इस सज़ृष्ट िो सुिंदर 
बननेवाला शृिंगारिताा बन गया  ै, ज्ञान और पवज्ञान िे प्रिाश िा भिंिार  ै। ज़जसे अिंतररक्ष से लेिर िाताल 
ति िूरे ब्रहमािंि िा ज्ञात  ै। प्रिृयत िे  र तत्व ने (जैसे; िथृ्वी, जल, वायु, अज़ग्न, आिाश) मानव िे समक्ष 
सारे र स्य खोल हदये; अब उससे िुछ छुिा न ीिं  ै। िर क्या य  मानव िी स ी ि चान  ै? न ीिं य  मानव 
िी स ी ि चान न ीिं  ै; और न  ी उसिी उिम प्रिृयत, दलुाभ उिलज़ब्ध या लसद चध  ै। 

 वास्तव में मनुष्य िा शे्रय अथवा यश; चतैन्य िर उर िी जीत  ै; अथाात बुद चध से हृदय शे्रष्ठ  ोता  ै; 
अतः बुद चध िर हृदय िी जीत  ी मनुष्यता िा स ी िररचय  ै। मनुष्य िा शे्रय मानव-मानव िे बीच स्ने  िा 
बााँध बााँधना, सौ ाराता, आत्मीयता तथा प्रेम से र ना; आिसी दरूरयााँ और भेद-भाव लमटाना और मानव-मानव 
िे बीच जो जायत, धमा, वगा तथा  भाषा िा अवरोध  ै (जो रुिावट  ै) उस बाधा िो जो तोड़ देता  ै, जो 
मानव दसूरे मानव से प्रेम िा ररश्ता जोड़िर आिस िी दरूी िो लमटाए व ी वास्तव में ज्ञानी, पवद वान और 
सच्चा मानव या मानव ि लाने िा अचधिारी  ै।   

 शब्दाथा :- 

दयुनयााँ – सिंसार, जगत   
ಜಗತುತ, ವಿಶ್ವ       

बाक़ी – शषे   
ಬಾಕಿ, ಉಳಿದ   

प्रीत – दया, स्ने , प्यार  
ದಯೆ, ಸೆನೇಹ, ಪ್ರೇತಿ  

पवचचि – आश्चयाजनि, अनोखा   
ವಿಚಿತರ, ಅದುುತ        

व्यवधान – रुिावट, बाधा 
ಅಡಚಣೆ  

व्योम – आिाश, ब्रह मािंि 
ಬ್ರಹಾಮುಂಡ  

नवीन – नया, आधयुनि    
ಆಧ್ುನಿಕ, ನವಿೇನ        

लााँघना – िार िरना, छलााँग लगाना 
ಜಿಗಿಯುವುದು  

िाताल – पवतल, अगाध गता, खो   
ಪಾತಾಳ  

प्रिृयत – भौयति सिंसार 
ಪ್ರಕೃತಿ, ಭೌತಿಕ ಜಗತುತ          

सररत – नदी 
ನದಿ      

ज्ञेय – बोध्य, ज्ञात  
ತಿಳಿದಿದೆ  

सवाि –  र जग     
ಎಲ್ೆೆಡೆ  

ताि – तािमान  
ತಾಪ್ಮಾನ                                                               

शे्रय – प्रलसदचध, शे्रष्ठता, योग्यता  
ಶೆರೇಷ್ಠತೆ  
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पवजय – जीत, सफल 
ಸ್ಫಲ  

चगरर – िवात 
ಪ್ವವತ ಗಿರಿ                                                                

चतैन्य – समझ, चतेना, सिंवेदन   
ಚೆೈತನಯ  

आसीन – पवराजमान  
ಆಸೇನ 

लसिंध ु– समुर  
ಸ್ಮುದರ                                            

िररचय – धारणा, पवचार, भाव    
ಪ್ರಿಚಯ  

बाँधे – बााँध, बिंधि, बेड़ी 
ಬ್ುಂಧ್, ಕಟ್ಟಿಹಾಕಿರುವ                  

मनुज – मनुष्य  
ಮಾನವ, ಮನುಷ್ಯ  

उर – हृदय  
ಹೃದಯ  

नर – िुरुष 
ಪ್ುರುಷ್  

गगन – आिाश  
ಗಗನ, ಆಕಾಶ್                                                                       

असीलमत – अयनयिंत्रित, यनरिंिुश  
ಅನಿಯಮಿತ, ನಿರುಂಕುಶ್  

िर –  ाथ 
ಕೆೈ, ಹಸ್ತ                                                                         

यान – वा न 
ವಾಹನ  

सज़ृष्ट – सजृन   
ಸ್ೃಷ್ಠಠ 

वारर  – िानी, जल  
ಜಲ, ನಿೇರು 

 पवदयुत – त्रबजली, ऊजाा 
ವಿದುಯತ್  

पवद वान – िािंडित्व िूणा, साक्षर   
ವಿದಾವುಂಸ್ 

भाि – वाष्ि 
ಆವಿ  

शृिंगार – अलिंिरण, मिंिन, सजावट   
ಶ್ೃುಂಗಾರ 

 िााँिना – चौंि, ििं िन, थरथराना  
ನಡುಕ, ಕುಂಪ್ನ  

 ुक्म – आदेश 
ಆದೆೇಶ್  

आलोि – प्रिाश, दीिि, रोशनी   
ಬೆಳಕು, ಪ್ರಕಾಶ್  

ज्ञान – बुदचध, प्राज्ञा, पवदया  
ಜ್ಞಾನ 

िवन –  वा  
ಗಾಳಿ 

आगार – भिंिार, खज़ाना,  
ಭುಂಡಾರ, ಖಜಾನೆ  

ज्ञानी – मनीषी, सिंत, ििंडित  
ಜ್ಞಾನಿ   

िरमाणु – सबसे छोटा अिंश ज़जससे 
बम बनाया जाता  ै  
ಪ್ರಮಾಣು 

 पवज्ञान – एि पवषय ज़जस में 
क्रमबदध और व्यवज़स्थत रूि से 
अध्ययन किया जाता  ै  
ವಿಜ್ಞಾನ   

  

  

I. एि वाक्य में उिर ललखखए :- 

1. अलभनव मनुष्य िपवता िे िपव िौन  ैं ? 
लभनव मनुष्य िपवता िे िपव श्री.रामधारीलसिं  हदनिर  ैं।  

2. हदनिर जी िा जन्म िब  ुआ ? 
हदनिर जी िा जन्म 23 लसतिंबर ई. सन ्1908 िो  ुआ।  

3. हदनिर जी िा दे ािंत िब  ुआ ? 
हदनिर जी िा दे ािंत 24 अप्रैल ई. सन ्1974 िो  ुआ।  
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4. अलभनव मनुष्य िदय भाग िो किससे ललया गया  ै ? 
अलभनव मनुष्य िदय भाग िो ‘िुरुक्षेि’ िे षष्ठ सगा से ललया गया  ै।  

5. अलभनव मनुष्य िपवता में किसिा पवश्लेषण किया गया  ै ? 
अलभनव मनुष्य िपवता में आधयुनि मानव िी भौयति साधना िा पवश्लेषण किया गया  ै।  

6. आज िी दयुनयााँ िैसी  ै ?  
आज िी दयुनयााँ पवचचि और नवीन  ै।  

7. आधयुनि मानव ने किस िर पवजय िायी (प्राप्त िरली)  ै ?  
आधयुनि मानव ने प्रिृयत िे सारे तत्वों िर पवजय िायी (प्राप्त िरली)  ै।  

8. नर िे िरों में क्या-क्या बिंधे  ुए  ैं ? 
नर िे िरों में वारर, पवदयुत, भाि बिंधे  ुए  ैं।  

9. आधयुनि मानव िे  ुक्म िर क्या चढ़ता-उतरता  ै ? 
आधयुनि मानव िे  ुक्म िर िवन िा ताि चढ़ता-उतरता  ै।  

10. मानव एि समान क्या-क्या लााँघ सिता  ै ? 
मानव एि समान नदी, िवात, और समुर िो लााँघ सिता  ै।  

11. आज मनुष्य िा यान ि ााँ जा र ा  ै ? 
आज मनुष्य िा यान गगन में जा र ा  ै।  

12. िरमाणु किसे देख िर िााँि र े  ैं ? 
िरमाणु मनुष्य िे  ाथों िो देख िर िााँि र े  ैं।  

13. मनुष्य किसिा शृिंगार  ै ? 
मनुष्य सज़ृष्ट िा शृिंगार  ै।   

14. आधयुनि मानव िो किसिा आगार ि ा गया  ै ? 
आधयुनि मानव िो ज्ञान िा, पवज्ञान िा, आलोि िा, आगार ि ा गया  ै।  

15. आधयुनि मानव िो क्या-क्या जानिारी प्राप्त  ै ? 
आधयुनि मानव िो अिंतररक्ष से लेिर िाताल ति िी सारी जानिारी प्राप्त  ै।  

16. मनुष्य िी बुदचध िर किसिी जीत  ोनी चाह ए ? 
मनुष्य िी बदुचध िर हृदय िी जीत  ोनी चाह ए।  

17. जो मानव, दसूरे मानव िे बीच िा व्यवधान तोड़ देता  ै व  क्या ि लता  ै ?  
जो मानव, दसूरे मानव िे बीच िा व्यवधान तोड़ देता  ै व ी ज्ञानी, पवदवान, तथा मानव ि लता  ै।  
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II . दो तीन वाक्यों में उिर ललखखए :- 

1. िपव हदनिर जी िे अनुसार मानव िा स ी िररचय क्या  ै ? 
 िपव हदनिर जी िे अनुसार िौन मानव ि लता  ै ?  
 अलभनव मनुष्य िपवता में हदनिर जी क्या सिंदेश देना चा ते  ैं ?  
 अभनव मनुष्य िपवता से क्या सीख लमलती  ै ?  
 िपव हदनिर जी िे अनुसार मानव िा स ी शे्रय क्या  ै ? 

बुद चध िर हृदय िी जीत  ी मनुष्यता िा स ी िररचय या शे्रय  ै। मानव-मानव िे बीच स्ने  िा 
बाबााँधना, सौ ाराता, आत्मीयता तथा प्रेम से र ना, आिसी दरूरयााँ और भेद-भाव लमटाना, और मानव    
मानव िे बीच जो जायत, धमा, वगा तथा भाषा िा अवरोध  ै उस बाधा िो जो तोड़ देता  ै, जो 
मानव दसूरे मानव से प्रेम िा ररश्ता जोड़िर आिस िी दरूी िो लमटाए व ी वास्तव में ज्ञानी, 
पवद वान और सच्चा मानव या मानव ि लाने िा अचधिारी  ै।   

2. 'प्रिृयत िर सवाि  ै पवजयी िुरुष आसीन' - इस ििंज़क्त िा आशय समझाइए। 
मनुष्य ने अिनी बुद चध तथा ज्ञान से पवज्ञान में नये-नये अतुल्य और अदपवतीय आपवष्िारों िो 
खोजिर प्रिृयत िे  र तत्व,  र हदशा,  र जग , िर  र तरीिे से पवजय िािर प्रिृयत िो अिने 
वश में िर रखा  ै और प्रिृयत िर पवराजमान  ै। 

3. 'िर, न य  िररचय मनुज िा, य  न उसिा शे्रय' - इस ििंज़क्त िा आशय समझाइए। 
िपव िे अनुसार मानव िी भौयति साधना जैसे कि – प्रिृयत िे सारे तत्वों िर पवजय िाना, वारर, 
पवदयुत, भाि िो अिने वश में िारना, अन्तररक्ष यान या वायु यान बनाना, िरमाणु िा आपवष्िार 
िरना, अिंतररक्ष से िाताल ति िे सारे र स्य जानना, प्रिृयत िा भौयति अलिंिरण िरना िर अिने  
भाईचारे िो, आिसी प्रेम िो  ी भला देना, मानव िा स ी िररचय या शे्रय न ीिं  ै।  

4. मानव िी भौयति साधना िा िररचय दीज़जये। 
िपव िे अनुसार प्रिृयत िे सारे तत्वों िर पवजय िाना, वारर, पवदयुत, भाि िो अिने वश में 
िारना, अन्तररक्ष यान और वायु यान बनाना, िरमाणु िा आपवष्िार िरना, अिंतररक्ष से िाताल ति 
िे सारे र स्य जानना, प्रिृयत िा भौयति अलिंिरण िरना ज्ञान और पवज्ञान िे प्रिाश िा खज़ाना 
बनना मानव िी भौयति साधना  ै।    

5. िरमाणु नर िे िारों िो देख िर क्यों िािंिते  ैं ? 
मनुष्य ने पवनाशि तथा पवध्विंसि िरमाणु िा आपवष्िार तो खोज ललया, िरिंत ुउसने एि क्षण भी 
न ीिं सोचा कि उसिे घाति िररणाम प्रिृयत तथा प्रािृयति-जीवों िो  ी स ना िढ़ेगा। ि ीिं मनुष्य 
इस पवध्विंसि िा प्रयोग न िरदे य  सोच िर स्वयिं िरमाणु भी िााँि र े  ैं।  
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6. अलभनव मनुष्य िपवता िा दसूरा िौनसा शीषाि  ोसिता  ै ? और क्यों ? 
अलभनव मनुष्य िपवता िा दसूरा शीषाि नवीनीिरण िुरुष  ोसिता  ै। क्यों कि आजिा मानव 
इतना बुदचधमान बन गया  ै कि,  र िल पवज्ञान में नये-नये आपवष्िारों िो खोज िे प्रिृयत िर 
पवजय प्राप्त िरने िी िोलशश िर र ा  ै।  

III . भावाथा ललखखए :-  

य  मनुज, जो सज़ृष्ट िा शृिंगार, 

ज्ञान िा, पवज्ञान िा, आलोि िा आगार। 

व्योम से िाताल ति सब िुछ इसे  ै जे्ञय, 

िर, न य  िररचय मनुज िा, य  न उसिा शे्रय। 

संदभा :- प्रस्तुत ििंज़क्तयों िो ह न्दी साह त्य िे प्रमुख िपव रामधारीलसिं  ‘हदनिर’ जी िे दवारा रचचत “अलभनव 
मनुष्य“ िदय भाग ‘िुरुक्षेि’ िे षष्ठ सगा से ललया गया  ै।  

प्रसंर् :- इन ििंज़क्तयों में िपव य  स्िष्ट िरना चा ते  ैं कि मानव िी भौयति साधना उसिी लसदचध िा 
िररचय न ीिं  ै।  

व्यगख्यग :- प्रस्तुत िपवता भाग में िपव य  ि ना चा ते  ैं कि आज िा मानव अिनी भौयति साधना से  
इस सज़ृष्ट िो अलिंिरण अथाात सजा हदया  ै, ज्ञान और पवज्ञान िे प्रिाश िा भिंिार बन गया  ै। आजिे 
मानव िो अिंतररक्ष से लेिर िाताल ति िूरे ब्रहमािंि िा ज्ञात  ोगया  ै। िपव हदनिर जी ि ते  ैं कि य  
मानव िी स ी ि चान न ीिं  ै न  ी उसिी उिम प्रिृयत या लसदचध  ै। 

IV . तिुािंत शब्द (Rhyming Words) :-  

नवीन – आसीन  

व्यवधान – समान  

शृिंगार – आगार  

ज्ञेय – शे्रय  

जीत – प्रीत  
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V . िद यभाग िो िणूा िीज़जए :-   

      आज िी दयुनयााँ पवचचि, नवीन;                                

 प्रिृयत िर सवाि  ै पवजयी िुरुष आसीन।  

  ै बाँधे नर िे िरों में वारर, पवदयुत, भाि, 

  ुक्म िर चढ़ता-उतारता  ै िवन िा ताि।  

VI . ियाायवाची शब्द ललखखए (Synonyms) :- 

दयुनयााँ जगत पवचचि  आश्चयाजनि  
नवीन नया  नर िुरुष  
वारर  जल  िर   ाथ  
आगार भिंिार  व्यवधान  रुिावट  
लसिंध ु समुर  सररत  नदी  
शे्रय प्रलसदचध  अलभनव  आधनुीि  
उर हृदय  चतैन्य  समझ  
आसीन पवराजमान   ुक्म आदेश  

 

VII . पवलोन शब्द ललखखए (Antonyms) :- 

आज  X िल  नवीन  X प्राचीन  िररचय  X अिररचय  
चढ़ता  X उतरता  समान  X आसमान  शे्रय  X प्रेय  
ज्ञान  X अज्ञान  जीत  X  ार  चतैन्य  X अचतैन्य  
असीलमत X सीलमत  तोड़  X जोड़  प्रीत  X दवेष  
पवजय  X िराजय  मानव  X दानव  व्योम  X िाताल  

 

VIII . एिल शब्द ललखखए (OneWord) :- 

सभी जग ों में – सवाि 
आसान िर बैठा  ुआ – आसीन 
बचा  ुआ – बाक़ी 
 

मनु िी सिंतान - मनुज  

पवशषे ज्ञान - पवज्ञान 

अचधि पवदया प्राप्त - ज्ञानी   
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IX . अनरुूिता (Anology) :-  

मातभृूलम : भगवतीचरण वमाा : : अलभनव मनुष्य : श्री.रामधारीलसिं  हदनिर 

चगरर : िवात : : वारर : जल 

िवन : वायु : : भाि : वाष्ि  

ज़मीन : आसमान : ; आिाश : िाताल  

िर :  ाथ : : उर : हृदय  

लसिंध ु: समुर : : सररत : नदी  

िरमाणु : िािंिते  ैं : : िवन िा ताि : चढ़ता-उतरता  ै  

 याद रखखए :- 

 अलभनव मनुष्य िपवता िे िपव श्री.रामधारीलसिं  हदनिर  ैं। 
 अलभनव मनुष्य िदय भाग िो ‘िुरुक्षेि’ िे षष्ठ सगा से ललया गया  ै।  
 अलभनव मनुष्य िपवता में आधयुनि मानव िी भौयति साधना िा पवश्लेषण किया गया  ै।  
 आज िी दयुनयााँ पवचचि और नवीन  ै।  
 आधयुनि मानव ने प्रिृयत िे सारे तत्वों िर पवजय िायी (प्राप्त िरली)  ै।  
 नर िे िरों में वारर, पवदयुत, भाि बिंधे  ुए  ैं।  
 आधयुनि मानव िे  ुक्म िर िवन िा ताि चढ़ता-उतरता  ै।  
 मानव एि समान नदी, िवात, और समुर िो लााँघ सिता  ै।  
 आज मनुष्य िा यान गगन में जा र ा  ै।  
 िरमाणु मनुष्य िे  ाथों िो देख िर िााँि र े  ैं।  
 मनुष्य सज़ृष्ट िा शृिंगार  ै।   
 आधयुनि मानव िो ज्ञान िा, पवज्ञान िा, आलोि िा, आगार ि ा गया  ै।  
 आधयुनि मानव िो अिंतररक्ष से लेिर िाताल ति िी सारी जानिारी प्राप्त  ै।  
 मनुष्य िी बदुचध िर हृदय िी जीत  ोनी चाह ए।  
 जो मानव, दसूरे मानव िे बीच िा व्यवधान तोड़ देता  ै व ी ज्ञानी, पवदवान, तथा मानव ि लता  ै।  
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िपवता से आगे :- 

 हदनिर जी िी अन्य िाव्य-िृयतयों िा िररचय प्राप्त िीज़जए।  

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%AE%E0%A4%A7%E0%A4%
BE%E0%A4%B0%E0%A5%80_%E0%A4%B8%E0%A4%BF%E0%A4%82%E0%A4%B9_%27%
E0%A4%A6%E0%A4%BF%E0%A4%A8%E0%A4%95%E0%A4%B0%27 

 “ मानव िी स ी ि चान बुदचध व तिा  न ीिं िरिंतु मानवीयता  ै।“ इस पवषय िर िक्षा में एि वाद-
पववाद प्रयतयोचगता िा आयोजन िीज़जए।   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%AE%E0%A4%A7%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%80_%E0%A4%B8%E0%A4%BF%E0%A4%82%E0%A4%B9_%27%E0%A4%A6%E0%A4%BF%E0%A4%A8%E0%A4%95%E0%A4%B0%27
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%AE%E0%A4%A7%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%80_%E0%A4%B8%E0%A4%BF%E0%A4%82%E0%A4%B9_%27%E0%A4%A6%E0%A4%BF%E0%A4%A8%E0%A4%95%E0%A4%B0%27
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%AE%E0%A4%A7%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%80_%E0%A4%B8%E0%A4%BF%E0%A4%82%E0%A4%B9_%27%E0%A4%A6%E0%A4%BF%E0%A4%A8%E0%A4%95%E0%A4%B0%27
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                                              -गोस्वामी तुलसीदास                       

 

१. “ मखुखया मखु सों चाह ए, खान िान िो एि।  

    िाल ैिोस ैसिल अिंग, तुलसी सह त पववेि॥“ 

 

२. “ जड़ चतेन, गणु-दोषमय, पवस्व िीन्  िरतार।  

    सिंत- िंस गुण ग ह िं िय, िरर रर वारर पविार॥" 

  

३. “ दया धमा िा मलू  ै, िाि मलू अलभमान।  

    तुलसी दया न छााँडिये, जब लग घट में प्राण॥"  

 

४. “ तुलसी साथी पविपि िे, पवदया पवनय पववेि।  

    सा स सिृुयत ससुत्यव्रत, राम भरोसों एि॥"  

 

५. “ राम नाम मनी दीि धरु, जी  दे री दवार।  

    तुलसी भीतार बाह रौ, जो चा सी उज़जयार॥"  
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-गोस्वामी तुलसीदास 

   

   

 

 

  गोस्वामी तुलसीदास जी ह न्दी साह त्य िे भज़क्तिाल िी राम भज़क्त शाखा िे 
प्रमखु िपव  ैं। तुलसी िा जन्म सन ्1532 में उिर प्रदेश िे राजिरु में  ुआ था। उनिे पिता 
िा नाम आत्मराम और माता िा नाम  ुलसी था। ि ा जाता  ै कि जब तुलसीदास िा जन्म 
 ुआ, तब उन ों न ेराम नाम िा उच्चारण किया था। इसललए उनिे बचिन िा नाम ‘रामबोला’ 
िड़ा। तुलसीदास भगवान राम िे अनन्य भक्त थे।     

  उनिी प्रमखु रचनाएाँ  ैं – रामचररतमानस, पवनय-ित्रििा, गीतावली, िपवतवली, 
दो ावली, आहद। सन ्1623 िो िाशी में उनिा दे ािंत  ुआ।         
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तुलसीदास इन दो ों िे दवारा समाज िो अच्छे िमा तथा नैयतिता से जीवन त्रबताने िा सिंदेश देना चा ते  ैं।  

 तुलसीदास जी मुाँ  और मुखखया दोनों िे स्वभाव िी समानता दशााते  ुए ललखते  ैं कि मुखखया िो मुख 
िे समान  ोना चाह ए। जैसे मुाँ  खाने-िीने िा िाम अिेला िरिे िूरे शरीर िा िालन-िोषण िरता  ै वैसे  ी 
मुखखया िो भी पववेिवान  ोना चाह ए कि व  िाम अिनी तर  से िरे लेकिन उसिा फल सभी में बााँटे। 
तुलसीदास जी ने य  सिंदेश हदया  ै कि  में अिने पववेि से और यनःस्वाथा भाव से दसूरों िी स ायता िरनी 
चाह ए। 

  सज़ृष्टिताा ने इस इस सिंसार िो जड़ –चतेन और गुण –दोष अथाात (सार-यनसार), समझ–नासमझ सब 
लमलािर बनाया  ै। तुलसीदास जी  िंस िक्षी िे साथ सिंत िी तुलना िरते  ुए उसिे स्वभाव िा िररचय देते  ैं 
कि, जैसे  िंस िक्षी दधू में लमले िानी िो त्याग िर िेवल दधू  ी ग्र ण िरता  ै, वैसे  ी  िंस रूिी साध ुलोग 
पविारों िो छोड़ िर अच्छे गुणों िो अिनाते  ैं। अतः  में पविारों िो त्याग िर अच्छे गुणों िो अिनाना 
चाह ए। 

 दया एि दैपव गुण  ै, ज़जस िर सभी धमों कि रूि रेखा ज़स्थर  ै। दया िे त्रबना िोई भी धमा धमा 
ि लने िे योग्य न ीिं। इसी तथ्य िो व्यक्त िरते  ुए तुलसीदास ने ललखा  ै कि दया  ी अिने आि में सबसे 
बड़ा धमा  ै, ज़जसिा आचरण िरने से मनुष्य िे आत्मा िा पविास  ोता  ै। और अ िंिार िाि िा मूल  ै। 
अतः जब ति मनुष्य  िे शरीर में प्राण  ैं , तब ति मनुष्य िो अिना अलभमान (अ िंिार) छोड़िर दयालु 
बने र ना चाह ए। ह िंसा, दवेष, बैर, पवरोध, अ िंिार, िी भीषण लिटें दया िा स्िशा िािर शािंत  ो जती  ैं। 
इसीललए  में जीवन भर दयावान बनिर र ना चाह ए। 

 तुलसीदास जी ने बताया  ै कि मनुष्य िर जब सिंिट आता  ै तब पवदया, पवनय, पववेि, सा स, अच्छे 
िमा, और  मेशा सत्या बोलने िा स्वभाव  ी उसिा साथ यनभाते  ैं। अथाात उसे अिनी बुदचध, ज्ञान, और 
पवनम्रता से िाम लेना चाह ए। मनुष्य िो अिने सा स, अच्छे िमों, तथा सत्य बोलने िे स्वभाव िे साथ-साथ 
राम िर भरोसा रखना चाह ए। अतः  में बुदचध, ज्ञान, पवनम्रता, सा स, अच्छे िमा, और सत्य, इन अच्छे गुणों 
से सिंिट िा सामना िरने िे साथ-साथ राम िर भरोसा रखना चाह ए।  

 ज़जस तर  दे री िर हदया रखने से घर िे भीतर तथा बा र (आाँगन में) प्रिाश फैलता  ै उसी तर  राम 
नाम राम-नाम जिने से मानव िी आिंतररि और बाह य शुदचध  ोती  ै। ज़जस से मनुष्य जीवन में चारों ओर 
प्रिाश फैलता  ै। तुलसीदास जी ि ते  ैं कि  े मनुष्य  अगर तुम भीतर और बा ेर दोनों ओर उजाला चा ते 
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 ो तो मुख रूिी दवार िी जीभ रूिी द लीज़ िर राम नाम रूिी मायनदीि िो रखो। अतः  में  मेशा भगवान 
िे नाम िा जि िरते र ना चाह ए। 

शब्दाथा :- 

मुखखया - नेता  
ಮುಖಯಸ್ಥ  

सिंत – साध,ु सन्यासी 
ಸ್ುಂತರು, ಸ್ನಾಯಸಗಳು   

पवदया – लशक्षा, ज्ञान, जानिारी 
ವಿದೆಯ, ಜ್ಞಾನ  

मुख - मुाँ   
ಬಾಯಿ  

 िंस – िक्षी  
ಹುಂಸ್ ಪ್ಕ್ಷಿ  

पवनय – लशष्टता, पवनम्रता   
ವಿನಯ, ವಿನಮರತೆ  

सों – इस प्रिार  
ಈ ಪ್ರಕಾರ  

ग ह िं – ग्र ण 
ಗರಹಿಸ್ುವುದು  

पववेि – ज्ञान, बुदचध 
ಜ್ಞಾನ, ಬ್ುದಿಿ   

खान – िान, खाना-िानी  
ತಿನುನವುದು ಮತುತ ಕುಡಿಯುವುದು    

िय – दधू  
ಹಾಲು  

सा स – वीरता, ह म्मत, यनिरता 
ಸಾಹಸ್  

िरतार – सज़ृष्टिताा  
ಸ್ೃಷ್ಠಿಕತವ, ಬ್ರಹಮ   

िरर ारी – त्यागना 
ತಾಯಗ   

सुिृयत – अच्छे िमा 
ವಳ್ೆೆಯ ಕಮವ   

िालै – िालन 
ಪಾಲನೆ   

वारी – जल 
ಜಲ   

सुसत्यव्रत – सत्यवादी 
ಸ್ತಯವಾದಿ   

िोसै – िोषण  
ಪೇಷ್ಣೆ  

पविार – दोष-युक्त  
ವಿಕಾರಗಳು, ದೆ ೇಷ್ವುಳೆ      

भरोसो – भरोसा  
ನುಂಬಿಕೆ  

सिल – सिंिूणा 
ಸ್ುಂಪ್ೂಣವ   

दया – िरुणा, अनुग्र  
ದಯೆ, ಕರುಣೆ   

मयन – मनि  
ಮಣಿ  

अिंग – शरीर िे भाग  
ಶ್ರಿೇರದ ಅುಂಗಗಳು   

धमा - ईश्वरीय उिासना, आराधना 
ಧ್ಮವ, ಆರಾಧ್ನೆ    

दीि – दीिि 
ದಿೇಪ್   

सह त - समेत, साथ  
ಜೆ ತೆ  

मूल – उदगम, जड़ 
ಮ ಲ  

धरु – धारण िरना 
ಧಾರಣೆಮಾಡುವುದು   

पविपि – सिंिट 
ಸ್ುಂಕಟ  

िाि – अशुभ, नीच 
ನಿೇಚ, ಅಶ್ುಭ    

जी  – जीभ 
ನಾಲಿಗೆ   

जड़ – मिंद बुदचध, चतेना रह त 
ಮುಂದ ಬ್ುದಿಿ  

अलभमान – अ िंिार  
ಅಹುಂಕಾರ  

दे री – द लीज़  
ಮನೆ ಹೆ ಸ್ುೆ   

चतेन – बुदचध 
ಬ್ುದಿಿ  

न छााँडिये – न छोडड़ए 
ಬಿಡ ಬೆೇಡಿ  

दवार – दरवाज़ा  
ಬಾಗಿಲು, ದಾವರ  
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गुण – शे्रष्ठता, खबूी 
ಗುಣ    

जब लग – जब ति  
ಇರುವ ವರೆಗೆ  

भीतर – अिंदर  
ಒಳಗೆ  

दोषमय – िमी, पविृयत 
ದೆ ೇಷ್ಯುಕತ   

घट – शरीर 
ಶ್ರಿೇರ    

बाह रौ – बा र  
ಹೆ ರಗೆ  

पवस्व – पवश्व  
ವಿಶ್ವ 

प्राण – जीवन, सािंस, दम  
ಪಾರಣ   

चा सी – चारों ओर 
ನಾಲುು ಕಡೆ   

िीन्  – किया 
ಮಾಡಿದ   

साथी – लमि, जोििार, सखा  
ಮಿತರ, ಸ್ಖ  

उज़जयार – उजाला, प्रिाश 
ಬೆಳಕು, ಪ್ರಕಾಶ್   

  

I . एि वाक्य में उिर ललखखए :- 

1. गोस्वामी तुलसीदास िौन थे ? 
गोस्वामी तुलसीदास ह न्दी साह त्य िे भज़क्तिाल िी राम भज़क्त शाखा िे प्रमखु िपव थे। 

2. तुलसीदास िा जन्म िब और ि ााँ  ुआ ? 
तुलसीदास िा जन्म सन ्1532 िो उिर प्रदेश िे राजािुर में  ुआ। 

3. तुलसीदास िे बचिन िा नाम रामबोला क्यों िड़ा ? 
ि ा जाता  ै कि तुलसीदास ने जन्म लेते  ी राम नाम िा उच्चारण किया था इसललए उनिे बचिन   
िा नाम रामबोला िड़ा।  

4. तुलसी िे माता-पिता िा नाम क्या था ? 
तुलसी िे माता-पिता िा नाम आत्माराम और  ुलसी था।  

5. तुलसीदास किसिे अनन्य भक्त थे ? 
तुलसीदास राम िे अनन्य भक्त थे।  

6. तुलसीदास िी प्रमुख रचनाएाँ िौन-िौनसी  ैं ? 
तुलसीदास िी प्रमुख रचनाएाँ - रामचररतमानस, पवनय-ित्रििा, गीथावली, दो वाली और िपवतवाली 
आहद  ैं।   

7. तुलसीदस िा दे ािंत िब और ि ााँ  ुआ ? 
तुलसीदस िा दे ािंत 1623 िो िाशी में  ुआ।  

8. मुख्या िो किसिे समान  ोना चाह ए ? 
मुख्या िो मुख िे समान  ोना चाह ए।  

9. तुलसीदास मुख िो क्या मानते  ैं ? 
तुलसीदास मुख िो सम्िूणा दे  िे अिंगों िा िालन-िोषण िरने वाला एि माि अिंग मानते  ैं।  
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10. मुख किसिा िालन िोषण िरता  ै ? 
मुख सम्िूणा दे  िा िालन-िोषण िरता  ै।  

11.  िंस िा गुण िैसा  ोता  ै ? 
 िंस िा गुण सिंत िे समान  ोता  ै।  

12. दया किसिा मूल  ै ? 
दया धमा िा मूल  ै। 

13. िाि िा मूल क्या  ै ? 
अ िंिार (अलभमान) िाि िा मूल  ै।  

14. जब ति मनुष्य िे दे  में प्राण  ै तब ति क्या बनिे र ना चाह ए ? 
जब ति मनुष्य िे दे  में प्राण  ै तब ति दयालु बनिे र ना चाह ए।  

15. पविपि िे साथी िौन  ैं ? 
पविपि िे साथी  ैं - पवदया, पवनय, पववेि, सा स, अच्छे िमा, और  मेशा सत्य बोलने िा स्वभाव 
तथा राम िर भरोसा रखना।  

16.  में किस िर भरोसा रखना चाह ए ? 
 में राम िर भरोसा रखना चाह ए।  

17. राम नाम जिने से क्या  ोता  ै ? 
राम नाम जिने से मनुष्य िी आिंतररि और बाह य शुदचध  ोती  ै। 

18. हदये िी तुलना किस्से िी गई  ै ? 
हदये िी तुलना राम नाम िे मनी से िी गई  ै।  

II . दो तीन वाक्यों में उिर ललखखए :- 

1. मखुखया िो मुख िे समान  ोना चाह ए। िैसे ? 
मुखखया िो मुख िे समान  ोना चाह ए। जैसे मुाँ  खाने-िीने िा िाम अिेला िरिे िूरे शरीर िा 
िालन-िोषण िरता  ै वैसे  ी मुखखया िो भी पववेिवान  ोना चाह ए कि व  िाम अिनी तर  से िरे 
लेकिन उसिा फल सभी में बााँटे।  

2. मनुष्य िो  िंस िी तर  क्या िरना चाह ए ? 
तुलसीदास जी ि ते  ैं कि, जैसे  िंस िक्षी दधू में लमले िानी िो त्याग िर िेवल दधू  ी ग्र ण िरता 
 ै, वैसे मनुष्य भी पविारों िो छोड़ िर अच्छे गुणों िो अिनाना चाह ए। अतः  में दोष िो छोड़िर  
िर अच्छे गुणों िो अिनाना चाह ए। 
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3. तुलसीदास िे अनुसार मनुष्य िे दे  में जब ति प्राण  ै तब ति दया न ीिं छोड़ना चाह ए । क्यों ? 
तुलसीदास ने ललखा  ै कि दया  ी अिने आि में सबसे बड़ा धमा  ै, ज़जसिा आचरण िरने से मनुष्य 
िे आत्मा िा पविास  ोता  ै। और अ िंिार िाि िा मूल  ै। अतः जब ति मनुष्य िे शरीर में प्राण 
 ैं, तब ति मनुष्य िो अिना अलभमान (अ िंिार) छोड़िर दयालु बने र ना चाह ए।  

4. पविपि में मनुष्य िे िौनसे गुण साथ यनभाते  ैं ? 
तुलसीदास जी ने बताया  ै कि मनुष्य िर जब सिंिट आता  ै तब पवदया, पवनय, पववेि, सा स, अच्छे 
िमा, और  मेशा सत्या बोलने िा स्वभाव  ी उसिा साथ यनभाते  ैं। अथाात उसे अिनी बुदचध, ज्ञान, 
और पवनम्रता से िाम लेना चाह ए और अिने सा स, अच्छे िमों, तथा सत्य बोलने िे स्वभाव िे 
साथ-साथ राम िर भरोसा रखना चाह ए।  

5. मनुष्य िे जीवन में प्रिाश िब फैलता  ै ? 
ज़जस तर  दे री िर हदया रखने से घर िे भीतर तथा बा र (आाँगन में) प्रिाश फैलता  ै उसी तर  
राम-नाम जिने से मानव िी आिंतररि और बाह य शुदचध  ोती  ै। ज़जस से मनुष्य जीवन में चारों ओर 
प्रिाश फैलता  ै।  

III . भावाथा ललखखए :-  

1. “ मुखखया मुख सों चाह ए, खान िान िो एि ।  

        िालै िोसै सिल अिंग, तुलसी सह त पववेि ॥“ 

संदभा :- प्रस्तुत दो े िो ह न्दी साह त्य िे भज़क्तिाल िी रामभज़क्त शाखा िे प्रमुख िपव तुलसीदास जी िे 
दवारा रचचत “तुलसी िे दो े “ िदय भाग से ललया गया  ै।  

प्रसंर् :- इन ििंज़क्तयों में िपव ने य  उल्लेख किया  ै कि मुखखया में िरोििारी गुण  ोने चाह ए।   

व्यगख्यग :- प्रस्तुत दो े में तुलसीदास जी मुाँ  और मुखखया दोनों िे स्वभाव िी समानता दशााते  ुए ललखते  ैं 
कि मखुखया िो मुख िे समान  ोना चाह ए। जैसे मुाँ   खाने-िीने िा िाम अिेला िरिे िूरे शरीर िा िालन 
िोषण िरता  ै वैसे  ी मुखखया िो भी पववेिवान  ोना चाह ए कि व  िाम अिनी तर  से िरे लेकिन उसिा 
फल सभी में बााँटे।  

जीवन मूल्य :-  में अिने पववेि से और यनःस्वाथा भाव से दसूरों िी स ायता िरनी चाह ए। 
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 2. “ जड़ चतेन, गुण-दोषमय, पवस्व िीन्  िरतार।  

     सिंत- िंस गुण ग ह िं िय, िरर रर वारर पविार॥"  

संदभा :- प्रस्तुत दो े िो ह न्दी साह त्य िे भज़क्तिाल िी रामभज़क्त शाखा िे प्रमुख िपव तुलसीदास जी िे 
दवारा रचचत “तुलसी िे दो े “ िदय भाग से ललया गया  ै।  

प्रसंर् :- इन ििंज़क्तयों में िपव ने साध ूऔर सिंत लोगों िे स्वभाव िा उल्लेख किया  ै।   

व्यगख्यग :- प्रस्तुत दो े में तुलसीदास जी  िंस िक्षी िे साथ सिंत िी तुलना िरते  ुए उसिे स्वभाव िा िररचय 
देते  ैं – सज़ृष्टिताा ने इस इस सिंसार िो जड़ –चेतन और गुण – दोष अथाात (सार-यनसार), समझ –नासमझ 
सब लमलािर बनाया  ै। जैसे कि  िंस दधू में लमले िानी िो त्याग िर िेवल दधू  ी ग्र ण िरता  ै; वैसे  ी 
 िंस रूिी साध ुलोग पविारों िो छोड़ िर अच्छे गुणों िो अिनाते  ैं। 

जीवन मूल्य  :-   में पविारों िो त्याग िर अच्छे गुणों िो अिनाना चाह ए।  

 

 3. “दया धमा िा मूल  ै, िाि मूल अलभमान।  

   तुलसी दया न छााँडिये, जब लग घट में प्राण॥"  

संदभा :- प्रस्तुत दो े िो ह न्दी साह त्य िे भज़क्तिाल िी रामभज़क्त शाखा िे प्रमुख िपव तुलसीदास जी िे 
दवारा रचचत “तुलसी िे दो े “ िदय भाग से ललया गया  ै।  

प्रसंर् :- इन ििंज़क्तयों में िपव ने य  उल्लेख किया  ै कि मनुष्य िो अिना अलभमान छोड़िर दयालु बने र ना 
चाह ए।   

व्यगख्यग :- प्रस्तुत दो े में तुलसीदास जी ने स्िष्टतः बताया  ै कि दया धमा िा मूल  ै और अलभमान िाि िा 
मूल  ै। इसीललए जब ति मनुष्य  िे शरीर में प्राण  ैं, तब ति मानव िो अिना अलभमान छोड़िर दयालु 
बने र ना चाह ए। 

जीवन मूल्य :-  में जीवन भर दयावान बनिर र ना चाह ए। 
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4. “तुलसी साथी पविपि िे, पवदया पवनय पववेि।  

    सा स सुिृयत सुसत्यव्रत, राम भरोसो एि॥ "  

संदभा :- प्रस्तुत दो े िो ह न्दी साह त्य िे भज़क्तिाल िी रामभज़क्त शाखा िे प्रमुख िपव तुलसीदास जी िे 
दवारा रचचत “तुलसी िे दो े“ िदय भाग से ललया गया  ै।  

प्रसंर् :- इन ििंज़क्तयों में िपव ने य  उल्लेख किया  ै कि मनुष्य िो िष्ट में पवदया, पवनय, पववेि सा स, 
अच्छे िमा, और  मेशा सत्या बोलने िा स्वभाव  ी उसिा साथ यनभाते  ैं।   

व्यगख्यग :- प्रस्तुत दो े में तुलसीदास जी ने बताया  ै कि मनुष्य िर जब सिंिट आता  ै तब पवदया, पवनय, 
पववेि, सा स, अच्छे िमा, और  मेशा सत्या बोलने िा स्वभाव  ी उसिा साथ यनभाते  ैं। अथाात उसे अिनी 
बुदचध, ज्ञान, और पवनम्रता से िाम लेना चाह ए। और मनुष्य िो सा सी, सत्यव्रती और अच्छे िमों िे साथ 
राम िर भरोसा रखना चाह ए। 

जीवन मूल्य :-  में बुदचध, ज्ञान, और पवनम्रता से सिंिट िा सामना िरने िे साथ साथ राम िर भरोसा रखना 
चाह ए।  

     

    5. “राम नाम मनी दीि धरु, जी  दे री दवार।  

     तुलसी भीतार बाह रौ, जो चा सी उज़जयार॥"  

संदभा :- प्रस्तुत दो े िो ह न्दी साह त्य िे भज़क्तिाल िी रामभज़क्त शाखा िे प्रमुख िपव तुलसीदास जी िे 
दवारा रचचत “तुलसी िे दो े“ िदय भाग से ललया गया  ै।  

प्रसंर् :- इन ििंज़क्तयों में िपव ने य  उल्लेख किया  ै कि राम-नाम जिने से मानव िी आिंतररि और बाह य 
शुज़ध्द  ोती  ै।   

व्यगख्यग :- प्रस्तुत दो े में तुलसीदास जी ने स्िष्ट किया  ै कि  ज़जस तर  दे री िर हदया रखने से घर िे 
भीतर तथा बा र (आाँगन में) प्रिाश फैलता  ै उसी तर  राम-नाम जिने से मानव िी आिंतररि और बाह य 
शुदचध  ोती  ै। ज़जस से मनुष्य-जीवन में चारों ओर प्रिाश फैलता  ै। 

जीवन मूल्य :-  में  मेशा भगवान िे नाम िा जि िरते र ना चाह ए। 
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IV . तिुािंत शब्द (Rhyming Words) :- 

 खान – िान  

 एि – पववेि  

 िरतार – पविार  

 िरर ारी – वारी  

 राम – नाम  

 दवार – उज़जयार   

V . िद यभाग िो िणूा िीज़जए :- 

 मुखखया मुख सों चाह ए, खान-िान िो एि। 
 िालै िोसै सिाल अिंग, तुलसी सह त पववेि। 
 राम नाम मयन दीि धरु, जी  दे री दवार।  
 तुलसी भीतर बाह रौ, जो चा सी उज़जयार॥     

VI . ियाायवाची शब्द ललखखए (Synonyms) :- 

मुखखया – नेता िय – दधू  
जी  - जीभ  िरर ारी – त्यागना  
पविपि - सिंिट  दीि – दीिि  
पवनय – पवनम्रता िरतार – सज़ृष्टिताा  
उज़जयार - उजाला   दे री – द लीज़  

VII . पवलोन शब्द ललखखए (Antonyms) :- 

पववेि   X अपववेि   गुण  X  दोष    
दया   X यनदाया  धमा  X अधमा  
अलभमान  X यनरलभमान  पविार  X अपविार  
पवनय  X अपवनय  पविपि   X सिंिपि  
उज़जयार  X अिंचधयार  सा स  X  दसु्सा स  
सुिृयत   X दषु्िृयत  भीतर  X बा र  
सत्य  X असत्य, लमथ्या  जड़   X चतेन  
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VIII . अनरुूिता (Anology) :-  

 धमा िा मूल : दया : : िाि िा मूल : अलभमान  
 िरर ारी : त्यागना : : ग ह िं : ग्र ण िरना 
 जी  : जीभ : : दे री : द लीज़   
 सुसत्यव्रत : सत्यवान : : िरतार : सज़ृष्टिताा 
 मुखखया : मुख िे समान : : सिंत :  िंस िे समान    
 पविारों िो : त्यागना : : गुणों िो : ग्र ण िरना  

याद रखखए :- 

 गोस्वामी तुलसीदास ह न्दी साह त्य िे भज़क्तिाल िी राम भज़क्त शाखा िे प्रमुख िपव थे।  
 ि ा जाता  ै कि तुलसीदास ने जन्म लेते  ी राम नाम िा उच्चारण किया था इसललए उनिे बचिन   

िा नाम रामबोला िड़ा। 
 तुलसीदास िी प्रमुख रचनाएाँ - रामचररतमानस, पवनय-ित्रििा, गीथावली, दो वाली और िपवतवाली 

आहद  ैं।   
 मुख्या िो मुख िे समान  ोना चाह ए।  
 मुख सम्िूणा दे  िा िालन-िोषण िरता  ै।  
  िंस िा गुण सिंत िे समान  ोता  ै।  
 दया धमा िा मूल  ै। 
 अ िंिार (अलभमान) िाि िा मूल  ै।  
 जब ति मनुष्य िे दे  में प्राण  ै तब ति दयालु बनिे र ना चाह ए।  
 पविपि िे साथी  ैं - पवदया, पवनय, पववेि, सा स, अच्छे िमा, और  मेशा सत्य बोलने िा स्वभाव 

तथा राम िर भरोसा रखना।  
 राम नाम जिने से मनुष्य िी आिंतररि और बाह य शुदचध  ोती  ै। 
 हदये िी तुलना राम नाम िे मनी से िी गई  ै।   

दो े से आगे :- 
 र ीम िे दो े िढ़िर उनमें यनह त नीयत तत्व िी िक्षा में चचाा िीज़जए। 

https://www.reckontalk.com/rahim-das-dohe-hindi-meaning-full/ 
 त्रब ारी िे दस दो ों िा सिंग्र  िीज़जए। 

https://www.achhikhabar.com/2017/05/11/%E0%A4%AC%E0%A4%BF%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A

4%B0%E0%A5%80-%E0%A4%95%E0%A5%87-%E0%A4%A6%E0%A5%8B%E0%A4%B9%E0%A5%87-

bihari-ke-dohe/ 

https://www.reckontalk.com/rahim-das-dohe-hindi-meaning-full/
https://www.achhikhabar.com/2017/05/11/%E0%A4%AC%E0%A4%BF%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%80-%E0%A4%95%E0%A5%87-%E0%A4%A6%E0%A5%8B%E0%A4%B9%E0%A5%87-bihari-ke-dohe/
https://www.achhikhabar.com/2017/05/11/%E0%A4%AC%E0%A4%BF%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%80-%E0%A4%95%E0%A5%87-%E0%A4%A6%E0%A5%8B%E0%A4%B9%E0%A5%87-bihari-ke-dohe/
https://www.achhikhabar.com/2017/05/11/%E0%A4%AC%E0%A4%BF%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%80-%E0%A4%95%E0%A5%87-%E0%A4%A6%E0%A5%8B%E0%A4%B9%E0%A5%87-bihari-ke-dohe/
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        -लसयारामशरण गुप्त  
 

उदयोगी िो ि ााँ न ीिं ससुमय लमल जाता, 

समय नष्ट िर ि ीिं सौख्य िोई भी िाता।  

 आलस  ी य  िरा र ा  ै सभी ब ाने, 

 जो िरना  ै, िरो अभी, िल  ो क्या जाने? 

िा सित ेकफर न ीिं िभी तुम इसिो खोिे  

चा ो तुम क्यों न ीिं चक्रवती भी  ोिे। 

 िा सिता िब िौन रव्य  ै इसिी समता, 

 कफर भी तुमिो न ीिं ज़रा  ै इसिी चचिंता॥  

समय ईश िा हदया  ुआ अयत अनिुम धन  ै, 

य ी समय  ी अ ो तमु् ारा शभु जीवन  ै।  

 तुच्छ िभी तुम न ीिं एि िल िो भी जानो, 

 िल-िल से  ी बना  ुआ जीवन िो मानो॥  

िरना  ै जो िाम, उसी में चचि लगा दो, 

आत्मा िर पवश्वास िरो, सिंदे  भागा दो॥  

 ऐसा ससुमय भला और िब तुम िाओगे, 

 खोिर िीछे इसे सवाथा िछताओगे॥    
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          -लसयारामशरण गपु्त  

 

 

  

 

 िपव लसयारामशरण गुप्त िा जन्म 4 लसतिंबर 1895 िो मध्यप्रदेश िे झााँसी िे चचरगााँव 
में  ुआ था। पिता िा नाम सेठ रामचरण िनिन ेऔर माता िा नाम िौशल्या बाई था। ये 
ह िंदी िे राष्रिपव मचैथलीशरण गपु्त िे अनजु थे। प्रारज़म्भि लशक्षा िे बाद घर िर  ी उन ों 
ने गजुरती, अिंगे्रज़ी तथा उदूा भाषा सीखी। 1929 में म ात्मा गािंधी जी िे सिंििा  में आिार वधाा 
में र े।  

 उनिी प्रमखु रचनाएाँ  ैं- मौयापवजय, अनाथ, पवषाद, आराा, आत्मोत्सगा, मणृ्मयी, बाि,ू 
निुल आहद। दीघािालीन साह त्य सेवा िे ललए उन् ें नागरी प्रचाररणी सभा, वाराणसी दवारा 
‘सधुार िदि’ प्रदान किया गया। लिंब ेसमय िी बीमारी िे िारण 29 माचा 1963 में इनिा 
यनधन  ुआ।    
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 िपव लसयारामशरण गुप्त जी इस िपवता में य  सिंदेश देना चा ते  ैं कि, - ‘समय’ अचधि म त्विूणा 
तथा उियोगी  ोता  ै। समय िो जो अिना सच्चा साथी बना लेगा, व  अिने िाम में सफल  ोगा। इसीललए 
 में िाम िरने िा जो अवसर प्राप्त  ोता  ै, उसे व्यथा जाने न ीिं देना चाह ए। समय ब ुत अनमोल  ै। उसिा 
म त्व धन से भी ज़्यादा  ै।  में इसिी म िा िो समझना चाह ए।  

 उदयोगी िो अथाात िररश्रम िरने वाले व्यज़क्तयों िो  र िल,  र समय,  र िररज़स्थयत में भी िररश्रम 
िरने िे ललए अच्छा समय लमल जाता  ै। और समय नष्ट िरने से किसी िो भी सुख प्राप्त न ीिं  ोता। 
समय नष्ट िरनेवाला व्यज़क्त िररश्रम न ीिं िर िता। और त्रबना िररश्रम िे अच्छे िररणाम लमलने िा सुख 
िैसे प्रप्त  ोगा।  

   म आलस्य िे िारण अलग-अलग ब ाने बनािर िररश्रम िो टालते र ते  ैं। मे नत िरने से चरुाते 
र ते  ैं। िपव ि ते  ैं कि भपवष्य में क्या  ोने वाला  ै, किसी िो न ीिं िता। इसललए  में  मारे िाम िो िल 
िर टालना न ीिं चाह ए। जो भी िरना  ै  में वतामान में, इसी क्षण  ी िरना चाह ए। 

 िपव समय िो अनमोल बताते  ुए ि ते  ैं कि, य  जो समय नाम िा धन आज तुम् ारे िास  ै यहद 
तुमने इसे व्यथा में खो हदया, तो कफर इसे दोबारा िाना असिंभव  ै। चा े तुम एि सम्राट िे ज़जतने सामथ्यावान  
 ी क्यों ना  ो। समय किलसिे ललए न ीिं रुिता। 

 इस सिंसार िी  र ब ुमूल्य वस्तु समय िे सामने तुच्छ  ै। िवी ि ते  ैं कि समय कि समानता इस 
सिंसार िी िोई वस्तु, िोई भी धन, न ीिं िर सिता। िपव चचिंयतत  ोिर ि  र े  ैं कि, समय िो इतना ब ू-
मूल्य जानने िे बाद भी तुम् ें इसे खोने िी ज़रा भी दखु या तिलीफ़ क्यों न ीिं  ोती।   

 िपव ि ते  ैं कि य  समय तुम् ें ईश्वर िे दवारा हदया गया अनमोल उि ार  ै। समय िा  र एि 
क्षण शुभ  ोता  ै, इसललए अिने वतामान समय िो िूरी तर  से जी लो। अगर आज समय िा म त्व समझ  
गए तो य ी समय तुम ारे शुभ जीवन िा आधार  ोगा।  

  र िल म त्विूणा  ै किसी िल िो तुच्छ या छोटा ना समझो। य  िूरा जीवन एि-एि िल से  ी बना 
 ुआ  ै। इसललए यहद तमुने  र एि िल िा िूणा सदिुयोग किया तो तुम् ारा जीवन सफल  ोगा। 

 िपव ि ते  ैं कि तुम् ें जो भी िाम िरना  ै उसे ध्यान से, िूरे आत्मपवश्वास िे साथ िरो। और अिने 
मन में शिंिा या किसी भी प्रिार िा सिंदे   ै तो उसे दरू िरो। और अिने आि िर भरोसा रखो।      
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 िपव  में सतिा  िरते  ुए ि ते  ैं कि, तुम् ें ऐसा सुसमय और भला िब लमलेगा यहद तुमने इस 
ब ुमूल्य समय िो भपवष्य िे इिंतजार में गाँवा हदया, तो तुम् ें िश्चाताि िे लसवा िुछ  ाथ न ीिं आएगा। इसे 
खोिर इसिे िीछे तुम िछताने िे लसवा िुछ न ीिं िर िाओगे। 

शब्दाथा :- 

उदयोगी - िररश्रमी,  मे नती 
ಉದಯಮಿ, ಪ್ರಿಶ್ರಮಿ 

सौख्य – सुख 
ಸ್ುಖ  

नष्ट – नाश, अज़स्तत्व ना रे ना  
ನಾಶ್, ನಷ್ಿ  

आलस - आलस्य, िामचोरी 
ಆಲಸ್ಯ  

ब ाना - बात टालना,  नाम माि िा िारण 
ನೆಪ್  

रव्य - धन, िदाथा, सामग्री 
ವಸ್ುತ  

समता – समान  
ಸ್ಮಾನತೆ  

चचिंता – कफ़िर   
ಚಿುಂತೆ  

ज़रा – थोड़ा  
ಸ್ವಲಪ  

अनुिम - अनोखा, बेजोड़, उिमापव ीन 
ಅನುಪ್ಮ, ವಿಶಿಷ್ಿ  

अ ो – पवस्म, आश्चया, प्रशिंसा सूचचत िरनेवाला शब्द  
ವಿಸ್ಮಯ, ಆಶ್ಚಯವ ಸ್ ಚಿಸ್ುವ ಪ್ದ  

तुच्छ – छोटा, क्षरु, अल्ि, यनस्सार 
ಅತಯಲಪ  

िल – क्षण 
ಕ್ಷಣ  

चचि – मन, ध्यान, अिंतःिरण 
ಧಾಯನ 

पवश्वास – भरोसा, यिीन 
ವಿಶಾವಸ್, ನುಂಬಿಕೆ 

सुसमय - अच्छा समय, उिम अवसर 
ಒಳ್ೆೆಯ ಸ್ಮಯ, ಉತತಮ ಸ್ಮಯ  

चक्रवती - सम्राट, सावाभौम, राजा 
ಚಕರವತಿವ, ರಾಜ  

खोना - गाँवाना  
ಕಳ್ೆದುಕೆ ಳುೆವುದು  

सवाथा – सदा,  मेशा 
ಒಟ್ಾಿರೆಯಾಗಿ, ಯಾವಾಗಲ   

सिंदे  – शिंिा  
ಸ್ುಂದೆೇಹ, ಸ್ುಂಶ್ಯ  

पवलोम शब्द (Antonyms):- 

उदयोगी X यनरुदयोगी  शुभ   X  अशुभ  जीवन  X  मरण 
नष्ट  X लाभ  तुच्छ   X  म ान  खोना  X  िाना 
सुख   X दःुख  पवश्वास X  अपवश्वास  चचिंता  X  यनज़श्चिंता 
आलस्य X िररश्रम  सिंदे    X  यनःसिंदे   भला  X  बुरा 
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 I. एक वगक्य में उत्तर मलखिए। 

1. ‘समय िी ि चान’ िपवता िे िपव िौन  ैं? 
‘समय िी ि चान’ िपवता िे िपव लसयारामशारण गुप्त  ैं।  

2. किसे  र िहठन िररज़स्थयत में भी सुसमय लमलजाता  ै? 
िररश्रम िरनेवाले िो  र िहठन िररज़स्थयत में भी सुसमय लमलजाता  ै।  

3. गुप्त जी िे अनुसार िब मनुष्य िो सुख प्राप्त न ीिं  ोता?  
गुप्त जी िे अनुसार समय नष्ट िरने से मनुष्य िो सुख प्राप्त न ीिं  ोता।  

4. ब ाने बनाने िा प्रमुख िारण क्या  ै? 
ब ाने बनाने िा प्रमुख िारण आलस्य  ै।  

5. किसे चक्रवती भी वािस न ीिं िा सिता? 
खोये  ुए समय िो चक्रवती भी वािस न ीिं िा सिता।  

6. रव्य किसिी समानता न ीिं िर सिता? 
रव्य समय िी समानता न ीिं िर सिता।  

7. मनुष्य  िो किस बात िी चचिंता न ीिं? 
मनुष्य  िो इस बात िी चचिंता न ीिं कि समय अनमोल  ै इसिी समानता िोई भी धन-दौलत न ीिं िर 
सिती और खोया  ुआ समय वािस न ीिं िा सिते।  

8. समय किसिा हदया  ुआ अनुिम धन  ै? 
समय ईश्वर िा हदया  ुआ अनुिम धन  ै। 

9. जीवन किस से बना  ुआ  ै? 
जीवन िल-िल से बना  ुआ  ै।  

10. िपव किस िर पवश्वास िरने िो ि ते  ैं? 
िपव आत्मा िर पवश्वास िरने िो ि ते  ैं।  

11. समय िो खोने से क्या  ोता  ै?  
समय िो खोने से िच्छतावा  ोता  ै।  

12.  में िामिो िैसे िरने चाह ए? 
 में िूरा ध्यान और मन लगािर िाम िरने चाह ए।  

II.दो तीन वगक्यों में उत्तर मलखिए। 

1. मनुष्य िे ललए सुख िी प्राज़प्त िब सिंभव  ै? 
 ‘समय’ अचधि म त्विूणा तथा उियोगी  ोता  ै। समय िो जो अिना सच्चा साथी बना लेगा, 
व  अिने िाम में सफल  ोगा; और मनुष्य िे ललए सुख िी प्राज़प्त सिंभव  ोगी। इसीललए  में िाम 
िरने िा जो अवसर प्राप्त  ोता  ै, उसे व्यथा जाने न ीिं देना चाह ए।  
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2. मानव जीवन में समय िा क्या म त्व  ै? 
समय ब ुत अनमोल  ै। उसिा म त्व धन से भी ज़्यादा  ै। समय ईश्वर िा हदया  ुआ अनुिम धन 
 ै। समय नष्ट िरने से मनुष्य िो सुख प्राप्त न ीिं  ोता।इसीललए  में इसिी म िा िो समझना 
चाह ए।  

3. समय िा सदिुयोग िैसे िरना चाह ए? 
िाम िो िूरे मन और ध्यान से, िूरे आत्मपवश्वास िे साथ िरिे। और अिने मन िी शिंिा या किसी 
भी प्रिार िे सिंदे  िो दरू िरिे। समय िो व्यथा में न खोिर  र िररज़स्थयत में श्रम िरिे समय िा 
सदिुयोग िरना चाह ए।  

4. खोया  ुआ समय चक्रवती िो भी प्राप्त न ीिं  ोता। िैसे? 
समय ब ुत अनमोल  ै। उसिा म त्व धन से भी ज़्यादा  ै। समय ईश्वर िा हदया  ुआ अनुिम धन 
 ै। िरिंतु एि बार इसे खोहदए तो दबुारा िभी भी वािस न ीिं िा सिते; चा े चक्रवती िे जैसे 
सामथ्यावान  ी क्यों न  ो। गुज़रा समय वािस न ीिं आएगा।    

5. िपवता िे अिंयतम चार ििंज़क्तयों में िपव क्या ि ना चा ते  ैं? 
िपवता िे अिंयतम चार ििंज़क्तयों में िपव य  ि ना चा ते  ैं कि मनुष्य िो जो भी िाम िरना  ै उसे 
ध्यान स,े िूरे आत्मपवश्वास िे साथ िरना चाह ए।और अिने मन में शिंिा या किसी भी प्रिार िा सिंदे  
 ै तो उसे दरू िरना चाह ए। ऐसा सुसमय और भला िब लमलेगा यहद  मने इस ब ुमूल्य समय िो 
भपवष्य िे इिंतजार में गाँवा हदया, तो  में िश्चाताि िे लसवा िुछ  ाथ न ीिं आएगा। इसे खोिर इसिे 
िीछे िछताना िड़गेा।  

6. गुप्त जी समय िी ि चान िपवता दवारा क्या सिंदेश देना चा ते  ैं? 
(समय िी ि चान िपवता िा आशय क्या  ै?) 
िपव लसयारामशरण गुप्त जी इस िपवता में य  सिंदेश देना चा ते  ैं कि, - ‘समय’ अचधि म त्विूणा 
तथा उियोगी  ोता  ै। समय िो जो अिना सच्चा साथी बना लेगा, व  अिने िाम में सफल  ोगा। 
इसीललए  में िाम िरने िा जो अवसर प्राप्त  ोता  ै, उसे व्यथा जाने न ीिं देना चाह ए। समय  ब ुत 
अनमोल  ै। उसिा म त्व धन से भी ज़्यादा  ै।  में इसिी म िा िो समझना चाह ए।  

7. ‘उदयोगी िो ि ााँ न ीिं सुसमय लमल जाता’ इस ििंज़क्त में िपव क्या ि ना चा ते  ैं? 
उदयोगी िो अथाात िररश्रम िरने वाले व्यज़क्तयों िो  र िल,  र समय,  र िररज़स्थयत में भी िररश्रम 
िरने िे ललए अच्छा समय लमल जाता  ै। और समय नष्ट िरने से किसी िो भी सुख प्राप्त न ीिं 
 ोता। समय नष्ट िरनेवाला व्यज़क्त िररश्रम न ीिं िर िता। और त्रबना िररश्रम िे अच्छे िररणाम 
लमलने िा सुख िैसे प्रप्त  ोगा।  
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8.  में एि िल िो भी तुच्छ न ीिं समझना चाह ए। क्यों? 
 में एि िल िो भी तुच्छ न ीिं समझना चाह ए; क्यों कि  र िल म त्विणूा  ै किसी िल िो तुच्छ या 
छोटा ना समझो। य  िूरा जीवन एि-एि िल से  ी बना  ुआ  ै। इसललए यहद  मने  र एि िल िा 
िूणा सदिुयोग किया तो  मारा जीवन सफल  ोगा। 

III.ननम्नमलखित शब्दों में से सही शब्द चनुकर ररक्त स्थगनों की िनूता कीजजए। 
  (सवाथग, चक्रवती, करो अभी, शुभ) 

1. जो िरना  ै, िरो अभी िल  ो क्या जाने? 
2. चा ो तुम क्यों न ीिं चक्रवती भी  ोिे। 
3. य ी समय  ी अ ो तुम् ारा शुभ जीवन  ै। 
4. खोिर िीछे इसे सवाथा िच्छताओगे। 

IV.अनरुूितग (Anology):- 
1. आलस : िररश्रम : : नष्ट : लाभ  
2. जानो : मानो : : लगादो : भागादो 
3. धन : यनधान : : दया : यनदाया 
4. जीवन : मरण : : खोना : िाना 
5. उदयोगी : सुसमय : : आलस : ब ाना  
6. आत्मा िर : पवश्वास िरो : : सिंदे  : भागादो 

V.उदगहरण के अनसुगर तकुगन शब्दों को िहचगन कर मलखिए। 
1. जाता - िाता  2. ब ाने – जाने   
3. समता – चचिंता  4. धन – जीवन  
5. लगा दो – भागा दो  6. जानो – मानो  
7. िाओगे – िछताओगे   

VI. नीच ेददए र्ए शब्दों कग शदु्ध रूि मलखिए।  
1. चिरवरती – चक्रवती 
2. चीिंता – चचिंता  
3. नश्ट – नष्ट  
4. अलास – आलस 
5. सरवथा – सवाथा  
6. सयम – समय     
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VII. उदगहरण के अनसुगर शब्द मलखिए।  
1. समय – सुसमय  
2. िुि – सुिुि  
3. फल – सफल  
4. मन – सुमन  
5. योग्य – सुयोग्य  
6. यश – सुयश  
7. नाद – सुनाद  
8. मयत – सुमयत  

 

VIII. समय के महत्व से संबंधधत ननम्नमलखित दो और कपवतगओं को िदढ़ए और मलखिए कक्षग 
में चचगा कीजजए। 

1. िाल िरै सो आज िर, आज िरै सो अब, 
िल में िरलय  ोवेगा, ब ुरर िरेगा िब।  

2. उठ जाग मुसाकफ़र भोर भाई, 
अब रैन ि ााँ जो सोवत  ै।  
जो सोवत  ै सो सोवत  ै, 
जो जागत  ै सो िावत  ै।  

3. जो आज िरना सो अब िर ले।  
4. जब चडुड़या चगु गई खेत, 

तब िछताये क्या  ोता  ै।  
  

IX. अिने अध्यगिक की सहगयतग से इसे िणूा कीजजए:- 
एि ि र = 3 घिंटे (एि हदन िे 8 ि र  ोते  ैं {हदन िे – िूवाान् , मध्यान् , अिरान् , सायिंिाल,} 

    {रात िे – प्रदोश, यनलशथ, त्रियमा, उषा})  
एि हदन = 24 घिंटे           एि सप्ता  = 7 हदन  

एि िक्ष = 15 हदन           एि मास = 30 हदन  

एि साल = 365 हदन  
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X. तगमलकग में महीनग कग नगम मलखिए और 30 ददन आने वगले महीनों में हरग रंर् 31 आन े
वगले महीनों में िीलग रंर् 28 यग 29 आने वगले महीनों में लगल रंर् भररए:- 

 

 

 

 

 

XI. कपवतग से आर्े :-  

‘समय कग महत्व’ पवषय िर 10 वगक्यों में एक ननबंध मलखिए:- 

पवषय प्रवेश :- मानव जीवन में समय िा अत्यिंत म त्विूणा स्थान  ै। समय सभी वस्तुओिं से य ााँ ति कि 
धन से भी अचधि शज़क्तशाली तथा अमूल्य वस्तु  ै। यहद एि बार य   मारे  ाथ से यनिल गया तो कफर 
वािस लौट िर न ीिं आता। 

समय अनमोल है :- समय धन से भी ज्यादा िीमती  ै क्यों कि यहद धन िो खचा िर हदया जाए तो य  
वािस प्राप्त किया जा सिता  ै। िरिंतु यहद  म समय िो गवा देते  ैं तो उसे वािस प्राप्त न ीिं िर सिते। 
समय िे बारे में य  सामान्य ि ावत  ै कि समय और ज्वार - भाटा िभी किसी िी प्रतीक्षा न ीिं िरते  ैं। 
य  त्रबल्िुल िथृ्वी िर जीवन िे अज़स्तत्व िी तर   ी सत्य  ै, अथाात ज़जस तर  से िथृ्वी िर जीवन िा  ोना 
सत्य  ै, ठीि उसी तर  से य  ि ावत भी त्रबल्िुल सत्य  ै।  समय त्रबना किसी रूिावट िे यनरिंतर चलता 
र ता  ै य  िभी किसी िी प्रतीक्षा न ीिं िरता। चा े मनुष्य चक्रवती िे ज़जतना सामथ्यावान  ी क्यों न  ो। 
इसीललए,  में जीवन िे किसी भी दौर में िभी भी अिने िीमती समय िो त्रबना किसी उददेश्य और अथा िे 
व्यथा न ीिं िरना चाह ए।  

उिसंहगर :-  में  मेशा समय िे म त्व िो समझना चाह ए और उसी िे अनुसार उसे सिारात्मि ढिंग से िुछ 
उददेश्यों िी िूयत ा िेललए इसिा प्रयोग िरना चाह ए।  में  र क्षण समय से यनयलमतता, यनरिंतरता, और 
प्रयतबदधता सीखनी चाह ए। जीवन में  में वास्तपवि सफलता प्राप्त िरने िे ललए समय िे साथ साथ िदम 
से िदम लमलिर चलने िी िोलशश िरनी चाह ए।   

जनवरी फरवरी माचा अप्रैल 

 

 
मई 

लसतिंबर ऑक्टोबर 

 

नविंबर 

 

जून  

 

 

जुलाई 

 

हदसिंबर 

 

 

अगस्त 
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-सरूदास 

 

 

मैया मोह िं दाऊ ब ुत खखजयो। 

मोसों ि त मोल िो लीनो, तोह  जसुमयत िब जायो॥ 

ि ा ि ौं इह  ररस िे मारे, खेलन  ौं नह िं जात।  
िुयन िुयन ि त िौन  ै माता, िो  ै तुमरो तात॥ 
  
गोरे निंद जसोदा गोरी, तुम ित स्याम सरीर।  
चुटिी दै दै  ाँसत ग्वाल, सब लसखै देत बलबीर॥ 
  
तू मोह िं िो मारन सीखी, दाउह  िब ुाँ न खीजै।  
मो न िो मुख ररस समेत लखख, जसुमयत सुयन सुयन रीझै॥ 
 
सुन ु िान्  बलभर चबाई, जनमत  ी िो धूत। 

’सूर’ स्याम मोह िं गोधन िी सौं,  ौं माता तू िूत॥   
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- सूरदास 

 

   

 

 

   

  म ाभक्त िपव सरूदास ह िंदी साह त्यािाश िे सयूा माने जात े ैं। ि ा जाता  ै कि सरू, 
सयूा िे समान, तो तलुसी ससी अथाात शलश (चिंर) िे समान  ैं। इन् ें भज़क्तिाल िी सगणु 
भज़क्तधारा िी िृष्णभिती-शाखा िे प्रवताि माना जाता  ै। ि ा जाता  ै कि, इनिा जन्म 
उिर प्रदेश िे रुनिता गााँव में सन ्1540 िो  ुआ था। ि ा जाता  ै कि, सरूदास जन्म से  ी 
अिंधे थे।   

  म ािपव सरूदास बाल मनोपवज्ञान िे म ान ििंडित थे। बाल मनोपवज्ञान िे अदभतु ज्ञान 
ने वात्सल्य रस िे वणान में इनिी ब ुत स ायता िी  ै। इनिी प्रमखु रचनाएाँ  ैं – ‘सरू-सागर’, 
‘सरू-सारावलल’ एविं ‘साह त्य-ल री’। इनिे िाव्यों में वात्सल्य, शृिंगार, तथा भज़क्त िा त्रिवणेी 
सिंगम  ुआ  ै। इनिी ब्रज भाषा मानी जाती  ै।    

  इनिी मतृ्य ुसन ्1642 िो  ुई।      
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 प्रस्तुत िद में िपव सूरदास ने िृष्ण िी बाल-लीला िा वणान िरते  ुए, उनिे स्वभाव, भोलेिन, एविं 
माता यशोदा िे वात्सल्य िा सुिंदर चचिण किया  ै। प्रस्तुत िद में सूरदास ने बालिृष्ण िे भोलेिन और 
यशोधा िे वात्सल्य िा मालमाि चचिण किया  ै।   

 बच्च ेस्वभाव से भोले  ोते  ैं। वे  मेशा अिने माता-पिता से अिने भाई, ब न और लमिों िी िुछ-न-
िुछ लशिायत िरते र त े ैं। उनिा बाल स ज स्वभाव देखिर बड़ों िो  ाँसी आती  ै और उन् ें िचुिारिर 
सािंत्वना देते  ैं। मााँ और बेटे िे ऐसे स ज सिंबिंध िी िल्िना िर सूरदास जी ने अिने इस िद में उसिा 
मालमाि चचिण किया  ै।और साथ-साथ ममता और वात्सल्य रस से अवगत किया  ै।  

 प्रस्तुत िद में सूरदास जी ने माता यशोदा से िृष्ण दवारा, बड़ ेभाई बलराम िी लशिायत िा मो ि 
वणान किया गया  ै। बालिृष्ण यशोदा माता से लशिायत िरता  ै कि,  े ! मैया मुझ ेभैया ब ुत चढ़ाता  ै। 
और मुझसे ि ता  ै कि, मुझ ेतुम खरीद िर लाई  ो, मुझ ेतुमने जन्म न ीिं हदया  ै। मुझसे िूछते  ैं कि तुझ े
यशोदा मैया ने िब जन्म हदया?  

 क्या िरूाँ  इसी क्रोध िे िारण मैं खेलने न ीिं जाता। बार-बार मुझसे िूछता  ै, कि तुम् ारी मााँ और 
तुम् ारे पिता िौन  ैं? निंद और यशोदा गोरे  ैं; िरिंतु तुम क्यों सााँवले शरीर वाले  ो? ि िर चचढ़ाता  ै। उसिी 
य   ाँसी- मज़ाि देख िर अन्य ग्वाल लमि चुटिी बजा-बजािर  ाँसते और चचढ़ाते र ते  ैं। बलराम ने  ी सभी 
लमिों िो ऐसा लसखाया  ै।  

 अिने भाई िे प्रयत क्रोचधत और सखाओिं दवारा अिमायनत बालिृष्ण भोलेिन से लशिायत िरते  ुए 
यशोदा स ेि ते  ैं कि, मैया तूने िेवल मुझ े ी मारना सीखा  ै। तनूे अब ति बलराम िर िभी भी गुस्सा 
न ीिं किया  ै। िृष्ण िे भोले मुख से य  लशिायत सुन-सुनिर बालिृष्ण िे अबोध च ेरे िो देख िर यशोदा 
िृष्ण िर लाड़ प्यार से मोह त  ोती  ै।  

 और िृष्ण िो िुचिारिर सािंत्वना देते  ुए माता यशोदा ि ती  ै कि, सुनो िान् ा बलराम जन्म से  ी 
िीठ िीछे बुराई िरनेवाला चगुलखोर और दषु्ट  ै। मेरे सूया-मुख िान् ा मुझ ेगाय रूिी धन िी सौगिंध मैं  ी 
तुम् ारी माता  ूाँ और तुम मेरे  ी िुि  ो।  

 िद िी अिंयतम ििंज़क्त में सूरदास अिने नाम िो ब ुत सुिंदर ढिंग से प्रस्तुत किए  ैं, सूर अथाात सूया इस 
ििंज़क्त में एि तरफ़, माता यशोदा अिने िुि िो वात्सल्य भाव से सूया-मुखी ि  र ी  ै। तो दसूरी तरफ़ 
सूरदास, िृष्ण िो भज़क्त भाव से सूरदास िे िृष्ण बता र े  ैं।       
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शब्दाथा :-  

मैया - मााँ, माता  
ಅಮಮ, ತಾಯಿ  

चटुिी दै-दै – अाँगूठे िो छटिािर ध्वयन यनिालना, चटुिी दे-देिर 
ಚುಟಕಿ ಹೆ ಡೆಯುವುದು    

मोह िं – मुझे 
ನನಗೆ  

 ाँसत –  स्ते  ैं, उि ास िरते  ैं  
ನಗುತಾತರೆ  

दाऊ – बड़ा भाई, भैया 
ಅಣಣ   

ग्वाल – गाय चरनेवाले 
ಗವಲೆ   

खीजायो - चचढ़ा र ा  ै  
ಕಿೇಟಲ್ೆ ಮಾಡುತಿತದಾಾನೆ  

लसख ैदेत – लसखाना, लसखा हदया 
ಕಲಿಸ     

मोसों - मुझिो  
ನನಗೆ  

बलबीर, बलभर – बलराम 
ಬ್ಲರಾಮ   

ि त – ि ता  ै  
ಹೆೇಳುತಾತನೆ  

मारन – मारना 
ಹೆ ಡೆಯುವುದು   

मोल - मूल्य, दाम 
ಬೆಲ್ೆ   

दाउह  – भाई िो 
ಅಣಣನನುನ   

लीनो - ख़रीदना, मोलना 
ಖರಿೇದಿ, ಕೆ ಳೆಲ್ಾಗಿದೆ   

िब ूाँ – िभी भी  
ಎುಂದಿಗ   

तोह  – तुझ े
ನಿನಗೆ   

खीझै – गुस्सा  
ಕೆ ರೇಧ್, ಕೆ ೇಪ್     

जसुमयत - जसोदा, यशोदा-मता 
ಯಶೆ ೇಧ್ ಮಾತೆ  

मुख-ररस – क्रोचधत-मुख 
ಕೆ ೇಪ್ದ ಮುಖ   

जायो – जन्म हदया, जना 
ಜನಮ   

समेत – सह त 
ಸ್ಹಿತ   

ि ा ि ौं - क्या िरूाँ  
ಏನು ಮಾಡಲಿ   

लखख – देखिर  
ನೆ ೇಡಿ  

इह  – इसी 
ಅದೆೇ   

सुयन-सुयन – सुन-सुनिर  
ಕೆೇಳಿ-ಕೆೇಳಿ  

ररस – क्रोध 
ಕೆ ರೇಧ್, ಕೆ ೇಪ್   

रीझै – मोह त  ोना 
ಆಕಷ್ಠವತರಾಗುವುದು  
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िे मारे - िे िारण 
ಈ ಕಾರಣ   

सुन ु – सुनो 
ಕೆೇಳು   

खेलन - खेलने  
ಆಡಲು  

िान् ा – िृष्ण  
ಕೃಷ್ಣ  

 ौं - मैं  
ನಾನು  

चबाई – चगुलखोर, िीठ िीछे बुराई िरनेवाला 
ಚಾಡಿ ಹೆೇಳುವವನು    

नह िं जात - न ीिं जाता  
ಹೆ ೇಗುವುದಿಲೆ  

जनमत  ी िो – जन्म से  ी 
ಜನಮದಿುಂದ   

िुयन-िुयन - बार-बार  
ಮತೆತ-ಮತೆತ, ಪ್ದೆೇ-ಪ್ದೆೇ   

धतू – दषु्ट 
ದುಷ್ಿ   

िो - िौन  
ಯಾರು  

सूर – सूया 
ಸ್ ಯವ   

तुमरो - तुम् ारे   
ನಿನನ  

स्याम – िाला, सााँवला, श्याम 
ಕಪ್ುಪ  

तात – पिता 
ತುಂದೆ   

गोधन – िशुधन, सिंिपि रूिी गाय 
ಸ್ುಂಪ್ತುತ ರ ಪ್ ಹಸ್ು   

ित – क्यों 
ಏಕೆ   

सौं – सौगिंध, शिथ 
ಪ್ರಮಾಣ   

स्याम - सााँवला, श्याम, िाला 
ಕಪ್ುಪ    

िूत – िुि 
ಪ್ುತರ   

सरीर – शरीर 
ಶ್ರಿೇರ    
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I . एि वाक्य में उिर ललखखए :- 
1. सूरदास िा जन्म िब और ि ााँ  ुआ था? 

सूरदास िा जन्म सन ्1540 में उिर-प्रदेश िे रुनिता गााँव में  ुआ था।  
2. सूरदास िी प्रमुख रचनाएाँ िौन-िौन सी  ैं? 

सूरदास िी प्रमुख रचनाएाँ सूर-सागर, सूर-सरावली, एविं साह त्य ल री  ैं।  
3. सूरदास िे िाव्य में किस िा सिंगम  ुआ  ै? 

सूरदास िे िाव्य में वात्सल्य, शृिंगार, तथा भज़क्त िा त्रिवेणी सिंगम  ुआ  ै।  
4. ‘सूर-श्याम िद िे रचययता िौन  ैं? 

‘सूर-श्याम िद िे रचययता सूरदास  ैं।  
5. बालिृष्ण किससे लशिायत िरता  ै? 

बालिृष्ण यशोदा मैया से लशिायत िरता  ै।  
6. िृष्ण िी लशिायत किसिे प्रयत  ै? 

िृष्ण िी लशिायत बलराम िे प्रयत  ै।  
7. बलराम िे अनुसार किसे मोल ललया गया  ै? 

बलराम िे अनुसार िृष्ण िो मोल ललया गया  ै।  
8. बलराम िृष्ण िे प्रयत क्या ि ता  ै? 

बलराम िृष्ण िे प्रयत ि ता  ै कि यशोदा मैया ने तुम् ें जन्म न ीिं हदया।  
9. िृष्ण बलराम िे साथ खेलने क्यों न ीिं जाना चा ता? 

िृष्ण बलराम िे साथ खेलने न ीिं जाना चा ता क्यों कि बलराम उसे चचढ़ाता  ै।  
10. बलराम िृष्ण िो बार-बार क्या िूछिर चचढ़ाता  ै? 

बलराम िृष्ण िो बार-बार तुम् ारे माता-पिता िौन  ैं य  िूछिर चचढ़ाता  ै।  
11. बलराम िृष्ण िे माता-पिता िे बारे में क्या ि ता  ै? 

बलराम िृष्ण से माता-पिता िे बारे में य  ि ता  ै कि निंद और यशोदा गोरे  ैं।  
12. यशोदा और निंद िा रिंग िैसा था? 

यशोदा और निंद िा रिंग गोरा था।  
13. बालिृष्ण िा रिंग िैसा था? 

बालिृष्ण िा रिंग िाला था।   
14. चटुिी दे-देिर िौन  ाँसते और चचढ़ा र े थे? 

चटुिी दे-देिर ग्वाल-लमि  ाँसते और चचढ़ा र े थे।  
15. िृष्ण िा दाऊ िौन था? 

िृष्ण िा दाऊ बलराम था।  
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16. ग्वाल-लमि िृष्ण िो किसिे ि ने िर चचढ़ा र े थे? 
ग्वाल-लमि िृष्ण िो बलराम िे ि ने िर चचढ़ा र े थे।  

17. िृष्ण िे अनुसार यशोदा किसे मारती  ै और किस िर िभी भी क्रोध न ीिं िरती? 
िृष्ण िे अनुसार यशोदा िृष्ण िो मारती  ै, और बलराम िर िभी भी क्रोध न ीिं िरती  ै।  

18. यशोदा क्या देखिर मोह त  ोती  ै? 
यशोदा बलिृष्ण िे भोले क्रोचधत मुख िो देखिर मोह त  ोती  ै।  

19. यशोदा िे अनुसार िौन जन्म से  ी दषु्ट  ै? 
यशोदा िे अनुसार बलराम जन्म से  ी दषु्ट  ै।  

20. यशोदा किसिी िसम खाती  ै? 
यशोदा गोधन िी िसम खाती  ै।  

II . दो तीन वाक्यों में उिर ललखखए :- 

1. बाल िृष्णा अिनी माता से क्या-क्या लशिायतें िरता  ै? 
बाल िृष्णा अिनी माता से लशिायतें िरता  ै कि,  े! मैया मुझ ेभैया ब ुत चढ़ाता  ै। और मुझसे 
ि ता  ै कि, मुझ ेतुम खरीद िर लाई  ो, मुझ ेतुमने जन्म न ीिं हदया  ै। बार-बार मुझसे िूछता  ै, 
कि तुम् ारी मााँ और तुम् ारे पिता िौन  ैं? निंद और यशोदा गोरे  ैं; िरिंतु तमु क्यों सााँवले शरीर वाले 
 ो? ि िर चचढ़ाता  ै। उसिी य   ाँसी- मज़ाि देख िर अन्य ग्वाल लमि चटुिी बजा-बजािर  ाँसते 
और चचढ़ाते र ते  ैं। बलराम ने  ी सभी लमिों िो ऐसा लसखाया  ै। 

2. यशोदा िृष्ण िे क्रोध िो िैसे शािंत िरती  ै? 
िृष्ण िो िुचिारिर सािंत्वना देते  ुए माता यशोदा ि ती  ै कि, सुनो िान् ा बलराम जन्म से  ी िीठ 
िीछे बुराई िरनेवाला चगुलखोर और दषु्ट  ै। मेरे सूया-मुख िान् ा मुझ ेगाय रूिी धन िी सौगिंध मैं  ी 
तुम् ारी माता  ूाँ और तुम मेरे  ी िुि  ो। य  ि िर यशोदा िृष्ण िे क्रोध िो शािंत िरती  ै।  

3. बलराम िृष्ण िो क्या-क्या ि िर चचढ़ाता  ै? 
बलराम िृष्ण िो य  ि िर चचढ़ाता  ै कि, िृष्ण िो यशोधा मैया खरीद िर लाई  ै। बलराम बार-बार 
िृष्ण से िूछता  ै, कि तुम् ारी मााँ और तुम् ारे पिता िौन  ैं? निंद और यशोदा गोरे  ैं; िरिंतु तुम क्यों 
सााँवले शरीर वाले  ो? ि िर चचढ़ाता  ै। उसिी य   ाँसी- मज़ाि देख िर अन्य ग्वाल लमि चुटिी 
बजा-बजािर  ाँसते और चचढ़ाते र ते  ैं।  

4. िृष्ण अिनी मता यशोदा िे प्रयत क्यों नाराज़  ै? 
िृष्ण अिनी मता यशोदा िे प्रयत इसललए नाराज़  ै क्यों कि, िृष्ण िे अनुसार यशोधा मैया ने िेवल 
िृष्ण िो  ी मारना सीखा  ै। और अब ति बलराम िर िभी भी गुस्सा न ीिं किया  ै। 
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III . भावाथा ललखखए :- 

   िद िा भावाथा अिने शब्दों में ललखखए:- 

  प्रस्तुत िद में सूरदास जी ने माता यशोदा से िृष्ण दवारा, बड़ ेभाई बलराम िी लशिायत िा मो ि 
वणान किया गया  ै। बालिृष्ण यशोदा माता से लशिायत िरता  ै कि,  े ! मैया मुझ ेभैया ब ुत चढ़ाता  ै। 
और मुझसे ि ता  ै कि, मुझ ेतुम खरीद िर लाई  ो, मुझ ेतुमने जन्म न ीिं हदया  ै। मुझसे िूछते  ैं कि तुझ े
यशोदा मैया ने िब जन्म हदया? इसी क्रोध िे िारण मैं खेलने न ीिं जाता। बार-बार मुझसे िूछता  ै, कि 
तुम् ारी मााँ और तुम् ारे पिता िौन  ैं? निंद और यशोदा गोरे  ैं; िरिंतु तुम क्यों सााँवले शरीर वाले  ो? ि िर 
चचढ़ाता  ै। उसिी य   ाँसी- मज़ाि देख िर अन्य ग्वाल लमि चटुिी बजा-बजािर  ाँसते और चचढ़ाते र ते  ैं। 
बलराम ने  ी सभी लमिों िो ऐसा लसखाया  ै। अिने भाई िे प्रयत क्रोचधत और सखाओिं दवारा अिमायनत 
बालिृष्ण भोलेिन से लशिायत िरते  ुए यशोदा से ि ते  ैं कि, मैया तून ेिेवल मुझ े ी मारना सीखा  ै। तूने 
अब ति बलराम िर िभी भी गुस्सा न ीिं किया  ै। िृष्ण िे भोले मुख से य  लशिायत सुन-सनुिर बालिृष्ण 
िे अबोध च ेरे िो देख िर यशोदा िृष्ण िर लाड़ प्यार से मोह त  ोती  ै। और िृष्ण िो िुचिारिर सािंत्वना 
देते  ुए माता यशोदा ि ती  ै कि, सुनो िान् ा बलराम जन्म से  ी िीठ िीछे बुराई िरनेवाला चगुलखोर और 
दषु्ट  ै। मेरे सूया-मुख िान् ा मुझ ेगाय रूिी धन िी सौगिंध मैं  ी तुम् ारी माता  ूाँ और तुम मेरे  ी िुि  ो। 
िद िी अिंयतम ििंज़क्त में सूरदास अिने नाम िो ब ुत सुिंदर ढिंग से प्रस्तुत किए  ैं, सूर अथाात सूया इस ििंज़क्त 
में एि तरफ़, माता यशोदा अिने िुि िो वात्सल्य भाव से सूया-मुखी ि  र ी  ै। तो दसूरी तरफ़ सूरदास, 
िृष्ण िो भज़क्त भाव से सूरदास िे िृष्ण बता र े  ैं। 

IV . तिुािंत शब्द (Rhyming Words) :- 

1. खखजायो – जायो  

2. जात – तात  

3. सरीर – बलबीर 

4. सीख ै– रीझै 
5. धतू – िूत 

V . िद यभाग िो िणूा िीज़जए :-  

1. गोरे निंद जसोदा गोरी, तुम ित स्याम सरीर। 
 चटुिी दै दै  ाँसत ग्वाल, सब लसख ैदेत बलबीर॥ 

2. सुन ु िान्  बलभर चबाई, जनमत  ी िो धतू। 
’सूर’ स्याम मोह िं गोधन िी सौं,  ौं माता तू िूत॥   
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VI . अनरुूिता (Anology) :-  

बलभर : बलराम : : िान् ा : िृष्ण 
जसोदा : माता : : निंद : पिता 
रीझना : मोह त िरना : : खखजाना : चचढ़ाना 
बलबीर : बलराम : : जसोदा : यशोदा 

तुलसी िा जन्म : राजािुर : : सूरदास िा जन्म : रुनिता   
रामभज़क्त शाखा : तुलसीदास : : िृष्णभज़क्त शाखा : सूरदास  

 

VII . स ी शब्द चनुिर ललखखए :- 

       (चग़ुलखोर, गोरी, श्याम, चटुिी, बाल-लीला) 

1. जसोदा -  गोरी  
2. िृष्ण – श्याम  
3. ग्वाल लमि – चुटिी  
4. बलराम – चगुलखोर  
5. िृष्ण िी – बाल लीला  

VIII . आधयुनि रूि ललखखए :- 

   जैसे : मैया – माता  

मोह िं – मुझ े  ररस - क्रोध सीख ै– सीखी  ो  धतू – दषु्ट  िूत – िुि  
मोसों - मुझिो  सरीर – शरीर  जसुमयत – यशोमयत  िान् ा – िृष्ण  जनमत – जन्म से  

 

याद रखखए :- 

 सूरदास िा जन्म सन ्1540 में उिर-प्रदेश िे रुनिता गााँव में  ुआ था।  
 सूरदास िी प्रमुख रचनाएाँ सूर-सागर, सूर-सरावली, एविं साह त्य ल री  ैं।  
 सूरदास िे िाव्य में वात्सल्य, शृिंगार, तथा भज़क्त िा त्रिवेणी सिंगम  ुआ  ै।  
 ‘सूर-श्याम िद िे रचययता सूरदास  ैं।  
 बालिृष्ण यशोदा मैया से लशिायत िरता  ै।  
 िृष्ण िी लशिायत बलराम िे प्रयत  ै।  
 बलराम िे अनुसार िृष्ण िो मोल ललया गया  ै। 
 बलराम िृष्ण िे प्रयत ि ता  ै कि यशोदा मैया ने तुम् ें जन्म न ीिं हदया।  
 िृष्ण बलराम िे साथ खेलने न ीिं जाना चा ता क्यों कि बलराम उसे चचढ़ाता  ै। 
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 बलराम िृष्ण िो बार-बार तुम् ारे माता-पिता िौन  ैं य  िूछिर चचढ़ाता  ै।  
 बलराम िृष्ण से माता-पिता िे बारे में य  ि ता  ै कि निंद और यशोदा गोरे  ैं। 
 यशोदा और निंद िा रिंग गोरा था।  
 बालिृष्ण िा रिंग िाला था। 
 चटुिी दे-देिर ग्वाल-लमि  ाँसते और चचढ़ा र े थे।  
 िृष्ण िा दाऊ बलराम था। 
 ग्वाल-लमि िृष्ण िो बलराम िे ि ने िर चचढ़ा र े थे। 
 िृष्ण िे अनुसार यशोदा िृष्ण िो मारती  ै, और बलराम िर िभी भी क्रोध न ीिं िरती  ै।  
 यशोदा बलिृष्ण िे भोले क्रोचधत मुख िो देखिर मोह त  ोती  ै। 
 यशोदा िे अनुसार बलराम जन्म से  ी दषु्ट  ै।  
 यशोदा गोधन िी िसम खाती  ै।  

कपवतग से आरे् :- 

 भक्त िवययिी मीराबाई िा िररचय िाइए और िक्षा में चचाा िीज़जए। 
http://hi.m.wikipedia.org>wiki - मीराबाई  

 िन्नड़ िे िपव िुरिंदरदास और िनिदास िी जानिारी प्राप्त िीज़जए। 
http://kn.m.wikipedia.org>wiki – िुरिंदरदास, िनिदास  

 चचि देखिर य  ि ानी रची  ै और उसिे ललए य  उचचत शीषाि दीज़जए।  

https://youtu.be/_SrBt7Jv5ql अध्याििगण छािों िो इस पवडियो िो हदखािर ि ानी रचने में 
स ायता िर सिते  ैं।  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://youtu.be/_SrBt7Jv5ql
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                           - सो नलाल दपववेदी

ल रों से िरिर नौिा िार न ीिं  ोती,  

िोलशश िरने वालों िी िभी  ार न ीिं  ोती।  

नन् ीिं चीिंटी जब दाना लेिर चलती  ै, 

चढ़ती दीवारों िर सौ बार कफसलती  ै।  

मन िा पवश्वास रगों में सा स भरता  ै,  

चढ़िर चगरना, चगरिर चढ़ना ना अखरता  ै।  

आखखर उसिी मे नत बेिार न ीिं  ोती,  

िोलशश िरने वालों िी िभी  ार न ीिं  ोती। 

िुबकियााँ  लसिंध ुमें गोताखोर लगाता  ै, 

जा जा िर खाली  ाथ लौटिर आता  ै।  

लमलते न ीिं स ज  ी मोती ग रे िानी में, 

बढ़ता दगुना उत्सा  इसी  ैरानी में।  

मुट्ठी उसिी खाली  र बार न ीिं  ोती।  

िोलशश िरने वालों िी िभी  ार न ीिं  ोती।  

असफलता एि चनुौती  ै, इसे स्वीिार िरो।  

क्या िमी र  गई देखो और सुधार िरो।  

जब ति ना सफल  ो, नीिंद चनै िो त्यागो तुम, 

सिंघषा िा मैदान छोड़ िर मत भागो तुम। 

िुछ किए त्रबना  ी जय-जयिार न ीिं  ोती, 

िोलशश िरने वालों िी िभी  ार न ीिं  ोती।  
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         - सो नलाल दपववेदी

 
 

          

 

 सो नलाल दपववेदी जी ह न्दी िे सुप्रलसदध िपव  ैं। आििा जन्म 23 फरवरी सन ्1906 िो  ुअ। 
आिने बनारस ह न्द ूपवश्वपवदयालय से एम. ए., एल.एल.बी., िी डिग्री ली और आजीपविा िेललए जमीिंदारी 
तथा बैंकििं ग िा िाम िरते र े। सन 1938 से सन 1942 ति आि राष्रीय िि ‘दैयनि अचधिार’ िे  सिंिादि 
थे। िुछ वषों ति अिने अवतैयनि (त्रबना वेतन िे) बाल ित्रििा ‘बाल-सखा’ िा सिंिादन भी किया। आि 
म ात्मा गािंधी से अत्यचधि प्रभापवत थे।  
 स्वतिंिता प्राज़प्त िेललए देशभज़क्त व ऊजाा से ओतप्रोत आििी रचनाओिं िी पवशषे सरा ना  ुई। तथा 
आििो राष्रिपव िी उिाचध से अलिंिृत किया गया। सन 1988 में राष्रिपव दपववेदी जी िा दे ािंत  ो गया। 
आि िी प्रमुख िृयतयााँ  ैं – भैरवी, वासवदिा, िुणाल, िूजागीत, पवषिान, युगाधार और जय गािंधी। बािंसुरी, 
झरना, त्रबगुल, बच्चों िे बािू, दधू बताशा, बाल-भारती, लशशु भारती, न ेरू चाचा, सुजाता, प्रभावती आहद आि 
िा प्रमुख बाल-साह त्य  ै।       
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 इस िपवता में िोलशश और िररश्रम से सफलता प्राप्त िरने िा सिंदेश लमलता  ै। िपव ि ते  ैं कि 
जीवन िी प्रयतयोचगता में असफलता से पवमुख न  ोते  ुए अिनी िलमयों िो खदु ि चानिर स्वप्रयत्न से 
लगातार आगे बढ़ने से  ार िभी न ीिं  ोती  ै। इस िपवता में िपव ने य  सिंदेश हदया  ै कि यनरिंतर प्रयत्न 
िरने वाले व्यज़क्त िो एि न एि हदन  यनज़श्चत रूि से सफलता प्राप्त  ोती  ै। समस्याओिं से मुाँ  न मोड़िर 
आगे बढ़ना चाह ए। 

 िपव िपवता िी आरिंलभि ििंज़क्तयों में ि ते  ै कि समिंदर  ो या नदी िार िरने िेललए ल रों िे तेज़ 
ब ाव से िरिर अगर किनारे िर  ी बैठे र ेंगे तो नौिा समिंदर या नदी िो िार न ीिं िर सिती; अगर दसूरे 
किनारे ति ि ुाँचना  ै तो भयिंिर ल रों िा सामना िरना  ी िढ़ता  ै, ठीि उसी तर  अिने लक्ष्य िो िाने 
िेललए समस्याओिं िा िट िर सामना िरनेवालों िी िभी  ार न ीिं  ोती। यनरिंतर प्रयत्न िरने वालों िो 
यनज़श्चत रूि से सफलता प्राप्त  ोती  ै।  

 िपव नन् ी चीिंटी िा उदा रण देिर ि ते  ैं कि एि नन् ी सी चीिंटी अिने वज़न से िई गुना ज़्यादा 
वज़न वाले दाने िो लेिर जब दीवारों िर चढ़ती  ै तो सौ बार कफसलती  ै; कफर भी बार-बार चढ़ती  ै, उसिे 
मन िा य  पवश्वास कि व  ज़रूर सफल  ोगी उसे सा स प्रदान िरता  ै और उसिा बार-बार चगरिर चढ़ना 
या चढ़िर चगरना उसे बुरा न ीिं लगता; अिंत में उसिी मे नत रिंग लाती  ै और व  सफल  ोती  ै। उसी तर  
मनुष्य  िो भी िहठन से िहठन िररश्रम िरते र ना चाह ए; क्यों कि िोलशश िरने वालों िी िभी  ार न ीिं 
 ोती। 

 गोताखोर सागर िे ग रे िानी में िुबकियााँ लगता  ै और िई बार खाली  ाथ लौट िर आता  ै उसिी 
खाली मुट्ठी और मोती िाने िी तीव्र इच्छा उसिे उत्सा  िो दगुना िरदेती  ै उसिी मुट्ठी  र बार खाली 
न ीिं  ोती। उसी तर  मनुष्य िो भी एि दो बार सफलता न लमलने िर घबराना न ीिं चाह ए किन्तु प्रयत्न 
िरते र ने से एि न एि बार उसे सफलता ज़रूर लमलेगी। क्यों कि िोलशश िरने वालों िी िभी  ार न ीिं 
 ोती। 

 िपव ि ते  ैं कि असफलता िो  में जीवन में आई एि चनुौती िी तर  स्वीिारना चाह ए, असफलता 
िा िारण ढूिंढ िर उन िलमयों िो सुधारिर स ी योजना से सफल  ोने िा प्रयत्न िरने चाह ए, और जब ति 
सफलता न ीिं लमलती नीिंद और चनै िो त्याग िर सिंघषा िरते र ना चाह ए। िभी िहठनायययों से घबरा िर 
सिंघषा िे मैदान िो न ीिं छोड़ना चाह ए। त्रबना िररश्रम िे किसी िी जय-जयिार न ीिं  ोती; और िोलशश िरने 
वालों िी िभी  ार न ीिं  ोती। 
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शब्दगथा :-  

ल र – तरिंग, ब ाव   
ಅಲ್ೆ  

गोताखोर – तैराि, जलाशय में 
गोता लगानेवाला व्यज़क्त  
ಈಜುಗಾರ     

िुबिी – गोता, आप्लावन, िानी िे 
नीच ेिैठ  
ಅದುಾ, ಧ್ುಮುಕುವುದು   

नौिा – नाव  
ದೆ ೇಣಿ   

 ैरान  ोना – आश्चयाचकित  ोना   
ಆಶ್ಚಯವವಾಗುವುದು   

स ज – एि  ी समय उत्िन्न  
ಸ್ರಳ, ಸ್ವಭಾವಿಕ    

िोलशश – प्रयत्न, प्रयास  
ಪ್ರಯತನ    

चनुौती  – दावा, ललिार  
ಸ್ವಾಲು    

सफल – पवजयी   
ಯಶ್ಸ್ುು     

 ार – िराजय, पवफलता   
ಸೆ ೇಲು   

िमी – अभाव, न्यूनता  
ಕೆ ರತೆ      

मैदान – क्षेि, भूलम   
ಮೈದಾನ, ನೆಲ    

नन् ीिं – छोटी, लघु  
ಪ್ುಟಿ   

चनै – आराम, सुख   
ಶಾುಂತಿ    

त्रबना – अयतररक्त, बग़ैर, लसवा   
ಇಲೆದೆ  

दाना – धान्य, अनाज, िण   
ಧಾನಯ   

सिंघषा – टिराव  
ಹೆ ೇರಾಟ    

जय-जयिार – सामूह ि प्रशिंसा    
ಒಳ್ೆೆಯ ಮರಗು  

दीवार – लभपि 
ಗೆ ೇಡೆ    

िर – भय  
ಭಯ    

स्वीिार – अिंगीिरण, िररग्र     
ಸವೇಕರಿಸ  

पवश्वास – भरोसा, यिीन  
ವಿಶಾವಸ್   

िार – नदी, समुर आहद िा दसूरी 
ओर िा किनारा, अलग और दरू   
ದಡ, ಮಿೇರಿ   

 

रग – नस, स्नाय,ु नाड़ी   
ರಕತನಾಳಗಳು    

कफसलना – रिटना   
ಜಾರುವುದು      

 

सा स – धयैा, ह म्मत,  ौसला  
ಸಾಹಸ್, ಧೆೈಯವ   

लसिंध ु– सागर, समुर, अिंबुचध   
ಸ್ಮುದರ    

 

अखरना – बुरा लगना 
ಕೆಟಿ ಅನುಭವ    

सुधार – िररवतान  
ಪ್ರಿವತವನೆ   

 

मे नत - िररश्रम  
ಪ್ರಿಶ್ರಮ    

उत्सा  – उमिंग,  ौसला  
ಉತಾುಹ  

 

बेिार – व्यथा, यनरथाि  
ವಯರ್ವ    

मुट्ठी – मुज़ष्ट, बाँधी  ुई  थेली   
ಮುಷ್ಠಿ   
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I . एक वगक्य में उत्तर मलखिए :- 
1. “िोलशश िरनेवालों िी िभी  ार न ीिं  ोती” िपवता िे िपव िौन  ैं? 

“िोलशश िरनेवालों िी िभी  ार न ीिं  ोती” िपवता िे िपव सो नलाल दपववेदी जी  ैं।  
2. िपव सो नलाल दपववेदी जी किस िि िे सिंिादि थे?  

िपव सो नलाल दपववेदी जी ‘दैयनि अचधिार’ नामि ित्रििा िे सिंिादि थे।  
3. िपव सो नलाल दपववेदी जी िो किस उिाचध से अलिंिृत किया गया? 

िपव सो नलाल दपववेदी जी िो ‘राष्रिपव’ िी उिाचध से अलिंिृत किया गया।  
4.  किससे िरिर नौिा िार न ीिं  ोती? 

ल रों से िरिर नौिा िार न ीिं  ोती।  
5. किन लोगों िी िभी  ार न ीिं  ोती? 

िोलशश िरनेवालों िी िभी  ार न ीिं  ोती।  
3. दाना लेिर िौन चलती  ै? 

नन् ीिं चीिंटी दाना लेिर चलती  ै।  
4. चीिंटी ि ााँ दाना लेिर चढ़ती  ै? 

चीिंटी दाना लेिर दीवारों िर चढ़ती  ै।  
5. रगों में सा स किस से बढ़ता  ै? 

मन िे पवश्वास से रगों में सा स बढ़ता  ै।  
6. चीिंटी िो क्या न ीिं अखरता? 

चीिंटी िो दीवरों िर चढ़िर चगरना या चगरिर चढ़ना अखरता न ीिं  ै। 
7. किसिी मे नत बेिार न ीिं  ोती? 

चीिंटी िी मे नत बेिार न ीिं  ोती।  
8. सागर में िौन िुबकियााँ लगता  ै? 

सागर में गोताखोर िुबकियााँ लगता  ै।  
9. गोताखोर ि ााँ िुबकियााँ लगाता  ै? 

गोताखोर सागर में िुबकियााँ लगता  ै।  
10. खाली  ाथ िौन लौटिर आता  ै? 

गोताखोर खाली  ाथ लौटिर आता  ै।  
11.  ैरानी में क्या बढ़ता  ै? 

 ैरानी में मन िा उत्सा  बढ़ता  ै।  
12. मोती ि ााँ लमलते  ैं? 

मोती ग रे िानी में लमलते  ैं।  
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13. किसिी मुट्ठी खाली न ीिं  ोती? 
गोताखोर मुट्ठी खाली न ीिं  ोती।  

14. असफलता क्या  ै? 
असफलता एि चनुौती  ै।  

15.  में क्या स्वीिार िरना चाह ए? 
 में असफलता िो स्वीिार िरना चाह ए।  

16. सफलता िाने िे ललए  में क्या िरना चाह ए? 
सफलता िाने िे ललए  में असफलता िे िारणों िो ढूिंढिर उन िलमयों िा सुधार िरना चाह ए।  

17. सफलता िाने ति  में क्या त्यागना चाह ए? 
सफलता िाने ति  में नीिंद और चनै िो त्यागना चाह ए।  

18. ि ााँ से भागना न ीिं चाह ए? 
सिंघषा िे मैदान से भागना न ीिं चाह ए।  

19. िुछ किए त्रबना क्या न ीिं  ोती? 
िुछ किए त्रबना जय-जयिार न ीिं  ोती।  

II . दो तीन वाक्यों में उिर ललखखए :- 

1. नन् ीिं चीिंटी िे बारे में िपव क्या ि ते  ैं? 
िपव नन् ी चीिंटी िा उदा रण देिर ि ते  ैं कि एि नन् ी सी चीिंटी दाने िो लेिर जब दीवारों िर 
चढ़ती  ै तो सौ बार कफसलती  ै; कफर भी बार-बार चढ़ती  ै, उसिे मन िा य  पवश्वास कि व  ज़रूर 
सफल  ोगी उसे सा स प्रदान िरता  ै और उसिा बार-बार चगरिर चढ़ना या चढ़िर चगरना उसे बुरा 
न ीिं लगता; अिंत में व  सफल  ोती  ै। उसी तर  मनुष्य  िो भी िहठन से िहठन िररश्रम िरते र ना 
चाह ए। 

2. गोताखोर िी मे नत िे बारे में िपव िे पवचार क्या  ैं? 
गोताखोर सागर िे ग रे िानी में िुबकियााँ लगता  ै और िई बार खाली  ाथ लौट िर आता  ै उसिी 
खाली मुट्ठी और मोती िाने िी तीव्र इच्छा उसिे उत्सा  िो दगुना िरदेती  ै उसिी मुट्ठी  र बार 
खाली न ीिं  ोती। उसी तर  मनुष्य िो भी एि दो बार सफलता न लमलने िर घबराना न ीिं चाह ए 
किन्तु प्रयत्न िरते र न ेसे एि न एि बार उसे सफलता ज़रूर लमलेगी।  

3. असफलता से सफलता िी ओर जाने िे बारे में िपव क्या सिंदेश देते  ैं?  
िपव ि ते  ैं कि असफलता िो  में जीवन में आई एि चनुौती िी तर  स्वीिारना चाह ए, असफलता 
िा िारण ढूिंढ िर उन िलमयों िो सुधारिर स ी योजना से सफल  ोने िा प्रयत्न िरने चाह ए, और 
जब ति सफलता न ीिं लमलती नीिंद और चनै िो त्याग िर सिंघषा िरते र ना चाह ए। िभी 
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िहठनायययों से घबरा िर सिंघषा िे मैदान िो न ीिं छोड़ना चाह ए। त्रबना िररश्रम िे किसी िी जय-
जयिार न ीिं  ोती; और िोलशश िरने वालों िी िभी  ार न ीिं  ोती। 

III . भावाथा ललखखए :- 

नन् ीिं चीिंटी जब दाना लेिर चलती  ै, 

चढ़ती दीवारों िर सौ बार कफसलती  ै।  

मन िा पवश्वास रगों में सा स भरता  ै,  

चढ़िर चगरना, चगरिर चढ़ना ना अखरता  ै।  

आखखर उसिी मे नत बेिार न ीिं  ोती,  

िोलशश िरने वालों िी िभी  ार न ीिं  ोती। 

संदभा :- प्रस्तुत िपवता भाग िो ह न्दी साह त्य िे प्रमुख िपव सो नलाल दपववेदी जी िे दवारा रचचत 
“िोलशश िरनेवालों िी िभी  ार न ीिं  ोती “ िदय भाग से ललया गया  ै ।  

प्रसंर् :- इन ििंज़क्तयों में िपव ने य  उल्लेख किया  ै कि किसी िी भी मे नत िभी बेिार न ीिं  ोती और 
िोलशश िरनेवालों िी िभी  ार न ीिं  ोती।  

व्यगख्यग :- प्रस्तुत ििंज़क्तयों में िपव ने य  बताया  ै कि जब एि नन् ी सी चीिंटी अिने वज़न िई गुना ज़्यादा 
वज़न वाले दाने िो लेिर जब दीवारों िर चढ़ती  ै तो सौ बार कफसलती  ै; कफर भी बार-बार चढ़ती  ै, उसिे 
मन िा य  पवश्वास कि व  ज़रूर सफल  ोगी उसे सा स प्रदान िरता  ै; उसिा बार-बार चगरिर चढ़ना या 
चढ़िर चगरना उसे बुरा न ीिं लगता; और अिंत में व  सफल  ोती  ै उसिी मे नत बेिार न ीिं  ोती।  

जीवन मूल्य :- उसी तर  मनुष्य  िो भी िहठन से िहठन िररश्रम िरते र ना चाह ए; क्यों कि िोलशश िरने 
वालों िी िभी  ार न ीिं  ोती। 

 

IV . तिुािंत शब्द (Rhyming Words) :- 

 िार –  ार   बार –  ार  
 चलती – कफसलती   स्वीिार – सुधार  
 भरता – अखरता   त्यागो – भागो  
 लगाता – आता   
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V . िद यभाग िो िणूा िीज़जए :- 

असफलता एि चनुौती  ै, इसे स्वीिार िरो।  

क्या िमी र  गई देखो और सुधार िरो।  

जब ति ना सफल  ो, नीिंद चनै िो त्यागो तुम, 

सिंघषा िा मैदान छोड़ िर मत भागो तुम। 

िुछ किए त्रबना  ी जय-जयिार न ीिं  ोती, 

िोलशश िरने वालों िी िभी  ार न ीिं  ोती।  
 

VI . अनरुूिता (Anology) :-  
 मे नत : िररश्रम : : िोलशश : प्रयत्न  
 चढ़ना : उतरना : :  ारना : जीतना  
 स्वीिार : इन्िार : : चनै : बेचनै  
 लसिंध ु: समुर : : ल र : तरिंग  
 मोती : गोताखोर : : दाना : चीिंटी  
 सा स : धयैा : :  ार : िराजय 

  

VII. सफलता प्राप्त िरन ेसे सिंबज़न्धत शब्दों िर गोला लगाइए :- 

     साथाि िररश्रम       आत्मपवश्वास     आराम से सोना     सतत अभ्यास       ैरान  ोना  

     बेिार िा िाम िरना     िराजय िा स्वीिार       साथाि िाम िरना       िुछ िरिे हदखाना  

     लशक्षा प्राज़प्त        भटिना       भाग जाना      भला िरना  
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VIII. हदए गए सिंिेत त्रबिंदओुिं िे आधार िर िररश्रम िर लघ ुलेख तैयार िीजीए :- 

 सफलता िी ि ली िुिं जी मे नत  ै, इसिे त्रबना सफलता िो प्राप्त न ीिं किया जा सिता। जीवन में 
आगे बढ़ना  ै, और सुख सुपवधा से र ना  ै, तो मनुष्य िो िोलशश िरते र ना चाह ए। लसफा  एि  ी िोलशश 
स ेसफलता प्राप्त न ीिं  ोती। इस िेललए सिंघषा िरना िढ़ता  ै। नीिंद और चनै िो त्यागना िढ़ता  ै। श्रम िा 
फल स जता से न ीिं लमलता िई बार खाली  ाथ रे  जाते  ैं। जीवन में िभी  ार िा सामना िरना िड़ ेतो भी 
चनुौती समझ िर सा स िे साथ आगे बढ़ते र ना चाह ए। क्यों कि चगरना-चढ़ना जीवन में लगा  ी र ता  ै। 
असफलता िे िारण िो ि चान िर िलमयों िो सुधारने से  में सफलता यनश्चय  ी प्राप्त  ोगी।     

याद रखखए :- 

 “िोलशश िरनेवालों िी िभी  ार न ीिं  ोती” िपवता िे िपव सो नलाल दपववेदी जी  ैं। 
 िपव सो नलाल दपववेदी जी ‘दैयनि अचधिार’ नामि ित्रििा िे सिंिादि थे। 
 िपव सो नलाल दपववेदी जी िो ‘राष्रिपव’ िी उिाचध से अलिंिृत किया गया।  
 ल रों से िरिर नौिा िार न ीिं  ोती।  
 िोलशश िरनेवालों िी िभी  ार न ीिं  ोती।  
 चीिंटी दाना लेिर दीवारों िर चढ़ती  ै।  
 मन िे पवश्वास से रगों में सा स बढ़ता  ै।  
 चीिंटी िो दीवरों िर चढ़िर चगरना या चगरिर चढ़ना अखरता न ीिं  ै। 
 चीिंटी िी मे नत बेिार न ीिं  ोती।  
 गोताखोर सागर में िुबकियााँ लगता  ै।  
 गोताखोर खाली  ाथ लौटिर आता  ै।  
  ैरानी में मन िा उत्सा  बढ़ता  ै।  
 मोती ग रे िानी में लमलते  ैं।  
 गोताखोर मुट्ठी खाली न ीिं  ोती।  
 असफलता एि चनुौती  ै।  
  में असफलता िो स्वीिार िरना चाह ए।  
 सफलता िाने िे ललए  में असफलता िे िारणों िो ढूिंढिर उन िलमयों िा सुधार िरना चाह ए।  
 सफलता िाने ति  में नीिंद और चनै िो त्यागना चाह ए।  
 सिंघषा िे मैदान से भागना न ीिं चाह ए।  
 िुछ किए त्रबना जय-जयिार न ीिं  ोती।   
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कपवतग से आरे् :- 

प्रस्तुत कपवतग की ननम्नमलखित कपवतग की िंजक्तयों से तुलनग कीजजए :- 

ल रों से दर िर नौिा िार न ीिं  ोती  
िोलशश िरनेवालों िी  ार न ीिं  ोती।  

िवात िी चोटी छूने िो  
िवात िर चढ़ना िढ़ता  ै।  

जैसे प्रस्तुत िपवता में दपववेदी जी ने ि ा  ै कि 
अगर समिंदर िे दसूरे किनारे ति ि ुाँचना  ै तो 
भयिंिर ल रों िा सामना िरना  ी िढ़ता  ै, 
अथाात अिने लक्ष्य िो िाने िेललए समस्याओिं िा 
िट िर सामना िरने वालों िो  ी सफलता 
लमलती  ै।  

ठीि उसी तर  इस िपवता में िपव ि  र े  ैं 
कि िवात िर चढ़े त्रबना लशखर िो छू न ीिं सिते 
उसिे ललए िवात िर चढ़ना  ी िढ़ता  ै। अथाात 
िररश्रम और िोलशश किए त्रबना सफलता िे 
लशखर िो िोई न ीिं छू सिता।  

िुबकियााँ  लसिंध ुमें गोताखोर लगाता  ै, 
जा जा िर खाली  ाथ लौटिर आता  ै।  
लमलते न ीिं स ज  ी मोती ग रे िानी में, 
बढ़ता दगुना उत्सा  इसी  ैरानी में।  
मुट्ठी उसिी खाली  र बार न ीिं  ोती।  
िोलशश िरने वालों िी िभी  ार न ीिं  ोती।  

सागर से मोती लाने िो  
गोता लगाना  ी िढ़ता  ै।  

गोताखोर सागर िे ग रे िानी में िुबकियााँ लगता 
 ै और िई बार खाली  ाथ लौट िर आता  ै 
उसिी खाली मुट्ठी और मोती िाने िी तीव्र 
इच्छा उसिे उत्सा  िो दगुना िरदेती  ै उसिी 
मुट्ठी  र बार खाली न ीिं  ोती। उसी तर  मनुष्य 
िो भी एि दो बार सफलता न लमलने िर 
घबराना न ीिं चाह ए किन्तु प्रयत्न िरते र ने से 
एि न एि बार उसे सफलता ज़रूर लमलेगी। 

इस िपवता में िपव ि ते  ैं कि सागर से अगर 
मोती लाने कि इच्छा  ै तो सागर में िुबिी 
लगाना  ी िढ़ता  ै। उसी तर  सफलता िाने िे  
स्वप्न देखने से िुछ न ीिं प्राप्त  ोता उसिेललए 
िररश्रम िरना िढ़ता  ै।   

नन् ीिं चीिंटी जब दाना लेिर चलती  ै, 
चढ़ती दीवारों िर सौ बार कफसलती  ै।  
मन िा पवश्वास रगों में सा स भरता  ै,  
चढ़िर चगरना, चगरिर चढ़ना ना अखरता  ै।  
आखखर उसिी मे नत बेिार न ीिं  ोती,  
िोलशश िरने वालों िी िभी  ार न ीिं  ोती। 

उदयम किए त्रबना तो चीिंटी 
भी अिना घर बना न िाती।  
उदयम किए त्रबना तो लसिं  िो  
भी अिना लशिार लमल न िाता। 
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िपव नन् ी चीिंटी िा उदा रण देिर ि ते  ैं कि 
एि नन् ी सी चीिंटी दाने िो लेिर जब दीवारों िर 
चढ़ती  ै तो सौ बार कफसलती  ै; कफर भी बार-
बार चढ़ती  ै, उसिे मन िा य  पवश्वास कि व  
ज़रूर सफल  ोगी उसे सा स प्रदान िरता  ै और 
उसिा बार-बार चगरिर चढ़ना या चढ़िर चगरना 
उसे बुरा न ीिं लगता; अिंत में व  सफल  ोती  ै। 
उसी तर  मनुष्य िो भी िहठन से िहठन 
िररश्रम िरते र ना चाह ए।  

चीिंटी भी अिना घर त्रबना िररश्रम किए न ीिं बना 
सिती और लसिं  िो भी अिना आ ार ढूिंढने िे 
ललए मे नत िरनी िड़ती  ै। उसी प्रिार मनुष्य 
भी उदयम िरिे  ी अिने जीवन िो सुखमय 
बना सिता  ै।  

 
 उियुाक्त दोनों िपवताओिं िी तुलना िरने िर  म देख सिते  ैं कि इन दोनों  ी िपवताओिं िे िपवयों 
ने िररश्रम और िोलशश िा म त्व समझने िी िोलशश िी  ै। 

िेल, कगलग, मसनेमग, धचककत्सग, पवज्ञगन, इत्यगदद कगयाके्षत्र में सफलतग प्रिट ककए हुये व्यजक्तयों 
की सचूी तैयगर कीजजए :- 

कं्र. सं  कगयाके्षत्र सफलतग प्रगप्त व्यजक्तयों के नगम 
1 कक्रकेट  सचचन तेंिूलिर, पवराट िो ली, से वाग, िपिल देव, MS धोनी   
2 कलग  M.F. ुसैन, A.R.रे मान, लता मिंगेशिर, मैचथलीशरिंगुप्त, बसवान्न, िुवेम्ि ु

3 मसनेमग  अलमताभ बच्चन, Dr. राजिुमार, हदलीि िुमार, शा रुख़ खान, ऐश्वयाा राय, 
श्रीदेवी, माधरुी दीक्षक्षत  

4 धचककत्सग  धन्विंतरर, सुश्रतुा, ििंचनिंदा  
5 पवज्ञगन  सर C.V. रामन, पवक्रम साराभाई, जगदीश चन्र बोसे, A.P.J अब्दलु िलाम, 

 ोमी ज ािंगीर भाभा,  
6 िेल  मेरी िोम, सायनया लमज़ाा, सायनया म वाल, लमलिा लसिं , ध्यान चिंद, म ेश 

भूियत, P.T. उषा, पवश्वनाथन आनिंद   
7 र्खणत  श्रीयनवासा रामानुजम, भास्िरा, आयाभटा, पििंगाला, ब्राह मगुप्ता, माधवा 
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सफलतग, अच्छे कगम, उत्सगह बढ़गनेवगली पे्ररक सजूक्तयों कग संग्रह करके मलखिए :- 

जैसे :- “ मरी सबस ेबड़ी शान िभी चगरने में न ीिं  ै, अपितु जब  म चगरे,  र बार उठने में  ै।“ 

 “सिने वो न ीिं, जो आि सोते वक़्त देखते  ैं, सिने तो वो  ैं जो आििो सोने न ीिं देते  ैं। “ 
- िॉ. APJ अब्दलु िलाम  

 “उत्सा , आत्मयनभारता, आत्मपवश्वास िे त्रबना सफलता न ीिं िायी जा सिती।“ 
 “सफलता िा िोई र स्य न ीिं  ै, य  तैयारी, िड़ी मे नत, और असफलता से सीखने िा  ी िररणाम 

 ै।“ 
 “सफलता 1 हदन में न ीिं लमलती, मगर एि न एि हदन ज़रूर लमलती  ै।“ 
 “दयुनयााँ िी  र चीज़ ठोिर लगने से टूट जाती  ै। एि िालमयाबी  ी  ै, जो ठोिर खािर  ी लमलती 

 ै।“  
 “म ान सिंिल्ि  ी म ान फल िा जनि  ोता  ै।“ –  जारी प्रसाद दपववेदी  

 

ननम्नमलखित शब्दों की सहगयतग से अिने सहिगदटयों तथग आद्यिकों से चचगा करके कपवतग 
रचने की कोमशश कीजजए।  
(नाम, धाम, मान, शान, राग, त्याग, योग, शोि, रोि, सा स, प्रयास, दरू, क़ुसूर, बुदचध, लसदचध, ध्यान, 
सम्मान,)  

आलस िो त्याग िर बिंध ुलो प्रभु िा नाम,  

बुदचध और लसदधी से  ी लमलेंगे ईश्वर िे चारों धाम। 

मान, शान और सम्मान अगर तुम चा ो प्रभु िा योग िरो, 

रोग, शोि सब दरू भागिर िरते र ो प्रयास। 

सा स और ध्यान लगािर सफलता िी ओर बढ़ो।  

असफलता िो क़ुसूर मत देना, 

अिनी सफलता और सम्मान िे ललए प्रयास तुम िरते र ना।  

नीिंद चनै िो दरू भगादो राग प्रभु िे गाओ  

देखो िोई न रोि सिेगा मे नत िर हदखलाओ।  
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य-ूट्यबू में 10 से भी अधधक इस कपवतग से संबजन्धत धचत्र सदहत उदगहरण ममलेंरे्। उनकग 
संग्रहण कीजजयए और कक्षग में इस पवषय िर चचगा कीजजयए। 
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