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प्राक्कथन 

 

 
शिक्षा परिवर्तनिील ह।ै अशिगम पद्धशर्, शिना पिीक्षा/पाठ्यपुस्र्क के स्व-अशिगम 

की ओि जा िही ह।ै इस दशृि से कक्षा के छात्र-छात्राओं को समुशिर् अनभुवों को दने ेके शलए 

उत्तम अशिगम सामशियों की आवश्यकर्ा ह।ै 

इसे ध्यान में िखकि िैशक्षक साल-2017-18 में िौथी कक्षा से नौवीं कक्षाओं र्क 

कन्नड औि गशिर् शवषयों में र्था पााँिवीं कक्षा से नौवीं कक्षाओं के शलए अंिेजी भाषा शवषय 

में अभ्यास पुशस्र्काओं की ििना की गयी ह।ै अभ्यास पुशस्र्काओं को छात्र—छात्राओं के शलए 

ददया गया ह।ै इन्हें लागू किने के िाद कक्षा अध्यापक,अशभभावक औि शिक्षाशवदों न ेउपयुक्त 

सूिनाएाँ औि सलाह भी दी हैं। 

िैशक्षक साल-2020-21 में नौवीं औि दसवीं कक्षाओं के शलए र्ृर्ीय भाषा हहदंी 

शवषय में अभ्यास पुशस्र्काओं की ििना की गयी ह।ै 

अभ्यास पुशस्र्का दो भागों में ह।ै छात्र-छात्राओं को प्रथम संकलनात्मक पिीक्षा-अवशि 

में अभ्यास पुशस्र्का का भाग-1 औि शिर्ीय संकलनात्मक पिीक्षा-अवशि में अभ्यास पुशस्र्का 

का भाग-2 को ददया जार्ा ह।ै इन अभ्यास पुशस्र्काओं में इकाई पिीक्षिों के साथ-साथ छात्र—

छात्राओं को स्व-मूलयांकन की सामिी भी दी गयी ह।ै  

इन अभ्यास पुशस्र्काओं में अभ्यास के शलए शवशवि प्रकाि के दायाकलापों को ददया 

गया ह।ै इन अभ्यासों िािा प्राप्त ज्ञान को आजीवन अपना सकर्े हैं। इन अभ्यास पुशस्र्काओं में 

शिक्षकों के शलए दायाकलापों के साथ-साथ सूिनाएाँ भी दी गयी हैं। उन सूिनाओं को पढ़कि 

कक्षा में छात्र-छात्राओं के शलए अध्यापक औि अध्याशपका गि अशिगम को सफल िनाने के 

शलए उशिर् वार्ाविि शनमाति किना िाशहए। 

iii



6

  
 

इन अभ्यास पुशस्र्काओं में जो दायाकलाप ददए गए हैं, वे िच्चों के शलए अशर् 

आवश्यक सामर्थ्यों की प्राशप्त के शलए उपयुक्त हैं। इनमें से भाषाई-कौिल अथातर् ् सुनना, 

िोलना, पढ़ना, शलखना र्था अन्य उपयुक्त पुशस्र्काओं से सूिनाएाँ संिह किना,कौिलों की 

प्रिानर्ा दी गयी हैं। दायाकलापों को  दने ेमें करिन औि सिल शवषयों की ओि शविेष ध्यान 

ददया गया ह।ै इन दायाकलापों का अभ्यास, कक्षा में, कक्षा के उपिांर् अथवा घि में कि सकर् े

हैं। शवषय से संिंशिर् दायाकलापों को छात्र-छात्रा गि को समझाने के शलए सिलर्ा से शनमाति 

दकया गया ह।ै 

यहााँ ददये गये दायाकलाप ही अंशर्म नहीं ह।ै अशिगम से संिंशिर् परिवेि के अनुसाि 

िच्चों को उशिर् अवसि दनेा िाशहए। छात्र-छात्राओं से किनेवाले दायाकलापों को दखेकि 

अपने शविाि अशभव्यशक्त किने के शलए शिक्षक गि को भी अवसि ददया गया ह।ै इन अभ्यास 

पुशस्र्काओं के सदपुयोग र्था मूलयांकन के शलए र्कनीकी(APP) की र्ैयािी की गयी ह।ै शिक्षक 

गि इस र्कनीकी की सहायर्ा से छात्र-छात्राओं की अशिगम-उपलशधि भिना िाशहए। 

इन अभ्यास पुशस्र्काओं के शनमाति में सहयोग ददए हुए अक्षि फॉउंडिेन, प्रथम 

संस्था, शिक्षि फॉउंडिेन, ियोकॉन संस्थाओं के साथ सवतशिक्षा अशभयान कनातटक, 
पाठ्यपुस्र्क संघ र्था ििना सशमशर् के शलए मैं आभाि हाँ। मेिा आिय ह ै दक इन अभ्यास 

पुशस्र्काओं को छात्र-छात्रा गि सदपुयोग किके सच्चे अथों में गुिवत्ता शिक्षा को सफल िनायें।  

 

ददनांक                                    
 

 श्री एस.आि.उमािकंि, भा.प्र.से. 
महासशिव  

                                   प्राथशमक औि माध्यशमक शिक्षा शवभाग  िेंगलूरु 

iv
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दसवीं कक्षा की र्रृ्ीय भाषा हहदंी के अशिगम फल : 
 दसवीं कक्षा के छात्र-छात्रा गि शनम्नशलशखर् अशिगम फलों को प्राप्त किना ह।ै इन 

अभ्यास पुशस्र्काओं में शनशहर् दायाकलापों को सिूनानुसाि अभ्यास किने से इन अशिगम 
फलों को छात्र-छात्रा गि आसान से प्राप्त कि सकर्े हैं।  छात्र-छात्रा गि इन अशिगम फलों की 
प्राशप्त में शिक्षकों का सहयोग भी िहुर् मुख्य ह।ै जहााँ अध्यापक/शिक्षक की िाय ह,ै उनको 
यहााँ दी गयी र्ीन शे्रिी अथातर्् उत्तम,सािािि र्था संर्ृशप्त सिूी में भिना ह।ै यह छात्र-
छात्रागि प्राप्त अशिगम फलों की उपलशधि के स्र्ि की सिूना दरे्ी ह।ै 

 पाठ्य पुस्र्क के शवशवि प्रकाि के गद्य औि पद्य साशहत्य को पढ़ेंगे औि 
समझेंगे। 

 पद्य औि गद्य स े प्राप्त अनुभवों को (मौशखक औि शलशखर् भाषा में) 
अशभव्यक्त किेंगे। 

 भाशषक शवषय अथातर्् वितमाला, िधदििना, संशि, शवकािी िधद, 
अशवकािी िधद, िधद-भेद-आदद को (व्यावहारिक शनयमों से) समझेंगे औि 
उनका संदभातनुसाि िुद्ध प्रयोग किेंगे। 

 समास औि शविाम शिह्नों का प्रयोग अपनी भाषा में लागू किेंगे। 
 कािक औि पिसगों के सही प्रयोग समझेंगे। 
 स्व-अशिगम के शलए िधदकोि औि अन्य उपयुक्त पुस्र्कों का उपयोग किेंगे।  
 पत्रलेखन औि शनिंि लेखन संदभातनुसाि किेंगे। 
 शित्रलेखन किेंगे। 
 हहदंी भाषा के िधद, वाक्य औि अनचु्छेदों को अपनी मार्ृभाषा/ अंिेजी में 

अनुवाद किेंगे। 
 
 

छात्र-छात्राओं के शलए सिूनाएाँ:- 
 अभ्यास-पुशस्र्का के एक-पृष्ठ का अभ्यास, एक ददन में किना िाशहए। 
 अभ्यास-पुशस्र्का के एक पृष्ठ का अभ्यास पूित होने के िाद ही दसूिे पृष्ठ का अभ्यास 

किना िाशहए। 
 कोई दायाकलाप न समझने पि सहपािी / शिक्षकों से सहायर्ा लनेी ह।ै 
 आपको अपेशक्षर् दायाकलापों पि  शनिान, अंिर्ः अपेशक्षर् दायाकलापों पि  

शनिान, अनपेशक्षर् दायाकलापों पि  शनिान पि सूशिर् किना िाशहए। 

v
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अभ्यास-1 
संवाद लेखन 

अ. चित्रों को देखकर संवाद ललख ूँगा/गी : 
1. 

 
 

ग्राहक : ............................................................................................. 
 

सब्जीवाला : ...................................................................................... 

ग्राहक : ............................................................................................. 
 

सब्जीवाला : ...................................................................................... 

ग्राहक : ............................................................................................ 
 

सब्जीवाला : ..................................................................................... 

ग्राहक : .......................................................................................... 
 

सब्जीवाला : .................................................................................... 
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2. 

 
छात्र : ............................................................................................... 

लिक्षक : ........................................................................................ 

छात्र : ............................................................................................. 
 

लिक्षक : ...................................................................................... 

छात्र : ............................................................................................ 

लिक्षक : ..................................................................................... 

छात्र : .......................................................................................... 

लिक्षक : ....................................................................................... 

छात्रा : .......................................................................................... 

लिक्षक : ....................................................................................... 

छात्रा : .......................................................................................... 

लिक्षक : ....................................................................................... 

संज्ञा: 
1. व्यक्तिवाचक संज्ञा 
2. जातिवाचक संज्ञा 
3. भाववाचक संज्ञा 
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अभ्यास-2 
अनुक्रम से ललखना  

अ. ननम्नललखखत वाक्यों को घटनानकु्रम से ललख ूँगा/गी :- 
 डॉतटर से बचने के लिए निमकौड़ी िक खाने को िैयार हो सकिे हैं। 
 एक सेब भी खाने िायक नह ं थे। 
 रेवडी बेचनेवािे ने प्रसन्नचचत्त से अठन्नी िौटा द  और क्षमा मााँगी। 
 कि शाम को चौक में दो-चार ज़रूर  चीज़ें खर दने गया था। 
 पाठक बाज़ार में आाँखें बंदकर लिया करेंगे िो कश्मीर  सेब ह  लमिेंगे। 
 राि को फि खाने का कायदा नह ं है। 
 आदमी बेईमानी िभी करिा है जब उसे अवसर लमििा है । 
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आ. 
 पेड़ों से िकडी के इिने मोटे और मज़बूि गोिे काट िो,क्जिने मेरे पैर 

हैं। 
 दोऩों दोस्ि जंगि से िौटकर आए और एक जगह मकान बना लिया। 
 पत्तत्तय़ों को छप्पर पर उसी िरह जमा दो,जैसी मेर  पीठ पर पट्टटयााँ 

हैं। 
  मोटे गोिे ज़मीन में गाडकर उन पर पिि  और िंबी िकडडय़ों से  

छप्पर का पंजर बना िो। 
 ऐसा करो कक िकडी ऐसी पिि  और िंबी काटो जैसा मैं हूाँ। 
 ककंद्र ूिालिम और ककंचा िाि दाम नामक दो दोस्ि़ों ने िय ककया कक वे 

मकान बनाएाँगे। 
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अभ्यास-3 
 
 

भावार्थ 
अ. पढ ूँगा/गी और समझ ूँगा/गी :- 

भावाथथ को सारांश भी कहा जािा है। सारांश को अगें्रजी में 
SUBSTANCE  कहा जािा है। भावाथथ में पद्य का सार ित्व मात्र रहिा 
है। भावाथथ में सार पदाथथ को ढूाँढ़कर लिखना पडिा है। असार पदाथथ को 
त्यागना पडिा है। 

भावाथथ लिखने के लिए तनम्नलिखखि बाि़ों को ध्यान में ऱखना  पडिा 
है:- 

1. भावाथथ लिखनेवािे पद्य को दो-िीन बार पढ़ना है। 
2. शब्द में तछपे हुए भाव को ढूाँढ़कर तनकािना है। 
3. कम से कम शब्द़ों में भावाथथ लिखना है। व्याख्या करने का    
   प्रयत्न मि करना है। 
4. अपनी भाषा के शब्द़ों को प्रयोग करना और पद्यांश के शब्द़ों को  
   त्यागना है। 
5. भाषा अत्यंि सरि िथा स्पष्ट होनी है। 

नम ना:- 
2. मुखखया मुख स़ों चाटहए, खान-पान को एक। 
   पािै पोसै सकि अगं, िुिसी सटहि त्तववेक।। 
पद्य: िुिसी के दोहे 
कवव: गोस्वामी िुिसीदास 
भावार्थ: कत्तव कहिा है कक मुखखया मुख के समान रहना चाटहए। मुाँह क्जस 
िरह खाना-पानी िेकर सभी अगं़ों का पािन पोषण करिा है। इस िरह 
मुखखया उसका काम स्वयं करे, उसका िाभ सबको लमिें। 



6

 

  
 

 आ. ननम्नललखखत पद्यों का भावार्थ अपने िब्दों में ललख ूँगा/गी:- 
1. शे्रय उसका, बुद्चि पर चिैन्य उर की जीि, 
   शे्रय मानव की असीलमि मानव़ों से प्रीि; 
   एक नर से दसूरे के बीच का व्यविान 
   िोड दे जो, बस, वह  ज्ञानी, वह  त्तवद्वान,  
   और मानव भी वह । 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

2. सुनहु कान्ह बिभद्र चबाई,जनमि ह  को ििू। 
‘सूर’ स्याम मोटह ंगोिन की सौं, हौं मािा िू पूि।। 
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3.जड चिेन, गुण-दोषमय, त्तवस्व कीन्ह करिार। 
  संि-हंस गुण गहटह ंपय, पररहरर वारर त्तवकार।। 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
4. दया िमथ का मूि है, पाप मूि अलभमान। 
   िुिसी दया न छााँडडये, जब िग घट में प्राण।। 
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5. िुिसी साथी त्तवपत्तत्त के, त्तवद्या त्तवनय त्तववेक। 
   साहस सुकृति सुसत्यव्रि, राम भरोसो एक।। 
 

 
 
 
 
 

6. राम नाम मतन द प िरु, जीह देहर  द्वार। 
   िुिसी भीिर बाटहरौ, जो चाहसी उक्जयार।। 
 

 

 
 
 

 

ववद्यार्ी का स्व-म लयांकन 

अ.क्र अचिगम ब दं ु
 

 
 

1 चचत्र के आिार पर संवाद लिख सकिा/िी हूाँ।    
2 घटनानुक्रम से वातय़ों को लिख सकिा/िी हूाँ ।    
3 पद्य का भावाथथ अपने शब्द़ों में लिख सकिा/िी हूाँ।    

 
 

लिक्षक की राय उत्तम  सािारण  संिकृ्प्ि  
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अभ्यास-4 
 इकाई परीक्षण-1 

अ. ननम्नललखखत चित्र देखकर संवाद ललखखए :    

 
राम  : ............................................................................................... 
 

श्याम  : ............................................................................................ 

राम  : ............................................................................................. 
 

श्याम  : .......................................................................................... 

राम  : ............................................................................................ 

मोहन : ......................................................................................... 

श्याम  : .......................................................................................... 

राम  : ............................................................................................ 

मोहन : .......................................................................................... 
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आ. ननम्नललखखत वाक्यों को घटनानकु्रम से ललखखए : 

 ररतशा बुिवाइए मैं सीिा स्टेशन जाऊाँ गा। 
 आपके आगमन से ईमानदाऱों िथा उद यमान ईमानदाऱों को बडी प्रेरणा 

लमिेगी। 
 ईमानदानऱों के सम्मेिन में पुलिस ईमानदाऱों की ििाशी िें ,यह बडी 

अशोभनीय बाि होगी। 
 आस-पास कोई माि  होिा िो फूि-मािाएाँ भी बेच िेिा। 
 िुम िोग तया करिे हो ? िुम्हारे रहिे चोररयााँ हो रह  हैं।  
 एक चप्पि यहााँ उिाररए, िो दसूर  दस फीट दरू। 
 राि को तया चााँदनी में िपू का चश्मा िगाया जािा है? 
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इ. ननम्नललखखत पद्य का भावार्थ ललखखए : 
  करना है जो काम, उसी में चचत्त िगा दो, 

आत्म पर त्तवश्वास करो, संदेह भगा दो।। 
ऐसा सुसमय भिा और कब िुम पाओगे, 
खोकर पीछे इसे सवथथा पछिाओगे।। 
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अभ्यास-5 
अनुवाद 

अ. ननम्नललखखत िब्दों का कन्नड और अंगे्रजी में अनवुाद      
   करूँ गा/गी :  

िब्द कन्नड अगें्रजी  

प्रदान   

चदं्र   

खबूसूरि   

अह र   

िककया   

िायक   

काजू   

ईमानदार   

सहारा   

त्तवश्वत्तवख्याि   

प्रसन्निा   

बडाई   
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शोभायमान   

उद यमान   

प्रगतिशीि   

बुद्चिमान   

आदर   

हाटदथक   

मनोहर   

सुषमा   

प्रेरणा   

त्तवतनमय   

कोलशश   

पारंगि   

आपूतिथ   

आगार   

हडिाि   

कमथठिा   
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आ.नीि ेददए गए वाक्यों का अनवुाद कन्नड या अंगे्रजी में       
   ललख ूँगा/गी : 
1. शतन का सबसे बडा चदं्र टाइटन है।  

 

 

2. िेखक का स्टेशन पर खबू स्वागि हुआ। 
 

 

 
3. बबछेंद्र  का जन्म एक सािारण परिवाि में हुआ था। 
 

 

 
 

4. कनाथटक राज्य भारि  देश  का प्रगतिशीि राज्य है। 
 

 

 

5. प्रतिक्ष्ठि लशव मंटदर के कारण रामेश्वरम प प्रलसद्ि िीथथस्थि है। 
 

 

 
6. भारि जैसे प्रगतिशीि राष्र ई-गवनेंस द्वारा बदिाव िाने की कोलशश    
   कर रहे हैं। 

 

 

7. मछि  ने कहा, आप िोग ज़रा मेर  पीठ की पट्टटयााँ ध्यान से देख िो। 
 

 

 
8. बसंि और प्रिाप भीख ूअह र के घर में रहिे थे। 
 

 

 

9. समस्ि देशवालसय़ों के प्रति भाई-चारे का भाव रखना नागररक के किथव्य है। 
 

  

 

10. राि को  पहनने के कपड ेलसरहाने दबाकर सोया । 
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इ. नम ने के अनसुार जोड़कर ललख ूँगा / गी : 

1 एक से  भी खाने लायक नहीं र्ा। 
ನಾವು ನಮ್ಮ ರಾಷ್ಟ್ರಗೀತೆಯನನು 

ಗೌರವಿಸಬೀಕನ. 
 

2 चगिहर  का त्तप्रय खाद्य काजू था। ಕನಾಾಟಕದ ರಾಜಧಾನಿ ಬೆಂಗಳೂರನ. 
 

3 
किाम जी का जन्म रामेश्वरम प में 

हुआ था। 
ರೂೀಬೂೀನಿಲ್ ಬನದ್ಧಿವೆಂತ 
ರೂೀಬೂೀಟ್ ಆಗತನು. 

 

4 बसंि ईमानदार िडका है। ಒೆಂದನ ಸೀಬೂ  ಕೂಡ ತಿನುಲನ 

ಯೀಗಯವಾಗರಲಿಲಲ. 
1 

5 आज का युग इंटरनेट युग है। ಸತಯ ಒೆಂದನ ವಿಶಾಲ ವೃಕ್ಷವಿದದೆಂತೆ.  

6 रोबोतनि बुद्चिमान रोबोट था। ಗೂೀಡೆಂಬಿಯನ ಅಳಿಲಿನ ಪ್ರಿಯ 
ಖಾದಯವಾಗತನು. 

 

7 कनाथटक की राजिानी  बेंगिूर है। ಕಲಾೆಂರವರನ ರಾಮೀಶ್ವರೆಂನಲಿಲ 
ಜನಿಸಿದರನ. 

 

8 शतन महाराज सूयथ का पुत्र है। ಬಸೆಂತನನ ಪ್ಾಿಮಾಣಿಕ 
ಹನಡನಗನಾಗದ್ಾದನೆ. 

 

9 
सत्य एक त्तवशाि वकृ्ष है। 

 

ಇೆಂದ್ಧನ ಯನಗವು ಇೆಂಟನೆಾಟ್ 

ಯನಗವಾಗದೆ. 

 

10 
हमें हमारा राष्रगान का आदर 

करना चाटहए। 
ಶ್ನಿ ಮ್ಹಾರಾಜನನ ಸೂಯಾನ 

ಪುತಿನಾಗದ್ಾದನೆ. 
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ई. ददए गए गद्यांि को कन्नड या अंगे्रजी में अनवुाद करूँ गा /   
     गी : 
1. संसार में क्जिने महान प व्यक्ति हुए हैं, सबने सत्य का पािन ककया है ।     
    राजा हररश्चदं्र  की सत्यतनष्ठा त्तवश्वत्तवख्याि है। 

2. इस  गााँव  को साफ–सुथरा देखकर मुझ ेहाटदथक प्रसन्निा हुई है । गााँव    
   को एक नया जीवन प्रदान ककया गया है। इन बच्च़ों की क्जिनी बडाई की   
   जाए उिनी ह  थोडी है। 

3. कनाथटक की प्राकृतिक सुषमा नयन  मनोहर है । पक्श्चम में त्तवशाि अरबी  
    समुद्र िहरािा है। दक्षक्षण में ि़ीलगगरि की पवथिावलियााँ शोभायमान हैं। 

4. चगिहररय़ों के जीवन की अवचि  दो वषथ से अचिक नह ं होिी, अिः चगल्ि ू 
    की जीवन यात्रा का अंि आ ह  गया । टदन भर उसने न कुछ खाया, न     
   वह बाहर गया। 

5. आप देश के प्रलसद्ि ईमानदार हैं । आपके आगमन से ईमानदाऱों िथा     
    उद यमान ईमानदाऱों को बडी प्रेरणा लमिेगी। 
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अभ्यास – 6 
चित्रवणथन 

अ. ननम्नललखखत चित्रों को देखकर अपने वाक्य ललख ूँगा/गी : 
1. 
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2 
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अभ्यास – 7 
अपदित गद्यांि 

अ. ननम्नललखखत गद्यांि पढकर नीि ेददए गए प्रश्नों के उत्तर  
    ललख ूँगा / गी : 

सुंदरबन को मैंग्रोव जंगि के नाम से भी जाना जािा है । यह जंगि 
गंगा–ब्रह्मपुत्र के नद  के मुहाने पर बनी तिकोनी भूलम पर बसा हुआ है । यह 
िगभग दस हज़ार से अचिक वगथ ककिोमीटर में फैिा हुआ है। इस क्षेत्र के 
उच्च िापमान िथा यहााँ होनेवाि  अत्यचिक वषाथ के कारण यहााँ त्तवत्तवि प्रकार 
की वनस्पतियााँ पाई जािी हैं । यहााँ सुंदर  नामक वकृ्ष मुख्य रुप से पाए जािे 
हैं। इस वकृ्ष के नाम पर ह  इस वन को सुंदरबन कहा जािा है। सुंदरबन को 
रायि बंगाि टायगर का घर माना जािा है। यह वन वनस्पतिय़ों, सर सपृ़ों, 
उभयचऱों, पक्षक्षय़ों, मछलिय़ों िथा कीड़ों की िगभग छः सौ तिरवान ेप्रजातिय़ों 
का घर है। पयाथवरण पररविथन िथा तननथवीकरण सुंदरबन की प्राकृतिक सुंदरिा 
के लिए खिरा बनिे जा रहे हैं। 
प्रश्न : 
1. सुंदरबन कहााँ बसा हुआ है ? 

उत्तर : --------------------------------------------------------------------------- 

2. सुंदरबन में त्तवत्तवि प्रकार की वनस्पतियााँ तय़ों पाई जािी हैं ? 

उत्तर : --------------------------------------------------------------------------- 

3. सुंदरबन का नाम कैसे पडा ? 

उत्तर : --------------------------------------------------------------------------- 

4. सुंदरबन जंगि़ों में कौन-कौन सी प्रजातियााँ पाई जािी हैं ? 
उत्तर : --------------------------------------------------------------------------- 
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आ. ननम्नललखखत गद्यांि पढकर नीि ेददए गए प्रश्नों के उत्तर   
      ललख ूँगा/गी : 

 

संयुति राष्र संघ की महासभा ने सन प 1951 में क्स्त्रय़ों एवं पुरुष़ों के 
कायथ का  समान मूल्य िथा समान कायथ का समान वेिन का प्रस्िाव पाररि 
ककया । 26 टदसम्बर 1952 को मटहिाओं के कल्याण के लिए कुछ जो 
तनयम तनिाथररि ककए गए, क्जनमें मिदान का अचिकार, तनवाथचचि होने का 
अचिकार, सावथजतनक पद ग्रहण करने का अचिकार, पुरुष़ों के समान ह  उन्ह  ं
शिों एवं अचिकाऱों पर सावथजतनक किथव्य तनवाथह करने का अचिकार िथा 
सावथजतनक सेवाओं में तनयुति क्स्त्रय़ों के प्रति समस्ि भेदभाव के अिं का 
संकल्प आटद हैं । यटद ककसी व्यक्ति के साथ मानवाचिकाऱों के त्तवपर ि कोई 
पररक्स्थति उत्पन्न होिी है िो वह सम्बंचिि दशथक न्याय प्रणाि  से अपन े
अचिकार की सुरक्षा की मााँग कर सकिा है । यटद िमाम घरेिू तनदानात्मक 
उपाय़ों से न्याय नह ं लमि पािा है िो संयुति राष्र संघ की तनवाथचचि मानव 
अचिकार सलमति को अपनी याचचका भेज सकिा है । 
 

1. संयुति राष्र संघ की महासभा ने तया प्रस्िाव पाररि ककया ? 

उत्तर :- ----------------------------------------------------------------------------- 

2. मटहिाओं के कल्याण के लिए तनयम कब तनिाथररि ककए गए ? 

उत्तर :- ----------------------------------------------------------------------------- 

3. मानवाचिकाऱों के त्तवपर ि पररक्स्थति होने पर तया ककया जा सकिा है? 

उत्तर :- ----------------------------------------------------------------------------- 

4. तनवाथचचि मानव अचिकार सलमति का तया दातयत्व है ? 

उत्तर :- ----------------------------------------------------------------------------- 
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ववद्यार्ी का स्व-म लयांकन 

अ.क्र अचिगम ब दं ु    
1 कन्नड या अगें्रजी में अनुवाद कर सकिा/िी हूाँ।    
2 चचत्र को देखकर वणथन कर सकिा/िी  हूाँ।    
3 अनचु्छेद को पढ़कर प्रश्ऩों के उत्तर लिख सकिा/िी हूाँ ।    

 

 

 

 

                    अभ्यास-8 

इकाई परीक्षण - 2 
अ. ननम्नललखखत अनचु्छेद का कन्नड/अगें्रजी में अनुवाद कीजजए : 

1. वह रोबोटटक संघ से संपकथ  सािकर संघ को सार  बाि़ों से अवगि 
करािा है। संघ रोबोट़ों की हडिाि की घोषणा कर देिा है। अिंिः समझौिा 
इस बाि पर होिा है कक उस नौकर को घर में कफर से रख लिया जाएगा। 

 

 
 
 
 
 

लिक्षक की राय उत्तम  सािारण  संिकृ्प्ि  
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आ. ननम्नललखखत चित्र देखकर अपने वाक्य ललखखए : 
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इ. ननम्नललखखत गद्यांि पढकर नीि ेददए गए प्रश्नों के उत्तर   
   ललखखए : 

भारिवषथ अपनी चचत्रकिा, लशल्पकिा और वास्िुकिा के लिए पूरे 
त्तवश्व में प्रलसद्ि है । आगरा में यमुना िट पर क्स्थि िाजमहि वास्िुकिा 
का एक अद्भुि नमूना है । अपने तनमाथणकिा के कारण ह  यह त्तवश्व के 
साि अजूब़ों में से एक है । सफेद संगमरमर से बने िाज की अनुपम सुंदरिा 
को देखकर त्तवदेशी पयथटक दााँि़ों ििे उाँगि  दबा िेि ेहैं । िाजमहि का 
तनमाथण बादशाह शाहजहााँ ने अपनी बेगम मुमिाज की याद में करवाया था । 
इसका तनमाथण िगभग बीस हजार मजदरू़ों ने बीस वषों में ककया था । 
िाजमहि के प्रवेश द्वार पर िाि पत्थर िगे हैं, क्जन पर पत्तवत्र कुरान की 
आयिें खदु  हुई हैं । िाज के गुंबज और मीनारें दरू से ह  टदखाई देि ेहैं । 
िाजमहि संगमरमर के एक भव्य चबूिरे पर बना है । इसके चाऱों कोऩों पर 
चार मीनारें हैं । अपनी सुंदरिा और काररगर  के कारण यह पूरे त्तवश्व में 
प्रलसद्ि है । 

प्रश्न: 
1. भारिवषथ ककस बाि के लिए प्रलसद्ि है ? 
उत्तर :- ----------------------------------------------------------------------------- 

2. िाजमहि के प्रवेश द्वार की तया त्तवशषेिा है ? 

उत्तर :- ----------------------------------------------------------------------------- 

3. िाजमहि का तनमाथण ककसने करवाया ? 

उत्तर :- ----------------------------------------------------------------------------- 

4. गद्यांश में से एक मुहावरा ढू़ाँढ़कर लिखखए ? 

उत्तर :- ----------------------------------------------------------------------------- 
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अभ्यास - 9 
महुावरे और कहावतें 

अ. इन प्रश्नों के उत्तर ललख ूँगा / ललख ूँगी :  
1. मुहावरा ककसे कहि ेहै ? एक उदाहरण लिखखए ।  

उत्तर :- ________________________________________________________ 

________________________________________________________________
2. कहाविें ककसे कहिे हैं ? एक उदाहरण लिखखए । 

उत्तर :- ________________________________________________________ 

________________________________________________________________ 

आ. ननम्नललखखत वाक्यों के ललए उपयकु्त महुावरे ललख ूँगा/गी : 

1. समय पडने पर मना करना : ------------------------------------------------- 

2. बहुि मेहनि करना : ---------------------------------------------------------- 

3. अत्यंि क्रोचिि होना : --------------------------------------------------------- 

4. सफि न होना : ---------------------------------------------------------------- 

5. शोर करना : --------------------------------------------------------------------

6. िैयार होना : -------------------------------------------------------------------- 

7. िन्यवाद देना :------------------------------------------------------------ 
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इ. ननम्नललखखत वाक्यों के ररक्त स्र्ानों को महुावरों से प रा    
     करूँ गा / गी : 
1. कश्मीर के सेब ि क्जए खाकर िबीयि ------------------------      । 

2. चिेक घोडा इिना िेज़ दौडिा है कक वह ------------------------    । 

3. आजकि आप टदखाई नह ं देिे, आप िो ! ---------------------- हो गए । 

ई.ननम्नललखखत वाक्यों के ललए उपयकु्त कहावतें ललख ूँगा/गी : 

1. अपरािी स्वयं भयभीि रहिा है ।-------------------------------  

2. कम गुण़ोंवािा व्यक्ति अचिक टदखावा करिा है । ------------------------- 

3. अचिक शोर मचानेवािे काम कम करि ेहैं । ------------------------------- 

4. दगुुना िाभ ।------------------------------- 

5. मुसीबि के समय थोडी भी सहायिा बहुि होिी है ।------------------------  

6. बाहर से कुछ और अदंर से कुछ और ।-------------------------------   
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उ. ननम्नललखखत रेखाकंकत महुावरों में अिदु्चियाूँ हैं उनका िदु्ि   
    रप ललख ूँगा /गी : 
1. वह बािें तया कर रहा है मानो अगंारे तनगि रहा है । 

उत्तर : --------------------------------------------------------------------------- 

2. दकुानदाऱों को िो अपना उल्िू टेडा करना है । 

उत्तर : ---------------------------------------------------------------------------- 

3. िुम बहुि झूठे हो, िमु्हार  दाि न पकेगी । 

उत्तर : ----------------------------------------------------------------------------- 

4. पर क्षा में केवि एक सप्िाह रह गया है, कमर बााँि िो । 

उत्तर : ---------------------------------------------------------------------------- 

5. अध्यापक के कक्षा में न होन ेपर त्तवद्याचथथय़ों ने आसमान लसर पर बबठा 

लिया । 

उत्तर : ---------------------------------------------------------------------------- 

6. मेरा एक लमत्र था,जो समय आने पर आस्िीन का नेविा तनकिा । 

उत्तर : ------------------------------------------------------------------------------- 
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ऊ. चित्र देखकर, उसके सामने उससे सम् ंचित महुावरे और 
कहावतें  ललख ूँगा/गी : 

क्र.सं चित्र कहावतें 

1. 

 

 

2. 

 

 

3. 

 

 

4. 
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क्र.सं चित्र महुावरें 

1 

 

 

2 
 

 

3 
 

 

4 
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अभ्यास-10 
ववराम चिह्न 

अ. ननम्नललखखत ववरामचिह्नों के ललए उचित नाम ललखखए : 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ववराम चिह्न ववराम चिह्नों के नाम 

,  

;  

।  

?  

!  

-  

“ ”       
‘ ’ 

 

(  )  

:-        
: 
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आ. जोड़कर ललखखए :    

अ आ उत्तर 

अिथत्तवराम चचह्न ,  

प्रश्नाथथक चचह्न ;  

योजक चचह्न ।  

कोष्टक चचह्न ?  

उद्िरण चचह्न !  

त्तववरण चचह्न 
“ ”   

  ‘ ’ 

 

पूणथत्तवराम चचह्न -  

अल्पत्तवराम चचह्न (  )  

भावसूचक / 
त्तवस्मयाटद बोिक 

चचह्न 
:-  : 
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इ. कोष्टक में दिए गए शब्िों में से सही उत्तर चनुकर ररक्त स्थानों 

को ललख ूँगा/गी :- 

( प्रश्नवाचक, पूणथत्तवराम, उद्िरण चचह्न, योजक चचह्न, अल्पत्तवराम,    

  आश्चयथसूचक/ त्तवस्मयाटदबोिक चचह्न, त्तववरण चचह्न ) 

1. वातय़ों में थोडी देर के लिए रुकना या ठहरना, उसे------------------चचह्न  

   कहिे हैं। 

2. िेखन में क्जनके द्वारा प्रश्न पूछने का आभास होिा है, उसे--------------    

   चचह्न कहिे हैं। 

3. वातय की पूणथिा प्रकट करने के लिए  ----------------चचह्न आि ेहैं। 

4. हषथ, त्तवस्मय, भय आटद भाव प्रकट करने के लिए-------------------चचह्न     

   उपयोग ककया जािा है। 

5. वातय़ों में दो या दो से अचिक शब्द़ों को जोडा जािा है, उसे----- चचह्न  

   कहिे हैं। 

6. वातय़ों में ककसी के कथन को ज्य़ों का त्य़ों बिाया जािा है, उस-े---    

   चचह्न कहिे हैं। 

7. ककसी बाि का उत्तर, त्तववरण या उदाहरण अगि  पंक्ति में देना हो,   

   उसे----- चचह्न कहिे हैं। 
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ई.  हुववकलपीय प्रश्न : 

1. लिखखि भाषा में रुकने का संकेि देनेवािे चचह्न को कहि ेहैं- 

   (अ) प्रश्नवाचक (आ) उद्िरण चचह्न (इ) त्तवराम चचह्न (ई) अिथत्तवराम 

2. क्जस वातय में प्रश्न पूछा जािा है उसके अिं में प्रयुति चचह्न- 

   (अ) त्तवस्मयाटदबोिक चचह्न  (आ) अिथत्तवराम चचह्न  

   (इ) अल्पत्तवराम    (ई) प्रश्नवाचक 

3.ककसी के कथन को उद्ििृ करनेवािा चचह्न- 

   (अ) कोष्टकचचह्न  (आ) योजकचचह्न  

   (इ) उद्िरणचचह्न  (ई) प्रश्नवाचक 

4.( :- ) यह ककसका चचह्न है? 

   (अ) अल्पत्तवराम   (आ) अिथत्तवरामचचह्न  

   (इ) त्तववरणचचह्न   (ई) पूणथत्तवरामचचह्न 

5. द्वंद्व समास और शब्द युग्म़ों के लिए प्रयुति चचह्न- 

   (अ) त्तववरण चचह्न   (आ) योजक चचह्न  

   (इ) उद्िरण चचह्न   (ई) कोई नह ं 

(टटप्पणी: ‘ ^ ’ (हंस चचह्न) इस चचह्न का प्रयोग वातय या शब्द में  अक्षर या शब्द छूट 
जाए िो बीच में जोडने के लिए ककया जािा है।  
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उ. ननम्नललखखत सही वाक्यों पर () का  और गलत वाक्यों    
    पर (×) का ननिान लगाऊूँ गा/ गी : 
1. वातय की समाक्प्ि पर त्तवस्मयाटद बोिक चचह्न िगिा है। 

    सह  (       )   गिि (     ) 

2. ककसी के कथन को प्रयुति करने के लिए उद्िरण चचह्न िगिा है। 

    सह  (     )   गिि (     ) 

3. त्तवस्मयाटदबोिक शब्द़ों के साथ पूणथ त्तवराम चचह्न िगिा है। 

सह  (     )   गिि (     ) 

4. वातय में ककसी शब्द के छूट जाने पर हंस चचह्न का प्रयोग ककया   
   जािा है। 

सह  (     )   गिि (     ) 
5. वातयांश़ों  के त्तवषय में सूचना या तनदेश देने के लिए  योजक चचह्न   
  का प्रयोग ककया जािा है । 

      सह  (     )   गिि (     ) 

6. प्रश्नाथथक वातय़ों के अिं में अल्पत्तवराम चचह्न का प्रयोग ककया जािा    
   है। 

सह  (     )   गिि (     ) 

7. वातय में थोडी देर न रुकने के लिए अल्प त्तवराम चचह्न का प्रयोग    
   ककया जािा है। 

      सह  (     )   गिि (     ) 
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ऊ. ननम्नललखखत वाक्यों में प्रयकु्त ववराम चिह्नों का गलत प्रयोग    
   हुआ है, उनके स्र्ान पर उचित चिह्नों का प्रयोग करूँ गा/गी : 

1.वाह, ककिना सुंदर फूि ? 

---------------------------------------------------------------------------------------- 

2. आप कहााँ से आ रहे हैं ! 

---------------------------------------------------------------------------------------- 

3. उपवन में फि, फूि सुंदर िग रहे हैं। 

---------------------------------------------------------------------------------------- 

4. अध्यापक ने कहा कि से पर क्षा है,मन िगाकर पढ़ो। 

---------------------------------------------------------------------------------------- 

5. सवथनाम  के भेद होि ेहैं- 

---------------------------------------------------------------------------------------- 

6. (जय जय भारिमािा) मैचथि शरणगुप्ि जी की उत्कृष्ट कत्तविा है। 

--------------------------------------------------------------------------------------- 
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ऋ. ननम्नललखखत अनचु्छेद में उचित ववरामचिह्नों का प्रयोग 
करके ललख ूँगा/ गी : 
 सत्य बहुि भोिा  भािा बहुि ह  सीिा सादा जो कुछ भी अपनी 
आाँख़ों से देखा बबना नमक लमचथ िगाए बोि टदया यह  िो सत्य है ककिना 
सरि सत्य दृक्ष्ट का प्रतिबबबं है ज्ञान की प्रतिलित्तप है आत्मा की वाणी है। 
 

       

 

 

 

 

ववद्यार्ी का स्व-म लयांकन 

अ.क्र. अचिगम ब दं ु    

1. मुहावऱों का सह  प्रयोग कर सकिा/िी  हूाँ।    

2. कहावि़ों का सह  प्रयोग कर सकिा/िी  हूाँ।    

3. त्तवराम चचह्ऩों को पहचान सकिा/ िी हूाँ।    

अध्यापक की राय उत्तम  सािारण  संतजृतत  
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अभ्यास-11 
 इकाई परीक्षण - 3 

I.  ननम्नललखखत वाक्य में प्रयकु्त ववराम चिह्नों के नाम  

   ललखखए : 
1. सर ! इंटरनेट का मििब तया है ?  

________________________________________________ 

2. इंटरनेट द्वारा घर बैठे-बैठे खर दार  कर सकिे हैं। 

________________________________________________ 

3. सर, मैंने – ‘सोशि नेटवककिं ग’-शब्द कह ं पढ़ा था। 

________________________________________________ 

4. ईमान से मुझ ेकुछ िेना-देना नह ं हैं।  

________________________________________________ 

5. ‘समय’- अचिक महत्वपूणथ िथा उपयोगी होिा है। 

________________________________________________ 

6. प्रगतिशीि राष्र ई-गवनेन्स (ई-प्रशासन) द्वारा बदिाव िाने की 

कोलशश कर रहे हैं। 

________________________________________________ 

7. रजि : ई-गवनेन्स तया होिा है, सर ? 

________________________________________________ 
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II.  नीि ेददए गए िीर्थकों के ववराम चिह्न ललखखए : 

1) अिथत्तवराम .....................   
2) प्रश्नसूचक ..................... 
3) अल्पत्तवराम ................... 
4) उद्िरण चचह्न.................. 
5) योजक चचह्न ................. 
6) त्तववरण चचह्न .................... 
7) त्तवस्मयाटदसूचक................... 
8) पूणथ त्तवराम ......................... 

III. ननम्नललखखत वाक्यों के ललए उपयकु्त महुावरे ललखखए : 
1. प्रभाि होना :------------------------------------------------------ 

2. इस्िेमाि होना :-------------------------------------------------- 

3. वास्ित्तवकिा का ज्ञान होना :--------------------------------------- 

4. आशंका या खिरा होन ेपर चौकन्ना होना :------------------------- 

5. प्रतिज्ञापािक या वायदे का पतका :-------------------------------- 

Iv. ननम्नललखखत वाक्यों के ललए उपयकु्त कहावतें ललखखए : 
1. मूखथ गुण़ों का महत्व नह ं समझिा :------------------------------------- 

2. गर ब का भगवान ह  भरोसा होिा है :----------------------------------- 

3. गुरु से चिेे का बढ़ जाना :------------------------------------------ 

4. करना कुछ, कहना कुछ /द्त्तवरंगी चाि :------------------------------- 

5. पररक्स्थति के अनुसार बदिना :-------------------------------- 
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अभ्यास-12 
नन ंि लेखन 

 तनबंि एक ऐसी गद्य रचना है क्जसमें ककसी भी त्तवषय पर 
समुचचि जानकार  द  जािी है ।  

  ककसी भी त्तवषय पर अपने त्तवचाऱों को क्रमबद्ि रूप से लिखना 
तनबंि कहिािा है। 
 

ववर्य और अलभव्यजक्त की दृजटट से नन ंि के िार भेद होते हैं । 

1.  वणथनात्मक तनबंि 

2.  त्तववरणात्मक तनबंि 

3.  त्तवचारात्मक तनबंि 

4.  भावनात्मक तनबंि 
 

नन ंि के अंग 

नन ंि के तीन प्रमुख अंग होते हैं। 

1.  ववर्य प्रवेि :  तनबंि के त्तवषय-प्रवेश में त्तवषय के संबंि में पररचय 
इस प्रकार टदया जाएाँ िाकक पढ़नेवािे पूरे तनबंि पढ़ने के लिए उत्सुक 
हो जाएाँ। 

2.  ववर्य ववस्तार :  त्तवषय के संबंि में िीन-चार अनुच्छेद़ों में 
जानकार  द  जाएाँ । यटद त्तवषय से संबंचिि त्तवचार अचिक है िो और 
एक दो अनुच्छेद बढ़ा सकिे हैं । 

3. उपसहंार:  इसका एक अनुच्छेद होिा है । त्तवषय त्तवस्िार में लिखखि 
अनुच्छेद़ों का सार यहााँ लिखा जािा है। 
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अ. ननम्नललखखत प्रश्नों के उत्तर ललखकर एक ओर सभी उत्तरों    
    को इकट्िा करके ललख ूँगा/गी । 

1. इंटरनेट का मििब तया है ? 

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________ 

2.  व्यापार और बैंककंग में इंटरनेट से तया-तया मदद लमििी हैं ? 

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________ 

3.  ई गवनेंस तया है ? 

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________ 
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4.   वीडडयो-कॉन्फरेन्स के बारे में लिखखए । 

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________ 

5.  इंटरनेट एक वरदान है । कैसे ? 

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________ 

6.  इंटरनेट अलभशाप भी है । कैसे ? 

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

_______________________________________________ 
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इंटरनेट : 

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 

_____________________________________________________ 
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_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 

________________________________________________________ 
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आ.चित्र देखकर इसके सं ंि में एक अनचु्छेद ललख ूँगा/गी : 

  

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 
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इ. ददए गए संकेत ब दंओंु को ध्यान में रखकर ककसी एक ववर्य    

    पर 12 से 15 वाक्यों में नन ंि ललख ूँगा/गी : 
1.   ेरोजगारी     
1.  त्तवषय प्रवेश : 2. त्तवषय त्तवस्िार : अ) कारण :  

आ) उपाय /  तनवारण :  3. उपसंहार : 
_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 
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2. नागररक के कतथव्य:  

1.  त्तवषय प्रवेश   

2.  त्तवषय त्तवस्िार : अ) नागररक समाज और राष्र :      आ) नागररक के 

किथव्य  3. उपसंहार : 

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 

_____________________________________________________ 

_____________________________________________________ 
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3. पयथटन का महत्व    

1.  त्तवषय   प्रवेश  2.  त्तवषय त्तवस्िार : 

अ) पयथटन एक उद्योग  आ) पयथटन से िाभ  3. उपसंहार 

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

____________________________________________________ 

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 

_____________________________________________________ 
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________ 
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4.  जनसंख्या की समस्या : 

1.  त्तवषय   प्रवेश   2.  त्तवषय त्तवस्िार   3. उपसंहार 

_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________ 
_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 
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अभ्यास-13 
 

पत्र-लेखन 
पत्र लेखन के दो भेद होते हैं : 

अ. पढ ूँगा/गी और समझ ूँगा/गी : 
 

                       व्यावहाररक-पत्र 

    पत्र के भेद 

                      पाररवाररक-पत्र 

आ. पत्र ललखत ेसमय उपयकु्त सं ोिनों और अलभवादनों  को 
ललख ूँगा /गी :  
                           संबोिन और अलभवादन 

1. त्तपिाजी  को   ________ _________   

2. गुरुजी को   ________ _________   

3.  मािाजी को   ________ _________   

4.  प्राचायथजी को   ________ _________   

5.  दादाजी  को   ________ _________   

6.  अपररचचि़ों को        ________ _________   

7. साथी/सहेि / बराबरवाि़ों को ________ _________   

8.  छोटे उम्रवाि़ों को  ________ _________   
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इ. ननम्नललखखत  हुववकलपीय प्रश्नों के ललए िार-िार उत्तर ददए  
   गए हैं, उनमें से सही उत्तर िनुकर ललख ूँगा / गी : 
 

1. िाऊजी को पत्र लिखिे समय संबोिन करिे हैं : _____________ 

अ) त्तपिाश्री  आ) पूज्य त्तपिाजी  इ) पूज्य त्तपिा समान  ई) त्तप्रय त्तपिाजी 

2. चाचीजी को पत्र लिखिे समय संबोिन करिे हैं_____________ 

अ) पूज्य मािा जी   आ) मािशृ्री   इ) मािशृ्री समान    ई) सप्रेम नमस्िे 

3. लमत्र को पत्र लिखिे समय अलभवादन करिे हैं : ______________ 

 अ) िुम्हारा अलभन्न लमत्र    आ) िुम्हारा शुभचचिंक    

इ) आपका त्तप्रय पुत्र         ई) आपका आज्ञाकारक 

4. बड़ों के लिए अलभवादन करिे हैं : ______________ 

अ) सप्रेम नमस्िे   आ) चरण स्पशथ  इ) शुभ आशीवाथद    ई) प्रसन्न हो 

5.  गुरुजन के लिए पत्र लिखिे समय अलभवादन करिे हैं :____________ 

अ) िुम्हारा  सदैव   आ) आपका आज्ञाकार    इ) भवद य   ई) शुभचचिंक 

6. छोटे भाई को अलभवादन करिे हैं :_________________ 

अ) चरण स्पशथ   आ) नमस्कार   इ) चचरंजीव रहो    ई) त्तप्रय लमत्र 

7.  कायाथिय को पत्र लिखिे समय अलभवादन करिे हैं :_____________ 

अ) सादर प्रणाम    आ) आशीवाथद    इ) प्रसन्न रहो    ई) टहिैषी 
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ई. अनकु्रम से छुट्टी पत्र ललख ूँगा/गी : 

1) सेवा में, 
  कक्षा अध्यापक 

माध्यममक ववद्यालय  

  कोिार, 

 सिन्यवाद ! 

  स्थान: कोिार                            टदनांक :09:07:2020 

   

  उपयुथति त्तवषय के संबंि में मेरे गााँव / मोहल्िे में मेिा है । 

अिः टदनांक :  10 . 07 .2020 से 12 .07 . 2020 िक िीन  टदन 

त्तवद्यािय आने में असमथथ हूाँ | इसलिए छुट्ट  देने की कृपा करें ।   

  

  त्तवषय :  छुट्ट  के लिए प्राथथना पत्र । 

 आपका छात्र / आपकी  छात्रा                                      

  अ.ब.क.                                     प्रेर्क 

                                                                          अ.ब.क.                 

                                                                             दसवीं कक्षा 

                                                          माध्यममक ववद्यालय 

                                                                            कोिार 
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___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 

___________________ 
 

___________________ 

___________________ 

___________________ 

___________________ 

___________________ 

  ___________________ 

         _____________________________________________ 

      ________________________________________________ 

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________  

______________________ 

      ___________________ 

      ___________________ 
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2) 

प्रेषक 

राजू एस /   रम्या एस 

दसव़ीीं कक्षा 
आदशथ त्तवद्यािय छात्रावास  
मैसूि 

      सादर प्रणाम 

 टदनांक : 05 : 09 : 2019                                                                       

स्थान  : मैसूि 

   आपका त्तप्रय पुत्र /  आपकी त्तप्रया पुत्री 

 राजू एस /   रम्या एस 

  मैं यहााँ कुशि हूाँ | आप भी वहााँ कुशि समझिा/िी हूाँ | मैं अच्छी 

िरह पढ़ रहा / रह  हूाँ | मुझ ेपहि  संकिनात्मक पर क्षा में अच्छे अंक लमिे 

हैं |   

अगिे मह ने हमारे त्तवद्यािय से प्रवास जा रहे हैं । मेरे सहपाठी भी 

प्रवास जाने के लिए िैयार हैं | मैं भी प्रवास जाना चाहिा / चाहिी हूाँ। 

कृपया आप 2000 रुपये भेजने का कष्ट करें | 

   पूज्य त्तपिाजी  !                                                       सेवा में,  

                                                                        सोमशखेर 

                                                                          घर का नंबर 240 

                                                                  मंगिूर 570 0 29 
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___________________ 

 ___________________ 

 ___________________ 

 ___________________ 

 ___________________ 
 

 ___________________ 

 ___________________ 

 ___________________ 

 ___________________ 

 __________________ 

___________________ 

_______________________________________________ 
 ________________________________________________  
_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 

 ______________________      
           ___________________ 
      ___________________ 
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छुट्टी पत्र 
___________________ 

___________________ 

___________________ 

___________________ 

___________________ 
 

___________________ 

___________________ 

___________________ 

___________________ 

___________________ 

___________________        

___________________________________________ 

__________________________________________ 

_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________  

______________________ 

      ___________________ 
      ___________________ 
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वपता / माता / भाई /  हन को पत्र 

                                      ___________________ 

___________________ 

___________________ 

___________________ 
 

__________________ 

___________________         
________________________________________________ 

_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________   

________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________
                   
               __________________ 

___________________ 

___________________ 

___________________ 
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ववद्यार्ी का स्व-म लयांकन 

क्र.सं. अचिगम ब दं ु    
1 त्तवत्तवि त्तवषय़ों पर तनबंि लिख सकिा/िी हूाँ।    

2 त्तवत्तवि प्रकार के पत्र भेद़ों को पहचान सकिा/िी हूाँ ।    

3 व्यवहाररक और व्यक्तिगि पत्र लिख सकिा/िी हूाँ ।    

     

लिक्षक की राय उत्तम     सािारण  संतजृतत  

 
 

अभ्यास-14 
 

इकाई परीक्षण-4 
1. जोड़कर ललखखए: 
  ‘अ’ भाग       ‘ ’ भाग          उत्तर 
1. पत्र भेजने वािा   छः होिे हैं ------------------------ 

2. तनबंि के भेद    प्रेषक  ------------------------ 

3. पत्र के अगं     चार होिे हैं ------------------------ 

4. पत्र पाने वािा   आदरणीय गुरुजी ! -------------------- 

5. गुरु जी को संबोिन करिे हैं  िीन होिे हैं ------------------------- 

6. तनबंि के अगं    सेवा में ------------------------ 
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2. कोई कारण देत ेहुए िार ददन की छुट्टी के ललए प्रिानाध्यापक 
के नाम पर छुट्टी पत्र ललखखए ।  
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________ 

_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________ 

_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________ 
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3. अपनी पढाई की प्रगनत के  ारे में  ताते हुए वपताजी के नाम   
पत्र ललखखए । 
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________ 

_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________ 
_____________________________________________________ 
_____________________________________________________ 
_____________________________________________________ 
_____________________________________________________ 
_____________________________________________________ 
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4. ददए गए संकेत ब दंओंु को ध्यान में रखकर ककसी एक ववर्य    

    पर 12 से 15 वाक्यों में नन ंि ललख ूँगा/गी : 
 
 

1. महँगाई  :  

 1.  त्तवषय   प्रवेश   2.  त्तवषय त्तवस्िार   3. उपसंहार 

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 
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2. योग ददवस : 

 1.  त्तवषय   प्रवेश   2.  त्तवषय त्तवस्िार   3. उपसंहार 

_____________________________________________________
_____________________________________________________ 

_____________________________________________________
_____________________________________________________ 

_____________________________________________________
_____________________________________________________ 

_____________________________________________________
_____________________________________________________ 
_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 



61

 

  
 

3. ककसान ददवस : 

 1.  त्तवषय   प्रवेश   2.  त्तवषय त्तवस्िार   3. उपसंहार 

_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________ 
_____________________________________________________ 
_____________________________________________________ 

_____________________________________________________

____________________________________________________ 

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 
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4. कोविड 19 : 

 1.  त्तवषय   प्रवेश   2.  त्तवषय त्तवस्िार   3. उपसंहार 

_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________ 
_____________________________________________________ 
_____________________________________________________ 

_____________________________________________________

____________________________________________________ 

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 
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