
तृतीय भाषा िहंदी                                                                                                                           क ा : १० वी ं

  

 

कायप क : प  पूण कीिजए । 

                १ )  श  यु  …………………..। 

                २ ) द्िव  …………………… । 

 

म 

सं या 
माह / स ाह अिधगम के मुख साम य सिचत गितिविधयाँ मू यांकन 

१ अग त 

स ाह - १ 

पाठ – १ 

मातृभिूम 

* मातृभूिम क  िवशेषता को 

  जानना । 

* रस वाद  

* दशे ेम 

* भारत क  महानता के बारे  

   म जानना । 

* दशे ेम स ेसंबंिधत अ य िगत िविडयो  

   ारा सुनाना । 

  जैस े– यह दशे ह ैवीर जवान  ….. । 

* किवता का गायन िविडयो ारा  

  सुनाना,छा  से गँवाना । 

* दशेभि  से संबंिधत अ य किवता  का 

  सं ह करना । 

* किवता म आए ए दि्व ि  और  

  श दयु म के चमक काड बनाना । 

* छा  क  सहभािगता और  

   एका ता पर यान दनेा । 

* छा  का उ साह और काय क   

  जाँच करना । 

* सही श द  के चयन का मागदशन  

  करना । 

 



 

 

कायप क  :  

                 फल और स यो ंके नाम 

                  फल                 स ी 

                …………             …………. 

               …………. ………… 

 

म 

सं या 
माह / स ाह अिधगम के मुख साम य सिचत गितिविधयाँ मू यांकन 

२ अग त 

स ाह – 

२/३ 

पाठ – २  

क मीरी सबे 

* ावहा रक कुशलता को 

  समझना  

* बाजार म होनेवाली  

  धोखेबाजी को समझना । 

* खरीदारी के समय  

  सावधानी बरतना सीखना  

* ईमानदारी स ेजीवन 

  िबताना । 

* िविडयो ारा बाजार के लेन – दने का 

  दृ य दखाना । 

*छा  को वय ंके साथ ई धोखेबाजी क  

  घटना का वणन करना । 

* फल और सि जय  क  सूिच बनाना । 

* िवलोम श द  के चमक काड बनाना । 

* छा  क  सहभािगता और  

  एका ता पर यान दनेा । 

* छा  के कथन के िववरण पर 

  यान दनेा । 

* छा  क  वतनी और चयन म  

  मागदशन करना । 



  

काय प क :  

                 ेरणाथक ि या प िल खए  

                १)   भेजना             िभजाना           िभजवाना  

                २)  ………             सुलाना            ……………..                 

                ३)   िलखना           …………          ……………. 

                ४) …………..          ………...           िपलवाना 

 

 

               

म 

सं या 
माह / स ाह अिधगम के मुख साम य सिचत गितिविधयाँ मू यांकन 

३ अग त 

स ाह – ३ 

पाठ : ३ 

िग ल ू

* ेह भाव और ाणी दया 

  के बारे जानना । 

* पश ु– पि य  के जीवन 

  शैली के बारे म जानना । 

* पश ु– पि य  पर महादवेी 

  वमाजी का लगाव । 

* पाठ स ेसंबंिधत िविडयो ि लप दखाना 

* पाठ स ेसंबंिधत िग ल ूके याकलाप  

  और महादवेी क  ममता के बारे म चचा  

  करना । 

* छा  से पश ु– पि य  के विनय  क   

   तािलका बनवाना । 

* छा  क  एका ता पर यान दनेा  

* छा  क  सहभािगता   

  ततुीकरण पर यान दनेा ।  

* पश ु– प ी और उनक  विनय  

  क  सही मेल का अवलोकन करना  



         

 

काय प क : 

 १)  िग र : पहाड :: वा र : …………. । 

 २) पवन : वायु :: िसंधू : …………. । 

 ३) जमीन : आसमान :: आकाश : ………….. । 

 ४) नर : आदमी :: ऊर : ……………… । 

म 

सं या 
माह / स ाह अिधगम के मुख साम य सिचत गितिविधयाँ मू यांकन 

४ अग त 

स ाह - ३ 

पाठ : ४ 

अिभनव मनु य 

* रस वाद 

* ेह , मानवीयता  

  भाईचारा जैस ेमानवीय 

  मू य  को जानना । 

* मानव के आधुिनक 

  अनुसंधान के बारे म 

  जानना । 

* िव ान क  गित के बारे म 

  जानगे । 

* किवता का आिडयो / िविडयो ि लप 

  सुनाना / दखाना । 

* आधुिनक मानव के िविवध अनुसंधान के  

  बारे म छा  से चचा करना । 

* आधुिनक मानव म एक – दसूरे के साथ 

  संबंध के बारे म चचा करना । 

* पयायवाची श द  के चमक काड बनाना  

 

* छा  क  एका ता पर यान दनेा  

* चचा म छा  का उ साह और  

  सहभािगता क  और यान दनेा ।  

* पयायवाची श द  क  सही जोडी 

  का िमलान करना । 



 

 

 

 

 

 

 


