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9th LESSON PLAN 2021-22 

                                                        

 

 

 

 

 

  

 

 

5 E’S भाषाई  

कौशल 

अधिगम ध िंदु 

 

अधिगम धियाकलाप 

 

आवश्यक 

पाठोपकरण 

 

मूलयािंकन धिया  

कलाप धदनािंक 

धशक्षक  

स्व -अवलोकन  

 

तिंत्र 

(प्रधवधियााँ )  

सािन 

Engage 

धवषय वस्तु से 

जुडना 

 

बोलना 

 

पूर्वज्ञान की जााँच करना 

 

छात्र आपस में अपने पूर्व 

ज्ञान के बारे में चचाव करते है 

। 

व्याकरणाांश का 

चार्व 

पी .पी.र्ी  

अर्लोकन ,

समाधान 

वर्वध 

सामूवहक 

चचाव 

  

Explore 

धवषय वस्तु का 

प्रस्तुतीकरण 

श्रर्ण 

र्ाचन 

बोलना 

 

व्याकरणाांश का ज्ञान बढ़ाना । 

सांज्ञा  ,सर्वनाम   ,प्रेरनार्वक विया 

कारक. और अनेक वर्षयों के बारे में 

प्रस्तुत करना 

 

सांज्ञा   ,सर्वनाम, प्रेरनार्वक 

विया के बारे में प्रस्तुत करने 

छात्रों को र्ोली में बााँर्ना । 

व्याकरण पुस्तक . 

वचत्र पर् 

पी .पी.र्ी  

अर्लोकन ,

समाधान 

वर्वध.  

चचाव. 

वर्क्षण. 

सामूवहक 

चचाव. 

वलवित. 

मौविक 

  

Express 

धवषय वस्तु की 

अधभव्यधि 

बोलना 

वलिना 

पढ़ना 

व्याकरणाांश के ज्ञात वर्षय र्स्तु की 

कई वर्धानों से प्रस्तुती करना 

ज्ञात प्रस्तुत वर्षय र्स्तु को 

प्रश् नोत्तरी   ,वर्र्रण आवि 

वर्धाओां से कक्षा में छात्रों 

द्वारा अविव्यवि 

व्याकरण पुस्तक . 

वचत्र पर् 

पी .पी.र्ी  

अर्लोकन ,

समाधान 

वर्वध.  

चचाव. 

वर्क्षण. 

सामूवहक 

चचाव. 

वलवित. 

मौविक 

  

कक्षा : नौवीं 

कधवता / घटक का नाम  : सेतु िंि कायय 

धनिायररत अवधियााँ  : 

धदनािंक               :से                तक   

 

सामान्य उदे्धश 

1. .छात्रों में भाषा कौशल का धवकास करना ।  

२  .छात्रों की पूवय ज्ञान की जााँच करना ।  

३  .छात्रों अक्षराभ्यास का ज्ञान  ढाना । 

 

२  .। करना जााँच की ज्ञान पूर्व की छात्रों  

 

 
 

धवधशष्ठ उद्धेश   :१. छात्र व्याकरणािंश के  ारे में समझते है।  

ध िंदु]  २. सिंज्ञा, सवयनाम. कारक. पे्ररणार्यक धिया के  ारे में समझेंगे ।[अधिगम  

३  .सेतु िंि कायय में पूवयज्ञान का जााँच धकया जाता है ।  
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5 E’S भाषाई  

कौशल 

अधिगम ध िंदु 

 

अधिगम धियाकलाप 

 

आवश्यक 

पाठोपकरण 

 

मूलयािंकन धिया  

कलाप धदनािंक 

धशक्षक  

स्व -अवलोकन  

 

तिंत्र 

(प्रधवधियााँ )  

सािन 

Expand 

धवषय वस्तु से 

आगे (धवस्तार )  

 

 

बोलना 

वलिना 

 

व्याकरणाांश के वर्वर्ध आयामो के 

बारे में वर्स्तार के सार् चचाव करना । 

 

छात्रों द्वारा व्याकरण से 

सांबवधत वर्षयों को सांग्रहण 

कर कक्षा में चचाव करेंगें । 

व्याकरणाांश का 

चार्व 

पी .पी.र्ी  

वर्षय र्स्तु से 

सांबवधत वर्वर्ध 

चमक कार्व 

अर्लोकन ,

समाधान  

वर्वध 

सामूवहक 

चचाव 

  

Evaluation 

धवषय वस्तु के 

प्रधत प्राप्त ज्ञान 

का मूलयािंकन 

 

बोलना 

वलिना 

 

आकलन ध िंदु : 

व्याकरणाांश का ज्ञान के जााँच हते ु

अवधगम वबांि ुआधाररत एक -एक छात्र 

रै्यविक रूप से मूलयाांकन सूवच तैयार 

करना । 

सांज्ञा   ,सर्वनाम, प्रेरनार्वक विया कारक.  

और अनेक वर्षयों के बारे में कक्षा में 

र्ोली के रूप में कुर् प्रश् न कर 

मूलयाांकन करना 

 

छात्रगण मागविशवक के 

अर्लोकन में अपने -अपने 

उपलवधधयों को अवजवत 

सामर्थर्व तावलका में 

विल करते हैं। तर्ा िा

सांज्ञा, सर्वनाम, पे्ररनार्वक 

विया के बारे में जानकारी 

प्राप्त करतेे ह।ै 

 

 

व्याकरण पुस्तक . 

वचत्र पर् 

पी .पी.र्ी  

 

 

अर्लोकन ,

समाधान 

वर्वध.  

चचाव. 

वर्क्षण. 

 

 

सामूवहक 

चचाव. 

वलवित. 

मौविक 

  

 

 

 धवषय  धशक्षक  का  हस्ताक्षर           प्रिानाध्यापकजी  का  हस्ताक्षर 
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5 E’S भाषाई  

कौशल 

अधिगम ध िंदु 

 

अधिगम धियाकलाप 

 

आवश्यक 

पाठोपकरण 

 

मूलयािंकन धिया  

कलाप 

धदनािंक 

धशक्षक  

स्व -अवलोकन  

 

तिंत्र 

(प्रधवधियााँ )  

सािन 

Engage 

धवषय वस्तु से 

जुडना 

बोलना 

सुनना 

 

छात्रों के पूर्वज्ञान 

की जााँच करना 

 

छात्रों को िेशपे्रम से सांबांवधत विलमी गीत सुनाना 

जैसे -“ जहााँ र्ाल र्ाल पर सोने की वचविया करती ह ै

बज़रा ओ िारत िेश ह ै मरेा। इस गीत पर चचाव 

करर्ाना । 

सी  .र्ी, वचत्र  ,

पी .पी.र्ी  

मौविक 

समाधान वर्वध 

अर्लोकन 

चचाव 

  

Explore 

धवषय वस्तु का 

प्रस्तुतीकरण 

श्रर्ण 

र्ाचन 

बोलना 

गीत की व्याख्या 

 

छात्र गीत सुनकर आपसी चचाव द्वारा गीत की 

व्याख्या करेंगे।जय -जय िारत माता कवर्ता का िार् 

समझेंगे और चचाव करेंगे। 

पी .पी.र्ी  मौविक अर्लोकन 

चचाव 

 

  

Express 

धवषय वस्तु की 

अधभव्यधि 

बोलना 

वलिना 

पढ़ना 

सुनना 

कवर् पररचय 

 

कवर्ता का गायन 

चार्व या चमक पट्टी द्वारा कवर् पररचय करर्ाना । 

वशक्षक स्र्यां या ऑवर्यो रेकॉर्व द्वारा कवर्ता का 

रागबद्ध गायन सुनाना तर्ा छात्रों से गाने के वलए 

कहना। कवर्ता के िार् के बारे में चचाव कराना । 

पुस्तक 

ऑवर्यो रेकॉर्व  

चमक कार्व 

पी .पी.र्ी  

मौविक 

वलवित 

 

 

र्ाचन ,

व्यवि, िार्ावि

र्ाक्य प्रयोग, 

पात्राविनय 

  

कक्षा : नौवीं 

 घटक का नाम : जय -जय   भारत माता  

पाठ का धविा :   कधवता  

धनिायररत अवधियााँ  : 

धदनािंक               :से                तक   

 

सामान्य उद्धेश                                                                                                                

1में भाषा कौशल का धवकास करना.छात्रो .  

२   .छात्रों  की पूवय ज्ञान की जााँच करना । ३   .छात्रों में धहन्दी भाषा के प्रधत रुची उत्पन्न करना ।४. छात्रों 

अक्षराभ्यास का ज्ञान  ढाना । ५   .छात्रों की चाररधत्रक धवकास करना ।  

२   .छात्रों की पूवय ज्ञान की जााँच करना ।  

 

 
 

धवधशष्ठ उद्धेश   : 

१  . भारत माता का गुणगान को समझते है 

[अधिगम ध िंदु]  २  . भारत की भौगोधलक एिंव प्रकृधतक धवशेषता को समझेंगे । 

  ३  .एकता का सिंदेश एकता का भाव जागृत करना(।)अनेकता में  
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गायन 

 

 

 

5 E’S भाषाई  

कौशल 

अधिगम ध िंदु 

 

अधिगम धियाकलाप 

 

आवश्यक 

पाठोपकरण 

 

मूलयािंकन धिया  

कलाप 

धदनािंक 

धशक्षक  

स्व -अवलोकन  

 

तिंत्र 

(प्रधवधियााँ )  

सािन 

Express 

धवषय वस्तु की 

अधभव्यधि 

बोलना 

वलिना 

पढ़ना 

नये शधि 

 

अर्व ग्रहण 

प्रासशधि 

 

 

िार्ार्व 

 

िाषाभ्यास 

शधिकोश के परामशव से छात्र कवर्ता में प्रयुि नए 

शधिों के अर्व जानेंगे। 

छात्रों के एक -एक छांि -एक समूह से कवर्ता के एक

को बाांठकर  प्रासशधिों की सूची बनाने को कहना । 

सार अपने शधिों में कहना और अर्वग्रहण करना । 

हर एक समहू से एक -एक छांि का िार्ार्व अपने 

शधिों में वलिने के वलए कहना । 

अभ्यास के प्रश् नोत्तर वलिर्ाना। 

पी .पी.र्ी.  

चमक पट्टी 

 

 

 

 

प्रश् नोत्तर सूची 

मौविक 

वलवित 

अर्लोकन 

गायन 

पररक्षण सूची 

  

Expand 

धवषय वस्तु से 

आगे (धवस्तार )  

बोलना 

वलिना 

 

नए प्रश् न पर चचाव 

एकता का सांिेश 

एांर् चचाव 

 

“अनेकता में एकता िारत की वर्शेषता” के सांबांध 

में छात्रों के समूह में चचाव करर्ाना । 

नई कवर्ता वलिें । िारत िेश से सांबांवधत कुछ 

पांवियााँ वलिें और चचाव करें । 

कवर्ता से 

सांबांवधत अन्य 

कवर्ताओां का 

गायन 

पी .पी.र्ी  

मौविक 

वलवित 

गायन 

पररक्षण सूची 

अर्लोकन 

  

Evaluation 

धवषय वस्तु के 

प्रधत प्राप्त ज्ञान 

का मूलयािंकन 

 

बोलना 

वलिना 

 

आकलन ध िंदु : 

कवर्ता का आक 

लन वबांिु के बारे में 

जानते हैं।  

सहिावगता   ,राग,लयानुकूल गायन  , प्रासशधिों का 

ज्ञान   ,िार्ाविव्यवि, िारत की अनेकता में एकता 

का ज्ञान। 

जय -जय िारतमाता कवर्ता का िार् को समझना 

त्तर को वलिकर चचाव कराना और अभ्यास के प्रश् नों

वहन्िी र्ललरी 

पी .पी.र्ी  

प्रश् नोत्तर सूची 

अर्लोकन , 

चचाव. 

वर्क्षण. 

अर्लोकन 

सामूवहक चचाव. 

वलवित. 

मौविक 
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। 

 

         धवषय  धशक्षक  का  हस्ताक्षर            प्रिानाध्यापकजी  का  हस्ताक्षर 

 

 

                                                        

 

 

 

 

 

 

 

5 E’S भाषाई  

कौशल 

अधिगम ध िंदु 

 

अधिगम धियाकलाप 

 

आवश्यक 

पाठोपकरण 

 

मूलयािंकन धिया  

कलाप 

धदनािंक 

धशक्षक  

स्व -अवलोकन  

 

तिंत्र 

(प्रधवधियााँ )  

सािन 

Engage 

धवषय वस्तु से 

जुडना 

बोलना 

सुनना 

 

पूर्वज्ञान की जााँच 

करना 

िेशिवि की परि 

िेशिवि पर आधररत कोई कहानी सुनाना या 

र्ीवर्यो वििाना । 

िेश के वलए बवलिान विये हुए महान्  मनीवषयों के 

बारे में चचाव करना । 

सी  .र्ी, वचत्र,  

पी.पी.र्ी 

मौविक 

समाधान 

वर्वध 

अर्लोकन 

चचाव 

  

कक्षा : नौवीं 

पाठ   /घटक का नाम : 2 गुला  धसिंह  

पाठ का धविा  :कहानी  

धनिायररत अवधियााँ  : 

धदनािंक               :से                तक   

 

सामान्य उद्धेश 

 छात्रों में भाषा कौशल का धवकास करना ।१  

२   .छात्रों की पूवय ज्ञान की जााँच करना ।  ३   .छात्रों में धहन्दी भाषा के प्रधत रुची उत्पन्न करना ।  

४   .छात्रों  अक्षराभ्यास का ज्ञान  ढाना । ५   .करना । छात्रों की चाररधत्रक धवकास  

 

२  .। करना जााँच की ज्ञान पूर्व की छात्रों  

 

 
 

धवधशष्ठ उद्धेश   : 

१  देशभधि धलदान के  ारे में जानकारी प्राप्त होती है । 

[अधिगम ध िंदु]  २  भाई हन का पे्रम भावना का पररचय । 

 ३ ‘ .स्वतिंत्रतझिंडा’  के सिंकेत के रूप में व्यि और प्रजा की धजम्मेदाररयााँ । 
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Explore 

धवषय वस्तु का 

प्रस्तुतीकरण 

श्रर्ण 

र्ाचन 

बोलना 

 

सुनी या िेिी गई 

कहानी पर चचाव 

 

छात्रों द्वारा सुनाई गई कहानी के आधार पर नैवतक 

मूलयों की चचाव करर्ाना । 

एक -एक कहानी सुनाने के वलए -एक र्ोली को एक

अर्सर िेना। 

र्ीवर्यो 

पी .पी.र्ी  

मौविक अर्लोकन 

 

  

Express 

धवषय वस्तु की 

अधभव्यधि 

बोलना 

वलिना 

पढ़ना 

सुनना 

लेिक पररचय 

 

पाठ का र्ाचन 

 

वशक्षक पी  .पी.र्ी द्वारा लेिक पररचय कराएाँगे।   

छात्रों के एक -एक -एक समूह से पाठ के एक

अर्रोह के सार् सस्र्र र्ाचन -अनुच्छेि का आरोह

कराएाँगे। 

लेिक का िार् 

वचत्र 

बालक का वचत्र 

वलवित 

मौविक. 

अर्लोकन 

प्रश् न करना 

 

  

 

5 E’S भाषाई  

कौशल 

अधिगम ध िंदु 

 

अधिगम धियाकलाप 

 

आवश्यक 

पाठोपकरण 

 

मूलयािंकन धिया  

कलाप 

धदनािंक 

धशक्षक  

स्व -अवलोकन  

 

तिंत्र 

(प्रधवधियााँ )  

सािन 

Express 

धवषय वस्तु की 

अधभव्यधि 

बोलना 

वलिना 

पढ़ना 

नये शधि 

 

 

अर्व ग्रहण 

 

िाषाभ्यास 

 

कूर् प्रश् न 

वशक्षक चमक परट्टयों द्वारा नये शधि का अर्व बताते 

हैं । शधिकोश का परामशव द्वारा नए शधिों के अर्व 

ढुाँढर्ाना। 

पवठत अांश के आधार पर चचाव या प्रश् नोंत्तर 

करर्ाना।  

चमक कार्व द्वारा िाषाभ्यास के व्याकरण के अांशों 

की जानकारी िेना। 

पाठ समावप्त के बाि कूर् प्रश् न कायव द्वारा छात्रों के 

ज्ञान को पुष्ट करना। 

गुलाबवसांह का 

वचत्र 

बहन रानी का 

वचत्र 

पी .पी.र्ी.  

प्रश् नों की चमक 

पट्टी 

मौविक अर्लोकन 

र्ाचन 

पररक्षण सूची 

  

Expand 

धवषय वस्तु से 

आगे (धवस्तार )  

बोलना 

वलिना 

 

िेशिावि के सांवक्षप्त 

गीत   ,कहानी,वचत्रो 

का सांग्रह। 

छात्रों के एक -एक र्ोली को िेशिवि से सांबांवधत 

छोरे् गीत,कहानी,वचत्र का सांग्रह कराना।-छोरे्  

िारतीय झांरे् का प्रारूप सांग्रह करर्ाना । 

गुलाबवसांह का 

िेशप्रेम 

पी .पी.र्ी  

मौविक 

वलवित 

पररक्षण सूची   
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                    धवषय  धशक्षक  का  हस्ताक्षर           प्रिानाध्यापकजी  का  हस्ताक्षर 

 

 

                                                        

 

 

 

 

 

  

िारतीय झांरे् का 

प्ररूप 

पाठ के बारे में वर्स्तार के सार् चचाव करना । 

Evaluation 

धवषय वस्तु के 

प्रधत प्राप्त ज्ञान 

का मूलयािंकन 

 

बोलना 

वलिना 

 

आकलन ध िंदु : 

पाठ से सांबांवधत 

आकलन वबांि ु के 

बारे में जान कारी 

रिते हैं। 

सहिावगता   ,रण, स््ष्ट उच् चा-र्ाचन कुशलता, शुद्ध

अविरूवच, प्रर्ाहपूणव र्ाचन, वर्षय सांग्रह में 

त्तर वलवित अविव्यवि. पाठ से सांबांवधत सिी प्रश् नो

को वलिना और चचाव करना। 

पुस्तक 

पी .पी.र्ी  

 

अर्लोकन ,

समाधान 

वर्वध.  

चचाव. 

वर्क्षण. 

अर्लोकन 

सामूवहक 

चचाव. 

वलवित. 

मौविक 

  

5 E’S भाषाई  

कौशल 

अधिगम ध िंदु 

 

अधिगम धियाकलाप 

 

आवश्यक 

पाठोपकरण 

 

मूलयािंकन धिया  

कलाप धदनािंक 

धशक्षक  

स्व -अवलोकन  

 

तिंत्र 

(प्रधवधियााँ )  

सािन 

Engage 

धवषय वस्तु से 

 

बोलना 

 

पूर्वज्ञान की जााँच 

िारवतय सांस्कृवत तर्ा आध्यात्म से जुरे् 

महानुिार्ों के बारे प्राप्त पूर्वज्ञान की जााँच करन े

 आध्यावत्मक 

महापुरुषों के 

चचाव 

समाधान 

सामूवहक 

चचाव 

  

कक्षा : नौवीं           

पाठ  3 : घटक का नाम  : स्वामी धववेकानिंद 

पाठ का धविा :  धजधवधन 

धनिायररत अवधियााँ  : 

धदनािंक               :से                तक   

 

सामान्य उद्धेश 

   :१.छात्रों में भाषा कौशल का धवकास करना ।   

२   .छात्रों की  पूवय ज्ञान की जााँच करना । ३   .छात्रों में धहन्दी भाषा के प्रधत रुची उत्पन्न करना ।  

४   .छात्रों  को अक्षराभ्यास का ज्ञान  ढाना । ५  .। चाररधत्रक धवकास करनाछात्रों की  

 

२  .। करना जााँच की ज्ञान पूर्व की छात्रों  

 

 
 

धवधशष्ठ उद्धेश 

   :१ स्वामी धववेकानन्दजी का जन्म तर्ा धशक्षा के  ारे में जानना । 

२ .[अधिगम ध िंदु]   रामकृष्ण परमहिंसजी का स्वामीजी पर प्रभाव तर्ा धशकागों सम्मेलन के  ारे में जानना । 

 ३  .भारधतय सिंस्कृधत  , तत्वज्ञान पर स्वामीजी का उपदेश तर्ा आजीवन सेवा कायय और रामकृष्ण धमशन के  ारे में 

जानना । 
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जुडना  करना 

 

के वलए महान्  मनीवषयों के बारे में छात्रों के सार् 

चचाव । 

िार् वचत्र .

पी.पी.र्ी 

वर्वध 

Explore 

धवषय वस्तु का 

प्रस्तुतीकरण 

श्रर्ण 

र्ाचन 

बोलना 

 

र्ीवर्यो से 

सांबांवधत वर्षय की 

व्याख्या 

 

छात्र र्ीवर्यो  ,वचत्र िेिकर िेश्प्रेम तर्ा समाज 

सेर्ा से सांबांवधत आपसी चचाव करके व्याख्या 

करेंगे । 

सी  .र्ी, वचत्र  

पी .पी.र्ी  

वलवित. 

मौविक 

चचाव. 

अर्लोकन 

 

  

Express 

धवषय वस्तु की 

अधभव्यधि 

बोलना 

वलिना 

पढ़ना 

गायन 

पाठ पररचय 

लेिक पररचय 

 

सस्र्र र्ाचन 

 

छात्रों को समूह में बााँर्ना तर्ा पाठ पररचय के 

सार् लेिक पररचय करर्ाना । 

हर एक र्ोली से पाठ के एक -एक अनुच्छेि का  

सस्र्र र्ाचन करर्ाना । 

स्र्ामी 

वर्रे्कानांिजी का 

वचत्र 

लेिक पररचय 

वलवित 

मौविक. 

अर्लोकन 

प्रश् न करना 

गायन 
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                    धवषय  धशक्षक  का  हस्ताक्षर                प्रिानाध्यापकजी  का  हस्ताक्षर 

 

 

5 E’S भाषाई  

कौशल 

अधिगम ध िंदु 

 

अधिगम धियाकलाप 

 

आवश्यक 

पाठोपकरण 

 

मूलयािंकन धिया  

कलाप 

धदनािंक 

धशक्षक  

स्व -अवलोकन  

 

तिंत्र 

(प्रधवधियााँ )  

सािन 

Express 

धवषय वस्तु की 

अधभव्यधि 

बोलना 

वलिना 

पढ़ना 

नये शधिार्व 

 

पाठ के मुख्याांश 

ग्रहण सांबांधी विया 

कलाप 

कूर् प्रश् न 

वशक्षक चमक परट्टयों द्वारा नये शधि का अर्व बताते हैं । 

छात्रों के समूह बनाकर एक --एक समहू से पाठ के एक

 पूछना अनुच्छेि के मुख्याांश ग्रहण से सांबांवधत प्रश् नएक 

तर्ा उत्तर वलिर्ाना । 

अर्वग्रहण की जानकारी के वलए कूर् प्रश् न का आयोजन 

करना । 

का चार्व 

वहन्िी र्ललरी 

वचत्र पर् 

पी .पी.र्ी  

चमक पट्टी 

वलवित 

मौविक 

अर्लोकन 

पररक्षण सूची 

  

Expand 

धवषय वस्तु से 

आगे (धवस्तार )  

बोलना 

वलिना 

 

पररयोजना कायव 

र्ाचन 

 

स्र्ामी वर्रे्कानांिजी के नारों का सांग्रह कर कोई एक 

नारों को कक्षा में सुनाना । 

नारों के बारे में वर्स्तार के सार् चचाव करना। 

हर र्ोली के वलए िेश के एक -व्यवि के जीर्न  एक महान् 

चररत्र पर लेि  वलिकर लाने के वलए कहना। 

स्र्ामी 

वर्रे्काननांिजी के 

जीर्न के बारे में 

पी .पी.र्ी  

मौविक 

वलवित 

पाठ का 

र्ाचन नारों 

का सांग्रह 

  

Evaluation 

धवषय वस्तु के 

प्रधत प्राप्त ज्ञान 

का मूलयािंकन 

 

बोलना 

वलिना 

 

आकलन ध िंदु : 

पाठ से सांबांवधत 

आकलन वबांि ु के 

बारे में जानकारी 

रिते हैं। 

सहिावगता   ,रण स्पष्टता, वर्षय शुद्ध, स्पष्ट र्ाचन, उच् चा

सांग्रह, समग्र प्रस्तुवत .  

स्र्ामी वर्रे्कानांिजी पाठ के सिी प्रश् नों का उत्तर 

वलिकर लाते हैं   ,त्तर के बारे में चचाव और उन प्रश् नों

करते ह ै। 

 

वहन्िी र्ललरी 

पी .पी.र्ी  

 

 

अर्लोकन ,

समाधान 

वर्वध.  

चचाव. 

वर्क्षण. 

अर्लोकन, 

सामूवहक 

चचाव. 

वलवित. 

मौविक 
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5 E’S भाषाई  

कौशल 

अधिगम ध िंदु 

 

अधिगम धियाकलाप 

 

आवश्यक 

पाठोपकरण 

 

मूलयािंकन धिया  

कलाप 

धदनािंक 

धशक्षक  

स्व -अवलोकन  

 

तिंत्र 

(प्रधवधियााँ )  

सािन 

Engage 

धवषय वस्तु से 

जुडना 

बोलना 

सुनना 

 

पूर्वज्ञान की जााँच 

करना 

 

चोराहो पर सांकेत विपो का वचत्र वििाकर उस वचत्र 

बारे मे चचाव कराते हुए पूर्व ज्ञान की जॉच करना। 

वशक्षा के महत्र् के बारे में आपसी चचाव करर्ाना । 

पी .पी.र्ी  

ऑवर्यो. 

 वचत्रों का चार्व 

मौविक  अर्लोकन 

चचाव 

  

Explore 

धवषय वस्तु का 

प्रस्तुतीकरण 

श्रर्ण 

र्ाचन 

बोलना 

वचत्र की व्याख्या 

 

छात्र वचत्र िेिकर सांकेत िीपों के बारे में चचाव करत े

हुए सिी अपना –  अपना वर्चार व्यि करते ।  

पी .पी.र्ी  

आवर्यो – 

वर्वर्यों द्वारा 

मौविक अर्लोकन 

अविव्यवि 

चचाव 

 

  

Express 

धवषय वस्तु की 

अधभव्यधि 

बोलना 

वलिना 

पढ़ना 

सुनना 

कवर् पररचय 

कवर्ता   

गायन 

पाठ का र्ाचन 

कराना 

वशक्षक चार्व द्वारा कवर् पररचय करर्ाना । 

वशक्षक स्व्यां रागताल से गाना  ,ऑवर्यो ररकार्व द्वारा 

कवर्ता को सुनाना । छात्र इसका आनांि  का अनुिर् 

करें और कवर्ता को रूची के सार् समझकर चचाव 

करने में सहायक हो । 

कवर् का िार् 

वचत्र. 

पी .पी.र्ी  

आवर्यो – 

वर्वर्यों 

मौविक 

चचाव 

वर्षय सूची 

 

र्ाचन ,

िार्ाविव्यवि 

र्ाक्य प्रयोग, 

अविनय द्वारा 

रसानुिूवत 

  

 

कक्षा : नौवीं 

   :4 घटक का नाम अनुशासन ही शासन है 

पाठ का धविा  : कधवता 

धनिायररत अवधियााँ  : 

धदनािंक               :से                तक   

 

सामान्य उद्धेश 

छात्रों१ में भाषा कौशल का धवकास करना ।  

२   .छात्रों की पूवय ज्ञान की जााँच करना ।  ३   .छात्रों में धहन्दी भाषा के प्रधत रुची उत्पन्न करना ।  

४   .छात्रों  का अक्षराभ्यास का ज्ञान  ढाना । ५   .छात्रों की चाररधत्रक धवकास करना ।  

२   ।छात्रों  की पूवय ज्ञान की जााँच करना  

 

 

 

धवधशष्ठ उद्धेश 

   :१  . धशक्षा प्राप्त करने के अनेक उदाहरण को समझेंगे । 

[अधिगम ध िंदु]  २  . जीवन में यश प्राधप्त के धलए अनेक मुसी तों का सामना कर  

    ३  .ध ना पररश्रम के हम कभी सुख नहीं प्राप्त कर सकते छात्र इन धवचारों जानते है । 
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5 E’S भाषाई  

कौशल 

अधिगम ध िंदु 

 

अधिगम धियाकलाप 

 

आवश्यक 

पाठोपकरण 

 

मूलयािंकन धिया  

कलाप 

धदनािंक 

धशक्षक  

स्व -अवलोकन  

 

तिंत्र 

(प्रधवधियााँ )  

सािन 

Express 

धवषय वस्तु की 

अधभव्यधि 

बोलना 

वलिना 

पढ़ना 

नये शधिार्व 

 

अर्व ग्रहण सांबांधी 

प्रश् न 

 

कवर्ता का 

िार्ार्व 

 

िाषाभ्यास 

चार्व द्वार नए शधिों के अर्व ग्रहण के सार् -सार् शधिों का 

र्ाक्यों में प्रयोग करर्ाना । 

छात्रों को कवर्ता में वनवहत मूलयों का अर्व -ग्रहण कराना  

 को वलिर्ाकर समूह में चचाव करर्ाना ।प्रश् नोंऔर  

टै्रविक के सांकेत विपों के बारे में चचाव कराना । अपने 

शधिों में िार्ार्व वलिर्ाना अभ्यास के व्याकरणाांशों की 

जानकारी वर्विन्न विया -कलापों द्वारा मागविशवन िेना।  

पी .पी.र्ी.  

चमक पट्टी 

नये शधिों  का 

चार्व 

प्रश् नोत्तर सूची 

कवर्ता का 

ऑवर्यो ररकार्व 

मौविक 

 

 

 

 

वलवित 

अविनय 

अर्लोकन 

गायन 

वलवित प्रश् न 

व्याकरणाांश 

पररक्षण सूची 

  

Expand 

धवषय वस्तु से 

आगे (धवस्तार )  

बोलना 

वलिना 

 

पररयोजना कायव 

कवर्ता सांग्रह 

करना 

 

छात्रों से   "सांचार करते समय ध्यान रिनेर्ाली बातें " , " 

िुवघर्ना स्र्ल में हमारा कतवव्य " इस वर्षय से सांबांवधत 

वनबांध वलिर्ाकर कक्षा में चचाव करर्ाना । 

’कार्व बोर्व पर रास्ता बताकर वर्विन्न सांकेतों का प्रिशवन 

करर्ाना । 

वनबांध का 

र्ाचन  

पी .पी.र्ी चलवत 

बस से 

चढ़ने,कूिने का 

वचत्र  

मौविक 

वलवित 

पररक्षण सूची   

Evaluation 

धवषय वस्तु के 

प्रधत प्राप्त ज्ञान 

का मूलयािंकन 

 

बोलना 

वलिना 

 

आकलन ध िंदु: 

कवर्ता का 

आकलन वबांिु 

को समझते ह।ै 

सहिावगता   ,स््ष्ट प्रर्ाहपूणव सुस्र्र र्ाचन –शुध्ि     ,

अर्वग्रहण   ,वर्चाराविव्यवि, शुध्ि र्तवनी, समग्र प्रस्तुवत 

त्तर के बारे में चचाव करेंगे।प्रश् नोंऔर वशक्षक कवर्ता का  

वहन्िी र्ललरी 

पी .पी.र्ी  

प्रश् नोत्तर  

अर्लोकन , 

चचाव. 

वर्क्षण. 

अर्लोकन 

सामूवहक 

चचाव. 

वलवित. 
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 धवषय  धशक्षक  का  हस्ताक्षर           प्रिानाध्यापकजी  का  हस्ताक्ष 

 

                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 E’S भाषाई  

कौशल 

अधिगम ध िंदु 

 

अधिगम धियाकलाप 

 

आवश्यक 

पाठोपकरण 

 

मूलयािंकन धिया  

कलाप 

धदनािंक 

धशक्षक  

स्व -अवलोकन  

 

तिंत्र 

(प्रधवधियााँ )  

सािन 

Engage 

धवषय वस्तु से 

जुडना 

बोलना 

सुनना 

 

पूर्वज्ञान की जााँच 

करना 

 

छात्रों समूह बनाकर हर समूह से पररर्ाररक सांबांधों के 

बारे में चचाव करना। 

पररर्ार का वचत्र मौविक  अर्लोकन 

चचाव 

  

Explore 

धवषय वस्तु का 

प्रस्तुतीकरण 

श्रर्ण 

र्ाचन 

बोलना 

पाठ का व्याख्या 

करेंग े

 

छात्र अपने घर में पाररर्ाररक सांििो तर्ा सांबांधों के 

बारे में चचाव में िाग लेंगे। पाररर्ाररक सांबांधों को 

समज सकें गे । अपने सांबांवधयों को स्पे्रम कैसे पुकारत े

हैं   ,सांबांवधयों की वनकर्ता पर वर्चाराविव्यवि करेंगे।  

पी .पी.र्ी  

आवर्यो – 

वर्वर्यों द्वारा 

मौविक अर्लोकन 

अविव्यवि 

चचाव 

 

  

Express 

धवषय वस्तु की 

अधभव्यधि 

बोलना 

वलिना 

पढ़ना 

सुनना 

लेिक पररचय 

 

पाठ का र्ाचन 

चार्व या चमक पर्् र्ीयों द्वारा लेिक पररचय करर्ाना 

। 

छात्रों को समूह में बााँर्कर एक -एक समूह से पाठ के 

एक अनुच्छेि का अनुिूवत के सार् उवचत -एक

चमक कार्व 

पी .पी.र्ी  

आवर्यो – 

वर्वर्यों 

मौविक 

 

र्ाचन ,

िार्ाविव्यवि, 

र्ाक्य प्रयोग, 

अविनय द्वारा 

  

कक्षा : नौवीं 

पाठ  घटक का नाम : 5:  मौसी   

पाठ का धविा :   कहानी  

धनिायररत अवधियााँ  : 

धदनािंक               :से                तक   

 

सामान्य उद्धेश 

   :१.छात्रों में भाषा कौशल का धवकास करना ।   

२   .छात्रों की पूवय ज्ञान की जााँच करना ।  ३   .छात्रों में धहन्दी भाषा के प्रधत रुची उत्पन्न करना ।  

४   .छात्रों  का अक्षराभ्यास का ज्ञान  ढाना । ५  .। छात्रों की चाररधत्रक धवकास करना  

 

२  .। करना जााँच की ज्ञान पूर्व की छात्रों  

 

 
 

धवधशष्ठ उद्धेश 

   :१  . धनस्वार्य सेवा एिंव सेवापरायणता की भावना का धवकास करना । 

[अधिगम ध िंदु]  २  . मौसी के प्रधत  च् वों का पे्रम भावना । 

     ३  .छात्र परोपकार की भावना को समझेंगे । 
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अर्रोह से र्ाचन कराएाँगे।-आरोह   

 

 

5 E’S भाषाई  

कौशल 

अधिगम ध िंदु 

 

अधिगम धियाकलाप 

 

आवश्यक 

पाठोपकरण 

 

मूलयािंकन धिया  

कलाप 

धदनािंक 

धशक्षक  

स्व -अवलोकन  

 

तिंत्र 

(प्रधवधियााँ )  

सािन 

Express 

धवषय वस्तु की 

अधभव्यधि 

बोलना 

वलिना 

पढ़ना 

नए शधि 

 

अर्व ग्रहण 

 

मुख्याांश 

 

िाषाभ्यास 

शधि कोश के परामशव से नए शधिों को जानेंगे। 

समूह में अर्वग्रहण सम्बांधी प्रश् नोंत्तर कराएाँगे और 

चचाव करना । 

कहानी के मुख्या अांशों के बारे में आपसी चचाव 

करर्ाना । 

मौसी कहानी में प्रयुि मुख्य अांश और िाषाभ्यास में 

आए हुए सिी प्रश् नोंत्तर को वलिाना सार् ही 

व्याकरणाांशों को वलिर्ाकर चचाव कराना । 

पी .पी.र्ी.  

चमक पट्टी 

 

 

 

नये शधिों  का 

चार्व 

प्रश् नोत्तर सूची 

मौविक 

 

 

 

 

वलवित 

अविनय 

अर्लोकन 

र्ाचन 

 

 

पररक्षण सूची 

  

Expand 

धवषय वस्तु से 

आगे (धवस्तार )  

बोलना 

वलिना 

 

पररयोजना कायव 

वनस्र्ार्व सेर्ा के 

बारे में चचाव 

 

छात्रों के समूह से अभ्यास के प्रश् नों के अवतररि नए 

प्रश् न बनर्ाना। अपने पररर्ार के सिस्यों की सूची 

बनर्ाना। 

कहानी के उद्धेश्य से सांबांवधत छात्रों की अनुिर् की 

अविव्यवि पर चचाव कराना । 

सेर्ा मनोिार् का महत्र् पर वनबांध वलिर्ाना । 

कहानी का 

र्ाचन 

पी .पी.र्ी  

मौविक 

वलवित 

पररक्षण सूची   

Evaluation 

धवषय वस्तु के 

प्रधत प्राप्त ज्ञान 

का मूलयािंकन 

 

बोलना 

वलिना 

 

आकलन ध िंदु : 

कहानी का 

आकलन वबांि ु को 

समझते ह।ै 

सहिावगता   ,रण, मौविक अविव्यवि, शुद्ध उच् चा

स्पष्ट र्तवनी का प्रयोग, समग्र प्रस्तूवत-शुद्ध.  

मौसी कहानी के सिी प्रश् नोत्तर को वलिकर चचाव 

करेंगे। 

वहन्िी र्ललरी 

पी .पी.र्ी  

प्रश् नोत्तर  

अर्लोकन , 

चचाव. 

वर्क्षण. 

अर्लोकन 

सामूवहक 

चचाव. 

वलवित. 
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 धवषय  धशक्षक  का  हस्ताक्षर           प्रिानाध्यापकजी  का  हस्ताक्षर 

 

                                                        

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

5 E’S भाषाई  

कौशल 

अधिगम ध िंदु 

 

अधिगम धियाकलाप 

 

आवश्यक 

पाठोपकरण 

 

मूलयािंकन धिया  

कलाप 

धदनािंक 

धशक्षक  

स्व -अवलोकन  

 

तिंत्र 

(प्रधवधियााँ )  

सािन 

Engage 

धवषय वस्तु से 

जुडना 

बोलना 

सुनना 

 

पूर्वज्ञान की जााँच 

करना 

 

छात्रों से कूर् प्रश् नो को पूछकर उन प्रश् नो के बारे में 

चचाव कराते हुए पूएर्ज्ञान की जॉच करना । 

वर्वर्यो प्रश् नो 

की सूवच 

मौविक  अर्लोकन 

चचाव 

  

Explore 

धवषय वस्तु का 

प्रस्तुतीकरण 

श्रर्ण 

र्ाचन 

बोलना 

कूर् प्रश् नो की 

व्याख्या  

छात्र कूर् प्रश् नो का उत्तर के बारे मे चचाव करते हुए 

अपना वर्चार व्यि करेंगे । 

पी .पी.र्ी 

वचवर्यों द्वारा 

मौविक चचाव 

वर्षय सूची 

अर्लोकन 

अविव्यवि र्ाक्य 

प्रयोग  

चचाव 

  

Express 

धवषय वस्तु की 

बोलना 

वलिना 

लेिक का पररचय 

पाठ का र्ाचन 

वशक्षक पाठ का पररचय कराते हुए चमक परट्टयों 

द्वारा लेिक प्रिीप पांत जी का पररचय के सार् पाठ 

चमक कार्व 

पी .पी.र्ी 

मौविक चचाव 

वर्षय सूची 

र्ाचन ,

िार्ाविव्यवि, 

  

कक्षा : नौवीं 

पाठ    : घटक का नाम : 6 चेरापूाँजी से आया ह ाँ 

पाठ का धविा :  यात्रा वृत्तान्त 

धनिायररत अवधियााँ  : 

धदनािंक               :से                तक   

 

सामान्य उद्धेश 

   :१.छात्रों में भाषा कौशल का धवकास करना ।   

२   .छात्रों की  पूवय ज्ञान की जााँच करना । ३   .प्रधत रुची उत्पन्न करना ।छात्रों में धहन्दी भाषा के  

४   .छात्रों  को अक्षराभ्यास का ज्ञान  ढाना । ५  .छात्रों की चाररधत्रक धवकास करना ।  

२   .छात्रों की पूवय ज्ञान की जााँच करना ।  

 

 
 

धवधशष्ठ उद्धेश   :१  . यात्रा का महत्व समझाना । 

[अधिगम ध िंदु]  २  . प्रादेधशक ज्ञान प्राप्त करेंगे  । 

                     ३  .चेरापूाँजी के  ारे में जानेंगे । 
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अधभव्यधि पढ़ना 

सुनना 

का उद्देश बताएाँगे । बच्चों द्वारा पाठ का सस्र्र 

र्ाचन करर्ाना । 

वर्वशयों वलवित 

 

र्ाक्य प्रयोग ,

चचाव द्वारा  

 

 

5 E’S भाषाई  

कौशल 

अधिगम ध िंदु 

 

अधिगम धियाकलाप 

 

आवश्यक 

पाठोपकरण 

 

मूलयािंकन धिया  

कलाप 

धदनािंक 

धशक्षक  

स्व -अवलोकन  

 

तिंत्र 

(प्रधवधियााँ )  

सािन 

Express 

धवषय वस्तु की 

अधभव्यधि 

बोलना 

वलिना 

पढ़ना 

नए शधि 

 

अर्व ग्रहण 

सांबांधी प्रश् न 

 

पाठ के मुख्याांश 

िाषाभ्यास 

वशक्षक चमक परट्टयों द्वारा नये शद्वों का अर्व 

बताना । पाठ के अर्वग्रहण सांबांधी प्रश् न पूछना और 

छात्रों से उत्तर श्यामपर् पर वलिर्ाना। 

  "वगिव का  –सौंियव तर्ा इिव चेरापूांजी के प्राकृवतक 

र्ातार्रण " के बारे में चचाव करना  । 

अभ्यास के व्याकरणाांशों को वलिर्ाना। और 

मुख्य प्रश् नों को वलिर्ाकर उन प्रश् नोंत्तर के बारे में 

चचाव करर्ाना । 

पी .पी.र्ी.  

चमक पट्टी 

 

 

 

नये शधिों  का 

चार्व 

प्रश् नोत्तर सूची 

मौविक 

वलवित 

अिीनय  

अर्लोकन 

वलवित प्रश् न 

व्याकरणाांश 

की सूची 

  

Expand 

धवषय वस्तु से 

आगे (धवस्तार )  

बोलना 

वलिना 

 

पररयोजना कायव 

 

छात्रों से   "िारत के सिी राज्य , राजधानी और 

उनकी वर्शेषता बतानेर्ाला एक सुांिर चार्व 

बनर्ाना और कक्षा में र्ाँगर्ाना ।  

  "िारत के प्रमुि प्रपातों " की सूची बनर्ाकर 

चचाव करार्ाते हुए अपना वर्चार व्यि करने को 

कहना ।  

पी .पी.र्ी  मौविक 

वलवित 

पररक्षण सूची   
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 धवषय  धशक्षक  का  हस्ताक्षर           प्रिानाध्यापकजी  का  हस्ताक्ष 

 

                                                        

 

 

 

 

 

  

 

 

 

5 E’S भाषाई  

कौशल 

अधिगम ध िंदु 

 

अधिगम धियाकलाप 

 

आवश्यक 

पाठोपकरण 

 

मूलयािंकन धिया  

कलाप 

धदनािंक 

धशक्षक  

स्व -अवलोकन  

 

तिंत्र 

(प्रधवधियााँ )  

सािन 

Engage 

धवषय वस्तु से 

जुडना 

बोलना 

सुनना 

 

पूर्वज्ञान की जााँच 

करना 

 

छात्रों से र्कृ्ष कार्ने का वचत्र वििाकर उसस े

होनेर्ाली हावनयों के बारे में चचाव करते हुए पूर्वज्ञान 

की जॉच करना। 

पी .पी.र्ी  

ऑवर्यो. 

 वचत्रों का चार्व 

मौविक  अर्लोकन 

चचाव 

  

Evaluation 

धवषय वस्तु के 

प्रधत प्राप्त ज्ञान 

का मूलयािंकन 

 

बोलना 

वलिना 

 

आकलन ध िंदु : 

पाठ का आकलन 

वबांि ुको समझते हैं।  

सहिावगता   ,शुध्ि और स्पष्ट उच्चारण , प्रर्ाहपूणव 

र्ाचन , मौविक , अविव्यवि , शुध्ि र्तवनी , 

समग्र  प्रस्तुवत । 

  "र को त्तचेरपूाँजी से आया ह ाँ "  पाठ के सिी प्रश् नो

वलिकर चचाव करेंगे। 

वहन्िी र्ललरी 

पी .पी.र्ी  

प्रश् नोत्तर सूची 

अर्लोकन , 

चचाव. 

वर्क्षण. 

 

अर्लोकन 

सामूवहक 

चचाव. 

वलवित. 

मौविक 

  

कक्षा : नौवीं 

घटक का नाम : 7 :पयायवरण  चाओ  

पाठ का धविा :  कधवता 

धनिायररत अवधियााँ  : 

धदनािंक               :से                तक   

 

सामान्य उद्धेश 

   :१.छात्रों में भाषा कौशल का धवकास करना ।   

२   .छात्रों की पूवय ज्ञान की जााँच करना ।  ३   .उत्पन्न करना ।छात्रों में धहन्दी भाषा के प्रधत रुची  

४   .छात्रों  का अक्षराभ्यास का ज्ञान  ढाना । ५  .छात्रों की चाररधत्रक धवकास करना ।  

२  .छात्रों की पूवय ज्ञान की जााँच करना । 

 

 
 

धवधशष्ठ उद्धेश 

   :१  . पयायवरण का महत्व समझाना । 

[अधिगम ध िंदु]  २  . पयायवरण प्रदूषण के  ारे में जानते हैं और पयायवरण रक्षा के  ारे में सीखते 

   ३  .वृक्ष  चाने और लगाने के गुणों का धवकास करना । 
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Explore 

धवषय वस्तु का 

प्रस्तुतीकरण 

श्रर्ण 

र्ाचन 

बोलना 

वर्वर्यो  की 

व्याख्या 

 

छात्र वर्वर्यो वचत्र िेिकर उसके बारे में  चचाव करत े

हुए उसके बारे में अपना वर्चार व्यि करते हुए 

पयावर्रण बचाने का राय व्यि करेंगे। 

पी .पी.र्ी  

आवर्यो – 

वर्वर्यों द्वारा 

मौविक अर्लोकन 

अविव्यवि 

चचाव 

 

  

Express 

धवषय वस्तु की 

अधभव्यधि 

बोलना 

वलिना 

पढ़ना 

सुनना 

कवर्ता का 

पररचय कवर् का 

पररचय कवर्ता 

का र्ाचन कराना 

वशक्षक कवर्ता का पररचय के सार् कवर् परशुराम 

शुक्ल जी का  पररचय कराते हुए कवर्ता का उद्देश 

और कवर् सांिेश बताना  छात्रों से कवर्ता को राग   ,

ताल , लय के सार् सुस्र्र र्ाचन करना । 

चमक कार्व 

पी .पी.र्ी  

आवर्यो – 

वर्वर्यों 

मौविक 

चचाव 

वलवित 

 

अर्लोकन प्रश् न 

करना गायन  

  

 

 

5 E’S भाषाई  

कौशल 

अधिगम ध िंदु 

 

अधिगम धियाकलाप 

 

आवश्यक 

पाठोपकरण 

 

मूलयािंकन धिया  

कलाप 

धदनािंक 

धशक्षक  

स्व -अवलोकन  

 

तिंत्र 

(प्रधवधियााँ )  

सािन 

Express 

धवषय वस्तु की 

अधभव्यधि 

बोलना 

वलिना 

पढ़ना 

नये शधिार्व 

 

िार्ार्व 

 

 

वशक्षक चमक परट्टयों द्वारा नए शधिों का अर्व बताकर 

र्ाक्य में प्रयोंग कराएाँगें । 

छात्रों के समूह बनाकर एक -एक समहू से कवर्ता के एक  

एक छांि का िार्ार्व अपने श्धिों में वलिार्ाना । –  

अर्व ग्रहण से सांबांवधत जानकारी के वलए सांग्रह कराना । 

पी .पी.र्ी.  

चमक पट्टी 

 

नये शधिों  का 

चार्व 

प्रश् नोत्तर सूची 

मौविक 

 

 

 

 

वलवित 

अर्लोकन 

िार्ार्व 

 

पररक्षण सूची 

  

Expand 

धवषय वस्तु से 

आगे (धवस्तार )  

बोलना 

वलिना 

 

पररयोजना कायव 

 

र्नमहोत्सर् के बारे में छात्रों से लेि वलिर्ाकर कक्षा में 

चचाव कराना । 

पयावर्रण प्रिषूण से सांबांवधत वचत्रों सांग्रह करना । 

वनबांध का 

र्ाचन  

पी .पी.र्ी  

मौविक 

वलवित 

पररक्षण सूची   
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Evaluation 

धवषय वस्तु के 

प्रधत प्राप्त ज्ञान 

का मूलयािंकन 

 

बोलना 

वलिना 

 

आकलन ध िंदु: 

कवर्ता पाठ  का 

आकलन वबांिु 

को समझते ह।ै 

सहिावगता   ,ताल से गायन करना, िार्ाविव्यवि, -राग

वर्षय सांग्रह में अविरूवच , मौविक , अविव्यवि , समग्र 

प्रस्तुवत ।  

 "पयावर्रण बचाओ  " कवर्ता के प्रशनों का उत्तर वलिक 

कक्षा में चचाव करते हुए सिी अपना –  अपना वर्चार 

व्यि करेंगे। 

वहन्िी र्ललरी 

पी .पी.र्ी  

प्रश् नोत्तर  

अर्लोकन , 

चचाव. 

वर्क्षण. 

अर्लोकन 

सामूवहक 

चचाव. 

वलवित. 

  

 

 धवषय  धशक्षक  का  हस्ताक्षर           प्रिानाध्यापकजी  का  हस्ताक्षर 
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5 E’S भाषाई  

कौशल 

अधिगम ध िंदु 

 

अधिगम धियाकलाप 

 

आवश्यक 

पाठोपकरण 

 

मूलयािंकन धिया  

कलाप 

धदनािंक 

धशक्षक  

स्व -अवलोकन  

 

तिंत्र 

(प्रधवधियााँ )  

सािन 

Engage 

धवषय वस्तु से 

जुडना 

बोलना 

सुनना 

 

पूर्वज्ञान की जााँच 

करना 

 

महािारत   ,रामायण की पौरावणक कर्ाओां से 

सांबांवधत र्ीवर्यो वििाना । िेिी हुई कर्ा पर चचाव 

करके पूर्वज्ञान की अर्गत कराना । 

रामायण ,

महािारत की 

वचत्र या र्ीवर्यो 

मौविक  अर्लोकन 

चचाव 

  

Explore 

धवषय वस्तु का 

प्रस्तुतीकरण 

श्रर्ण 

र्ाचन 

बोलना 

महािारत के पात्रों 

का पररचय तर्ा 

कोई घर्ना सुनाना 

। 

छात्रों को र्ोवलयों में बााँर्कर एक –  एक र्ोली से 

महािारत की कोई छोर्ी कहानी सुनाने को कहना 

और महािारत के पात्रों का अविनय द्वारा पात्र 

पररचय करर्ाकर कक्षा में चचाव करर्ाना । 

पी .पी.र्ी  

वर्वर्यों द्वारा 

पााँर्ओां का 

पररचय 

मौविक अर्लोकन 

अविव्यवि 

चचाव 

 

  

Express 

धवषय वस्तु की 

अधभव्यधि 

बोलना 

वलिना 

पढ़ना 

सुनना 

एकाांकी पररचय 

लेिक का   

पररचय 

छात्रों से  

वशक्षक एकाांकी के पररचय के सार् चार्व द्वारा लेिक 

वर्ष्णु प्रिाकर जी का पररचय कराएाँगे। 

छात्रों से पात्राविनय द्वारा एकाांकी का आरोह -अर्रोह 

र्ाचन कराना । 

िीम और 

बकासुर का 

वचत्र 

पी .पी.र्ी  

 

मौविक 

चचाव 

वर्षय सूची 

 

र्ाचन ,

िार्ाविव्यवि 

र्ाक्य प्रयोग, 

अविनय द्वारा 

 

  

कक्षा : नौवीं 

पाठ        :घटक का नाम :8 भीम और राक्षक 

पाठ का धविा :  एकािंकी 

धनिायररत अवधियााँ  : 

धदनािंक               :से                तक   

 

सामान्य उद्धेश 

   :१.छात्रों में भाषा कौशल का धवकास करना ।   

२   .छात्रों की पूवय ज्ञान की जााँच करना ।  ३   .छात्रों में धहन्दी भाषा के प्रधत रुची उत्पन्न करना ।  

४   .छात्रों  का अक्षराभ्यास का ज्ञान  ढाना । ५  .छात्रों की चाररधत्रक धवकास करना ।  

 

२  .की छात्रों  पूर्व ज्ञान की जााँच करना । 
 

 
 

धवधशष्ठ उद्धेश   :१  . छात्रों को पौराधणक कर्ा एविं महाभारत का पररचय कराना । 

[अधिगम ध िंदु]  २  .  कासुर से ब्राह्मण पररवार में आतिंक   ,कुिं धत द्वारा सािंत्वना को समझेंगे ।  

                     ३  .भीम द्वारा  कासुर का वि और असत्य पर सत्य की जीत को अवगत कराना । 
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5 E’S भाषाई  

कौशल 

अधिगम ध िंदु 

 

अधिगम धियाकलाप 

 

आवश्यक 

पाठोपकरण 

 

मूलयािंकन धिया  

कलाप 

धदनािंक 

धशक्षक  

स्व -अवलोकन  

 

तिंत्र 

(प्रधवधियााँ )  

सािन 

Express 

धवषय वस्तु की 

अधभव्यधि 

बोलना 

वलिना 

पढ़ना 

एकाांकी का र्ाचन 

 

नये शधिार्व 

 

अर्व ग्रहण सांबांधी 

प्रश् न 

एकाांकी को 

कहानी के रूप में 

वलिना 

िाषाभ्यास 

छात्रों के िो -िो समूह को एकाांकी के पहले और िूसरे 

 का रूप वलिने के वलए कहना ।दृश् य  

एकाांकी में आए हुए नये शधिों को वलिने के वलए 

छात्रों को सूवचत करना । 

एकाांकी के िोनों दृश्य के वर्स्तार के सार् छात्रों को 

अर्वग्रहण कराकर प्रश् न पूछाना । 

एकाांकी को कहानी के रूप में वलिने के वलए छात्रों 

को मागविशवन िेना । वलिी हुई कहानी के बारे में चचाव 

करना । 

एकाांकी के अर्वग्रहण सम्बधी प्रश् न पूछना । 

पी .पी.र्ी.  

चमक पट्टी 

 

नये शधिों  का 

चार्व 

 

 

 

 

प्रश् नोत्तर सूची 

मौविक 

 

 

 

 

वलवित 

अविनय 

अर्लोकन 

र्ाचन 

वलवित प्रश् न 

व्याकरणाांश 

 

पररक्षण सूची 

  

Expand 

धवषय वस्तु से 

आगे (धवस्तार )  

बोलना 

वलिना 

 

पररयोजना कायव 

नए प्रश् न 

 

अन्य पौरावणक या ऐवतहावसक नार्कों से सांर्ाि तर्ा 

छोर्ी कर्ा या नार्क का सांग्रह करर्ाना और कक्षा में 

चचाव कराना । 

पााँर्र् एकचिनगर में क्यों गये रे् औरिीम ने बकासुर 

का र्ध कैसे वकया   ?इस वर्षय को छात्रों से 

वलिर्ाकर कक्षा में चचाव करने के वलए कहना । 

एकाांकी का 

र्ाचन 

पी .पी.र्ी  

मौविक 

वलवित 

पररक्षण सूची   

Evaluation 

धवषय वस्तु के 

प्रधत प्राप्त ज्ञान 

का मूलयािंकन 

 

बोलना 

वलिना 

 

आकलन ध िंदु : 

एकाांकी  का 

आकलन वबांि ु को 

समझते ह।ै 

सहिावगता   ,सांर्ािो की अविव्यवि. वलवितत 

अविव्यवि, अर्वग्रहण. समग्र प्रस्तूवत । 

‘एकाांकी का िार् को छात्र समझते िीम और राक्षक’ 

ह ै। 

वहन्िी र्ललरी 

पी .पी.र्ी  

प्रश् नोत्तर  

अर्लोकन , 

चचाव. 

वर्क्षण. 

अर्लोकन 

सामूवहक चचाव. 

वलवित. 

  

                 धवषय  धशक्षक  का  हस्ताक्षर           प्रिानाध्यापकजी  का  हस्ताक्षर 
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5 E’S भाषाई  

कौशल 

अधिगम ध िंदु 

 

अधिगम धियाकलाप 

 

आवश्यक 

पाठोपकरण 

 

मूलयािंकन धिया  

कलाप 

धदनािंक 

धशक्षक  

स्व -अवलोकन  

 

तिंत्र 

(प्रधवधियााँ )  

सािन 

Engage 

धवषय वस्तु से 

जुडना 

बोलना 

सुनना 

 

पूर्वज्ञान की जााँच 

करना 

 

छात्रों से लालच से सांबांवधत कहानी सुनाकर छात्रों के 

समूह बनाकर लालच से होनेर्ाले पररणामों के बारे 

में चचाव कराते हुए पूर्वज्ञान की जॉच कराना । 

रामायण ,

महािारत की 

वचत्र या र्ीवर्यो 

मौविक  अर्लोकन 

चचाव 

  

Explore 

धवषय वस्तु का 

प्रस्तुतीकरण 

श्रर्ण 

र्ाचन 

बोलना 

कहानी की 

व्याख्या । 

छात्र कहानी सुनकर आपसी चचाव द्वारा लालच स े

होनेर्ाले पररणामों के बारे में वर्चार व्यि करते हुए 

अवधक लाि पाने की लालच का पररणाम इस वर्षय 

पर वर्चार प्रकर् करेंगें । 

पी .पी.र्ी  

वर्वर्यों द्वारा 

 

मौविक अर्लोकन 

अविव्यवि 

चचाव 

 

  

Express 

धवषय वस्तु की 

अधभव्यधि 

बोलना 

वलिना 

पढ़ना 

सुनना 

पाठ पररचय  

 

 

पाठ का र्ाचन   

वशक्षक पाठ पररचय के सार् पाठ का आशय 

बताएाँगें । 

छात्रों के एक –  एक समूह से एक अनुच्छेि का 

अर्रोह र्ाचन कराना ।-आरोह  

चमक कार्व  

पी .पी.र्ी  

 

मौविक 

चचाव 

वर्षय सूची 

 

र्ाचन ,

िार्ाविव्यवि 

र्ाक्य प्रयोग ,  

 

  

 

 

कक्षा : नौवीं 

पाठ / घटक का नाम :9  नफ़े के चक्कर में 

पाठ का धविा :   लोककर्ा  

धनिायररत अवधियााँ  : 

धदनािंक :                 से                     तक  

 

सामान्य उद्धेश 

   :१.छात्रों में भाषा कौशल का धवकास करना ।   

२   .छात्रों की पूवय ज्ञान की जााँच करना ।  ३   .छात्रों में धहन्दी भाषा के प्रधत रुची उत्पन्न करना ।  

४   .छात्रों  का अक्षराभ्यास का ज्ञान  ढाना । ५  .छात्रों की चाररधत्रक धवकास करना ।  

 

२  .। करना जााँच की ज्ञान पूर्व की छात्रों  

 

 
 

धवधशष्ठ उद्धेश 

   :१  . छात्रों को मेहनत का महत्व समझाना । 

[अधिगम ध िंदु]  २  . छात्र लालच का पररणाम के  ारे में जानते हैं 

    ३  .छात्र ईमानदारी गुणों का धवकास करेंगे और मेहनत से सीखते हैं । 
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5 E’S भाषाई  

कौशल 

अधिगम ध िंदु 

 

अधिगम धियाकलाप 

 

आवश्यक 

पाठोपकरण 

 

मूलयािंकन धिया  

कलाप 

धदनािंक 

धशक्षक  

स्व -अवलोकन  

 

तिंत्र 

(प्रधवधियााँ )  

सािन 

Express 

धवषय वस्तु की 

अधभव्यधि 

बोलना 

वलिना 

पढ़ना 

नये शधिार्व 

 

अर्व ग्रहण  

 

पाठ के मुख्याांश 

 

िाषाभ्यास 

छात्रों शधिकोश के परामशव द्वारा नये शधिार्व ग्रहण 

करेंगें तर्ा र्ाक्य मेम प्रयोग करेंगे ।   "बाबू िाई और 

नाररयलर्ालों के बीच हुई र्ातावलप " पाठ आधार पर 

चचाव कराते हुए छात्रों से अपने  शधिों में वर्चार 

अविव्यवि कराना । 

अभ्यास के व्याकरणाांशों को वलिाकर  चचाव करना । 

 

पी .पी.र्ी.  

चमक पट्टी 

 

नये शधिों  का 

चार्व 

 

प्रश् नोत्तर सूची 

मौविक 

 

 

 

 

वलवित 

अर्लोकन 

र्ाचन 

वलवित प्रश् न 

 

पररक्षण सूची 

  

Expand 

धवषय वस्तु से 

आगे (धवस्तार )  

बोलना 

वलिना 

 

पररयोजना कायव 

नए प्रश् न 

 

  "लालच का िल " इस  वर्षय पर वनबांध वलिाकर 

कक्षा में चचाव कराना । छात्रों से स्र्ानीय लोककर्ा 

कहना ।वलिर्ाकर कक्षा में चचाव करने के वलए  

पाठ  का र्ाचन 

पी .पी.र्ी  

मौविक 

वलवित 

पररक्षण सूची   

Evaluation 

धवषय वस्तु के 

प्रधत प्राप्त ज्ञान 

का मूलयािंकन 

 

बोलना 

वलिना 

 

आकलन ध िंदु : 

लोककर्ा  का 

आकलन वबांि ु को 

समझते ह।ै 

सहिावगता  ,अर्रोह स्पष्ट र्ाचन , मुख्याांश  –आरोह 

प्रस्तूवत ।ग्रहण. शुध्ि र्तवनी , समग्र  

 ‘त्तर पूछना और छात्रों नफ़े के चक्कर ’ पाठ के प्रश् नो

से वर्चार व्यि कराना । 

वहन्िी र्ललरी 

पी .पी.र्ी  

प्रश् नोत्तर  सूची 

अर्लोकन , 

चचाव. 

वर्क्षण. 

अर्लोकन 

सामूवहक चचाव. 

वलवित .

मौविक 

  

 

 धवषय  धशक्षक  का  हस्ताक्षर           प्रिानाध्यापकजी  का  हस्ताक्षर 
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5 E’S भाषाई  

कौशल 

अधिगम ध िंदु 

 

अधिगम धियाकलाप 

 

आवश्यक 

पाठोपकरण 

 

मूलयािंकन धिया  

कलाप 

धदनािंक 

धशक्षक  

स्व -अवलोकन  

 

तिंत्र 

(प्रधवधियााँ )  

सािन 

Engage 

धवषय वस्तु से 

जुडना 

बोलना 

सुनना 

 

पूर्वज्ञान की जााँच 

करना 

 

छात्रों को कचआु और िरगोश की कहानी बतात े

हुए   ,यावन हमारे जीर्न में मुसीबतें आते हैं तो हम 

क्या करते हैं ? इन वर्षय पर चचाव कराते हुए पूज्ञान 

की जॉच करना । 

चार्व  ,र्ीवर्यो  मौविक  अर्लोकन 

चचाव 

  

Explore 

धवषय वस्तु का 

प्रस्तुतीकरण 

श्रर्ण 

र्ाचन 

बोलना 

कहानी र् प्रश् न की 

व्याख्या 

 

छात्र कहानी सुनकर अगर हमारे जीर्न में मुसीबतें 

आते ह ैतो हम क्या करते हैं   ? के बारे में इस प्रश् न

अपना वर्चार व्यि  –चचाव करते हुए सवि अपना 

करते हैं । 

पी .पी.र्ी  

आवर्यो – 

वर्वर्यों द्वारा 

मौविक अर्लोकन 

अविव्यवि 

चचाव 

 

  

Express 

धवषय वस्तु की 

अधभव्यधि 

बोलना 

वलिना 

पढ़ना 

सुनना 

कवर् का पररचय 

कवर्ता का र्ाचन 

करना   

   

वशक्षक कवर् वशर्मांगल वसहां ’सुमन’ जी का पररचय 

के सार् कवर्ता के उद्देश तर्ा कवर् सांिेश बताएाँगें । 

छात्रों के एक –  एक समूह  से एक –  रागएक छांि का   

–  तालपूणव र्ाचन कराना ।  

सुमन का वचत्र  

पी .पी.र्ी  

आवर्यो – 

वर्वर्यों 

मौविक 

चचाव 

वर्षय सूची 

 

अर्लोकन प्रश् न 

करना गायन  

 

  

कक्षा : नौवीं 

घटक का नाम : 10 .चलना हमारा काम है . 

पाठ का धविा : कधवता 

धनिायररत अवधियााँ  : 

धदनािंक               :से                तक   

 

सामान्य उद्धेश 

   :१.छात्रों में भाषा कौशल का धवकास करना ।   

२   .छात्रों की पूवय ज्ञान की  जााँच करना । ३   .छात्रों में धहन्दी भाषा के प्रधत रुची उत्पन्न करना ।  

४   .छात्रों  का अक्षराभ्यास का ज्ञान  ढाना । ५  .। छात्रों की चाररधत्रक धवकास करना  

 

२  .। करना जााँच की ज्ञान पूर्व की छात्रों  

 

 
 

धवधशष्ठ उद्धेश 

   :१  . छात्र लक्ष्य प्राप्त करने का मागय समझाना । 

[अधिगम ध िंदु]  २  . जीवन में मुसी तों का सामना करना धसखाना । 

     ३ . मेहनत से जीना सीखते हैं और सृजनशीलता का धवकास करना । 
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5 E’S भाषाई  

कौशल 

अधिगम ध िंदु 

 

अधिगम धियाकलाप 

 

आवश्यक 

पाठोपकरण 

 

मूलयािंकन धिया  

कलाप 

धदनािंक 

धशक्षक  

स्व -अवलोकन  

 

तिंत्र 

(प्रधवधियााँ )  

सािन 

Express 

धवषय वस्तु की 

अधभव्यधि 

बोलना 

वलिना 

पढ़ना 

नये शधिार्व 

अर्व ग्रहण 

िार्ार्व  

िाषाभ्यास 

नये शधिों के अर्व ग्रहण के सार् –  सार् शधिों का र्ाक्य 

 में प्रयोग करर्ाना । अर्वग्रहण से सांबांधीत कूर् प्रश् न

कराना । अनुरूपता से  सांबांधीत प्रश् न तावलका पूणव कराना 

। एक –  एक छांि का िार्ार्व अपने  –एक समूह से एक 

अभ्यास के  शधिों में वलिने के वलए कहना ।

कलापों द्वारा  –विया व्याकरणाांशों की जानकारी वर्विन्न 

मागविशवन िेना । 

पी .पी.र्ी.  

नये शधिों  का 

चार्व 

प्रश् नोत्तर सूची 

मौविक 

 

 

 

वलवित 

अर्लोकन 

िार्ार्व 

प्रश् नोत्तर 

परीक्षण 

सूची 

  

Expand 

धवषय वस्तु से 

आगे (धवस्तार )  

बोलना 

वलिना 

 

पररयोजना कायव 

नए प्रश् न 

चचाव 

 

छात्रों से   "मूलयों " से सांबांवधत इस गुणों की सूची जीर्न 

बनर्ाकर कक्षा मेम चचाव कहना । 

  "मांवजल पाने तक रूको नहीं " इस वशषवक पर  कक्षा में 

छात्रों से चचाव करना । 

पी .पी.र्ी जीर्न 

मूलयों की सूची 

मौविक 

वलवित चचाव 

पररक्षण सूची 

अर्लोकन 

  

Evaluation 

धवषय वस्तु के 

प्रधत प्राप्त ज्ञान 

का मूलयािंकन 

 

बोलना 

वलिना 

 

आकलन ध िंदु  

कवर्ता पाठ का 

आकलन वबांिु 

को समझते ह।ै 

सहिावगता   ,लयानुकूल गायन, िार्ाविव्यवि,  –सुर 

वर्षय सांग्रह में अविरूवच,  मौविक अविव्यवि, समग्र 

प्रस्तुवत ।  

  " का उत्तर चलना हमारा काम हैं " कवर्त के प्रश् नो

अपना  –वलिकर कक्षा में चचाव करते हुए सन्ही अपना 

वर्चार व्यि करेंगें । 

वहन्िी र्ललरी 

पी .पी.र्ी  

प्रश् नोत्तर  

अर्लोकन , 

चचाव. 

वर्क्षण. 

अर्लोकन 

सामूवहक चचाव. 

वलवित. 

  

धवषय  धशक्षक  का  हस्ताक्षर           प्रिानाध्यापकजी  का  हस्ताक्षर 



25 
 

 

 

                                                        

 

 

 

 

 

  

 

5 E’S भाषाई  

कौशल 

अधिगम ध िंदु 

 

अधिगम धियाकलाप 

 

आवश्यक 

पाठोपकरण 

 

मूलयािंकन धिया  

कलाप 

धदनािंक 

धशक्षक  

स्व -अवलोकन  

 

तिंत्र 

(प्रधवधियााँ )  

सािन 

Engage 

धवषय वस्तु से 

जुडना 

बोलना 

सुनना 

 

पूर्वज्ञान की जााँच 

करना 

 

जीर्न में स्र्ास्र्थय का महत्र्पूणव स्र्ान ह।ै सेहत को 

बनाए रिने के वलए लोग बहुत पैसा िचव करते हैं । 

इस वर्षय पर चचाव कराना । 

स्र्ास्र्थय से 

सांबांवधत र्ीवर्यो  

सी र्ी 

मौविक  अर्लोकन 

चचाव 

  

Explore 

धवषय वस्तु का 

प्रस्तुतीकरण 

श्रर्ण 

र्ाचन 

बोलना 

र्ीवर्यो वचत्र की 

व्याख्या 

 

छात्रों के समूह बनाकर एक -एक समूह से िेिे गए 

चचाव करर्ाना ।र्ीवर्यो वचत्र पर  

छात्र समूह में आपसी चचाव कर िेलों की िवुनया में 

सिा आनांि और उललास का र्ातार्रण रहता ह।ै 

िेल से तन -मन स्र्स्र् होता ह।ै इस वर्षय पर वर्चार 

एर्ां चचाव करके अविव्यि करेंगे। 

पी .पी.र्ी  

आवर्यो – 

वर्वर्यों द्वारा 

िेलों का महत्र् 

बताना 

मौविक अर्लोकन 

अविव्यवि 

चचाव 

 

  

Express 

धवषय वस्तु की 

अधभव्यधि 

बोलना 

वलिना 

पढ़ना 

सुनना 

पाठ पररचय  

 

पाठ का र्ाचन   

 

वशक्षक पाठ पररचय के सार् पाठ का आशय 

बताएाँगे। 

छात्रों के एक -एक -एक समूह से पाठ के एक

अनुच्छेि का प्रर्ाहपूणव र्ाचन कराना । 

चमक कार्व 

पी .पी.र्ी  

आवर्यो – 

वर्वर्यों 

मौविक 

चचाव 

वर्षय सूची 

र्ाचन ,

िार्ाविव्यवि 

र्ाक्य प्रयोग ,  

  

 

कक्षा : नौवीं 

पाठ का नाम : 11. खेलो खूदो स्वस्र्  रहो . 

पाठ का धविा :  धन िंि 

धनिायररत अवधियााँ  : 

धदनािंक           :     से                तक   

 

सामान्य उद्धेश 

   :१.छात्रों में भाषा कौशल का धवकास करना ।   

२   .छात्रों की पूवय ज्ञान की जााँच करना ।  ३   .छात्रों में धहन्दी भाषा के प्रधत रुची उत्पन्न करना ।  

४   .छात्रों  का अक्षराभ्यास का ज्ञान  ढाना । ५  .। छात्रों की चाररधत्रक धवकास करना  

 

२  .। करना जााँच की ज्ञान पूर्व की छात्रों  

 

 
 

धवधशष्ठ उद्धेश 

   :१  . खेलों का महत्व तर्ा खेलों के प्रकार एविं ‘‘खेल और स्वास््य’’ को समझना ।  

[अधिगम ध िंदु]  २  . खेलों के धलए प्रदान करने वाले पुरस्कार तर्ा खेलों से धवकधसत होनेवाले गुण  

    ३  .खेलों के प्रधत नेहरूजी की पे्रम तर्ा प्रोत्साहन । 
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5 E’S भाषाई  

कौशल 

अधिगम ध िंदु 

 

अधिगम धियाकलाप 

 

आवश्यक 

पाठोपकरण 

 

मूलयािंकन धिया  

कलाप 

धदनािंक 

धशक्षक  

स्व -अवलोकन  

 

तिंत्र 

(प्रधवधियााँ )  

सािन 

Express 

धवषय वस्तु की 

अधभव्यधि 

बोलना 

वलिना 

पढ़ना 

पाठ के अर्वग्रहण 

सम्बांधी वर्विन्न 

विया कलाप  

 

 

 

     

    नये शधिार्व 

 

  िाषाभ्यास 

शधिकोश के परामशव से छात्र नए शधिार्व जानेंगे तर्ा 

र्ाक्य में प्रयोग करेंगे । 

पाठ के अर्वग्रहण के वलए िेलों के प्रकार को बताते 

हुए िेलों से “स्र्स्र् शरीर में स्र्स्र् मवस्तष्क का 

वनर्ास होता ह”ै। इस वर्षय के बारे में वर्वर्ध विया 

कलाप  द्वारा अर्गत कराना एर्ां चचाव कराना । 

िेलों के वचत्र िेिकर वर्चाराविव्यवि करना आवि । 

पाठ में आये हुए नये शधिों का अर्व वलिाना।  

िेलों -त्तरों को रहो इस वनबांध के प्रश् नो -स्र्स्र्थय-कूिो

वलिाना और चचाव करना । 

पी .पी.र्ी.  

चमक पट्टी 

 

नये शधिों  का 

चार्व  

 

 

िेलों से 

सांबांवधत वचत्र 

प्रश् नोत्तर सूची 

मौविक 

 

 

 

 

वलवित 

अर्लोकन 

र्ाचन 

वलवित प्रश् न 

व्याकरणाांश 

पररक्षण सूची 

  

Expand 

धवषय वस्तु से 

आगे (धवस्तार )  

बोलना 

वलिना 

 

पररयोजना कायव 

नए प्रश् न 

 

‘‘िेल और स्र्ास्र्थय”- इस वर्षय पर वनबांध वलिाकर 

कक्षा में चचाव करर्ाना । 

‘‘रहो’’ और “स्र्स्र् शरीर में -स्र्स्र्-कूिो-िेलो

स्र्स्र् मवस्तष्क का वनर्ास होता ह”ै। इस वर्षय पर 

चचाव करना ।कक्षा में  

िेलों से होने र्ाले लाि के बारे में छात्रों को वलिने 

के वलए कहना । 

वनबांध का 

र्ाचन 

पी .पी.र्ी  

मौविक 

वलवित 

 

 

 

वलवित 

पररक्षण सूची  

 

 

 

अर्लोकन 

  

Evaluation 

धवषय वस्तु के 

प्रधत प्राप्त ज्ञान 

का मूलयािंकन 

 

बोलना 

वलिना 

 

आकलन ध िंदु : 

वनबांध पाठ का 

आकलन वबांि ु को 

समझते ह।ै 

सहिावगता   ,प्रर्ाहपूणव र्ाचन. र्ाक्यरचना, मौविक 

अविव्यवि, अर्वग्रहण. समग्र प्रस्तूवत । 

कनावर्क सांपिा वनबांध को छात्र समझते ह ै। 

वहन्िी र्ललरी 

पी .पी.र्ी  

प्रश् नोत्तर  

अर्लोकन , 

चचाव. 

वर्क्षण. 

अर्लोकन 

सामूवहक चचाव. 

वलवित. 

  

   धवषय  धशक्षक  का  हस्ताक्षर           प्रिानाध्यापकजी  का  हस्ताक्ष 
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5 E’S भाषाई  

कौशल 

अधिगम ध िंदु 

 

अधिगम धियाकलाप 

 

आवश्यक 

पाठोपकरण 

 

मूलयािंकन धिया  

कलाप 

धदनािंक 

धशक्षक  

स्व -अवलोकन  

 

तिंत्र 

(प्रधवधियााँ )  

सािन 

Engage 

धवषय वस्तु से 

जुडना 

बोलना 

सुनना 

 

पूर्वज्ञान की जााँच 

करना 

 

छात्रों को िराब रास्ता का वचत्र वििाकर   "समय का 

सिपुयोग " इस वर्षय पर चचाव कराते हुए पूर्वज्ञान 

की जॉच करना । 

वचत्र    ,पी.पी.र्ी 

र्ीवर्यो 

मौविक 

र्ीक्षण 

अर्लोकन 

चचाव 

  

Explore 

धवषय वस्तु का 

प्रस्तुतीकरण 

श्रर्ण 

र्ाचन 

बोलना 

 

वचत्र की व्याख्या 

 

छात्रों वचत्र िेिकर सिक की रक्षा के बारे में चचाव 

करते हुए िराब सिक के पररणामों के बारे में अपना 

वर्चार व्यि करते हैं । 

र्ीवर्यो 

पी .पी.र्ी वचत्र 

द्वारा 

मौविक अर्लोकन 

अविव्यवि 

चचाव 

  

Express 

धवषय वस्तु की 

अधभव्यधि 

बोलना 

वलिना 

पढ़ना 

सुनना 

पाठ  का पररचय 

पाठ का र्ाचन 

कराना 

वशक्षक पाठ पररचय के सात पाठ का उद्देश  बतात े

ह।ै  

छात्रो के एक –   -एक से पाठ एक एक समहू

अनुच्छेि का सस्र्र र्ाचन कराना और पाठ का 

आशय समझाना। 

चमक कार्व 

वप  .वप.वर् 

वर्वर्यो 

मौविक चचाव 

वर्षय सूची 

र्ाचन ,

िार्ाविव्य

वि र्ाक्य 

प्रयोग 

  

 

कक्षा : नौवीं 

पाठ   /घटक का नाम : 12 सड़क की रक्षा –  

स की सुरक्षा 

पाठ का धविा  :कहानी  

धनिायररत अवधियााँ  : 

धदनािंक                :  से                  तक  

 

सामान्य उद्धेश 

   :१.छात्रों में भाषा कौशल का धवकास करना ।   

२   .छात्रों की पूवय ज्ञान की जााँच करना ।  ३   .छात्रों में धहन्दी भाषा के प्रधत रुची उत्पन्न करना ।  

४   .ज्ञान  ढाना ।छात्रों अक्षराभ्यास का  ५   .छात्रों की चाररधत्रक धवकास करना ।  

२   .छात्रों की पूवय ज्ञान की जााँच करना ।  

 

 

 
धवधशष्ठ उद्धेश   :१  . नागररक के कतयव्य को समझना । 

[अधिगम ध िंदु]  २  . नागररक के कतयव्य के प्रधत छात्रों को सचेत कराना । 

       ३  .सेवा भाव जगाना । 
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5 E’S भाषाई  

कौशल 

अधिगम ध िंदु 

 

अधिगम धियाकलाप 

 

आवश्यक 

पाठोपकरण 

 

मूलयािंकन धिया  

कलाप 

धदनािंक 

धशक्षक  

स्व -अवलोकन  

 

तिंत्र 

(प्रधवधियााँ )  

सािन 

Express 

धवषय वस्तु की 

अधभव्यधि 

बोलना 

वलिना 

पढ़ना 

नये शधि 

 

 

अर्व ग्रहण सांबांवध 

प्रश् न 

पाठ का मुख्याश  

 

िाषाभ्यास 

 

नये शधि के अर्व ग्रहण के सार् –  सार् शधिों का 

र्ाक्यों में प्रयेग करर्ाना । 

छात्रों को पाठ में वनवहत मूलयों का अर्व ग्रहण से 

सांबांवधत प्रश् न वलिर्ाकर समूह में चचाव कराना ।  

  "िराब और गांिे सिक के पररणाम " इस वर्षय पर 

छात्रों से चचाव कराना । 

अभ्यास के व्याकरणाांशों की जानकारी वर्विन्न 

विया कलापों द्वारा मागविशवन िेना । 

पी .पी.र्ी. चमक 

पट्टी  

नय ेशधिों का 

चार्व 

प्रश् नोत्तर सूची  

मौविक अविनय 

अर्लोकन 

र्ाचन 

वलवित प्रश् न 

व्याकरणाांश 

पररक्षण सूची 

  

Expand 

धवषय वस्तु से 

आगे (धवस्तार )  

बोलना 

वलिना 

 

 पररयोजना कायव 

 

नय ेप्रश् न 

  "सबकी सुरक्षा " इस वशषवक पर  –सिक की रक्षा 

वनबांध वलिाकर कक्षा में चचाव कराना ।  

  "अच्छे नागररक के कतवव्य " इस वर्षय पर छात्रों 

एक समूह से वर्चार व्यि कराना । –के एक  

वनबांध का र्ाचन  

पी .पी.र्ी  

मौविक 

वलवित 

पररक्षण सूची 

अर्लोकन  

  

Evaluation 

धवषय वस्तु के 

प्रधत प्राप्त ज्ञान 

का मूलयािंकन 

 

बोलना 

वलिना 

 

आकलन ध िंदु : 

पाठ का  आकलन 

वबांि ुको समझते हैं । 

सहिावगता   ,अर्रो के सार् शुध्ि एर्ां  –आरोह 

स्पष्ट र्ाचन, अर्व ग्रहण, शुध्ि र्तवनी, वर्चार 

प्रस्तुती ।अविव्यवि, समग्र  

छात्रों से पाठ का प्रश् नोत्तर पूछना तर्ा चचाव करना। 

वहन्िी र्ललरी  

पी .त्तरपी.र्ी प्रश् नो   

 

अर्लोकन , 

चचाव. 

वर्क्षण. 

अर्लोकन 

सामूवहक 

चचाव. 

वलवित. 

मौविक 

  

 

धवषय  धशक्षक  का  हस्ताक्षर            प्रिानाध्यापकजी  का  हस्ताक्षर 
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पाठ योजना – 2017-18 

                                                        

 

 

 

 

 

  

 

 

5 E’S भाषाई  

कौशल 

अधिगम ध िंदु 

 

अधिगम धियाकलाप 

 

आवश्यक 

पाठोपकरण 

 

मूलयािंकन धिया  

कलाप 

धदनािंक 

धशक्षक  

स्व -अवलोकन  

 

तिंत्र 

(प्रधवधियााँ )  

सािन 

Engage 

धवषय वस्तु से 

जुडना 

बोलना 

सुनना 

 

पूर्वज्ञान की जााँच 

करना 

 

छात्रों को घर बनाने का वचत्र वििाकर वचत्र के बारे में 

चचाव कराते हुए पूर्वज्ञान की जॉच करना। 

रोबोर् का  

 वचत्र र्ीवर्यो 

मौविक  अर्लोकन 

चचाव 

  

Explore 

धवषय वस्तु का 

प्रस्तुतीकरण 

श्रर्ण 

र्ाचन 

बोलना 

र्ीवर्यो वचत्र की 

व्याख्या 

 

छात्र र्ीवर्यो वचत्र िेिकर एक –िसूरे की मिि करने 

वर्चार व्यि करते हैं ।के बारे में चचाव करते हुए अपना  

वर्वर्यो द्वारा पाठ को समझते हैं । 

पी .पी.र्ी  

आवर्यो – 

वर्वर्यों द्वारा 

मौविक अर्लोकन 

अविव्यवि 

चचाव 

 

  

कक्षा : नौवी   

13.साधर् हार्  ढाना  

पाठ का धविा :  कधवता 

धनिायररत अवधियााँ  : 

धदनािंक :       से              तक                       

 

सामान्य उद्धेश 

   :१.छात्रों में भाषा कौशल का धवकास करना ।   

२   .छात्रों की पूवय ज्ञान की जााँच करना ।  ३   .छात्रों में धहन्दी भाषा के प्रधत रुची उत्पन्न करना ।  

४   .छात्रों  का अक्षराभ्यास का ज्ञान  ढाना । ५  .छात्रों की चाररधत्रक धवकास करना ।  

२   .ज्ञान की जााँच करना ।छात्रों की पूवय  

 

 

 

धवधशष्ठ उद्धेश 

   :१  . सहायता का महत्व समझाना । 

[अधिगम ध िंदु]  २  . धमलजुलकर रहने से प्राप्त होनेवाले पररणामों के  ारें में  ताना । 

    ३  .रसानुभूधत कराना और सृजनशीलता का धवकास कराना । 
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 धवषय  धशक्षक  का  हस्ताक्षर           प्रिानाध्यापकजी  का  हस्ताक्षर 

5 E’S भाषाई  

कौशल 

अधिगम ध िंदु 

 

अधिगम धियाकलाप 

 

आवश्यक 

पाठोपकरण 

 

मूलयािंकन धिया  

कलाप 

धदनािंक 

धशक्षक  

स्व -अवलोकन  

 

तिंत्र 

(प्रधवधियााँ )  

सािन 

Express 

धवषय वस्तु की 

अधभव्यधि 

बोलना 

वलिना 

पढ़ना 

उद्देश  

नये शधिार्व 

 

िार्ार्व 

अर्व ग्रहण सांबांधी 

प्रश् न 

कवर्ता का 

मुख्याांश  

िाषाभ्यास 

कवर्ता का उद्देश तर्ा कवर् सांिेश को समझाना । नये 

शधिों के अर्व ग्रहण के सार् -र्ाक्यों में सार् शधिों का 

प्रयोग करर्ाना । 

छात्रों को पाठ में वनवहत मूलयों का अर्व ग्रहण से सांबांवधत 

प्रश् न वलिर्ाकर समूह में चचाव कराना । एक -एक समूह से 

एक छांि का िार्ार्व अपने शधिों में -कवर्ता का एक

वलिने को कहना । अभ्यास के व्याकरणाांशों की जानकारी 

वर्विन्न विया कलापों द्वारा –  मागविशवन िेना ।  

पी .पी.र्ी.  

चमक पट्टी 

नये शधिों  का 

चार्व 

प्रश् नोत्तर सूची 

कवर्ता का 

ऑवर्यो ररकार्व 

मौविक 

 

 

 

 

वलवित 

अविनय 

अर्लोकन 

गायन 

वलवित प्रश् न 

व्याकरणाांश 

 

पररक्षण सूची 

  

Expand 

धवषय वस्तु से 

आगे (धवस्तार )  

बोलना 

वलिना 

 

पररयोजना कायव 

वनबांध लेिन 

 

  "िसूरे से मिि करने का िल " इस वर्षय पर  –एक 

वनबांध वलिकर लाने के वलए कहना और इस वर्षय के 

एक बूाँि से सागर "  –बारे में आपसी चचाव कराना ।" एक 

एक समूह से –इस वर्षय पर छात्रों के एक   वर्चार व्यि 

कराते हुए चचाव कराना । मुहार्रों का अर्व सवहत चार्व 

बनर्ाना । 

अन्य कवर्ता 

का गायन 

पी .पी.र्ी  

मौविक 

वलवित 

पररक्षण सूची   

Evaluation 

धवषय वस्तु के 

प्रधत प्राप्त ज्ञान 

का मूलयािंकन 

 

बोलना 

वलिना 

 

आकलन ध िंदु: 

कवर्ता पाठ का 

आकलन वबांिु 

को समझते ह।ै 

सहिावगता   ,लयानुकूल गायन, िार्विव्यवि, वर्षय  –सुर 

अविरूवच, मौविक अविव्यवि, सग्रह प्रस्तुवत । " सांग्रह में 

 का उत्तर वलिकर सार्ी, हार् बढ़ाना " कवर्ता के प्रश् नों

अपना वर्चार व्यि  –कक्षा में चचाव करते हुए सिी अपना 

करेंगें । 

वहन्िी र्ललरी 

पी .पी.र्ी  

प्रश् नोत्तर  

अर्लोकन , 

चचाव. 

वर्क्षण. 

अर्लोकन 

सामूवहक चचाव. 

वलवित. 
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5 E’S भाषाई  

कौशल 

अधिगम ध िंदु 

 

अधिगम धियाकलाप 

 

आवश्यक 

पाठोपकरण 

 

मूलयािंकन धिया  

कलाप 

धदनािंक 

धशक्षक  

स्व -अवलोकन  

 

तिंत्र 

(प्रधवधियााँ )  

सािन 

Engage 

धवषय वस्तु से 

जुडना 

बोलना 

सुनना 

 

पूर्वज्ञान की जााँच 

करना 

 

छात्रों को शवि से सांबांवधत वचत्र वििाकर उनकी 

वर्शेषता के बारे में चचाव कराते हुए पूर्व ज्ञान की 

जॉच कराना । 

चार्व  ,र्ीवर्यो  

सी र्ी 

मौविक  अर्लोकन 

चचाव 

  

Explore 

धवषय वस्तु का 

प्रस्तुतीकरण 

श्रर्ण 

र्ाचन 

बोलना 

र्ीवर्यो वचत्र की 

व्याख्या 

 

छात्र वचत्र िेिकर साहसी वर्विन्न प्रकार के शवियों 

की वर्शेषताओां के बारे में चचाव करते हुए अपना 

वर्चार व्यि करते हैं ।वर्वर्यों द्वारा पाठ को समझत े

हैं । 

पी .पी.र्ी  

आवर्यो – 

वर्वर्यों द्वारा 

मौविक अर्लोकन 

अविव्यवि 

चचाव 

 

  

Express 

धवषय वस्तु की 

अधभव्यधि 

बोलना 

वलिना 

पढ़ना 

सुनना 

लेिक पररचय 

लेिक का पररचय   

पाठ का र्ाचन   

कराना 

वशक्षक पाठ का पररचय कराते हुए पाठ का उद्देश 

बताएाँगे। 

छात्रों के एक -एक -एक समूह से पाठ के एक

अनुच्छेि का सस्र्र र्ाचन कराना और पाठ का 

आशय समझाना । 

चमक कार्व 

पी .पी.र्ी  

आवर्यो – 

वर्वर्यों  

मौविक 

चचाव 

वर्षय सूची 

 

र्ाचन ,

िार्ाविव्यवि 

र्ाक्य प्रयोग ,  

 

  

कक्षा : नौवीं 

 14. सौर उजाय  

पाठ का धविा :  लेख 

धनिायररत अवधियााँ  : 

धदनािंक :               से                             तक  

 

सामान्य उद्धेश 

   :१.छात्रों में भाषा कौशल का धवकास करना ।   

२   .छात्रों की पूवय ज्ञान की जााँच करना ।  ३   .छात्रों में धहन्दी भाषा के प्रधत रुची उत्पन्न करना ।  

४   .छात्रों  का अक्षराभ्यास का ज्ञान  ढाना । ५  .छात्रों की चाररधत्रक धवकास करना ।  

 

२   .छात्रों की पूवय ज्ञान की जााँच करना ।  

 

 

 

धवधशष्ठ उद्धेश 

   :१  . नवीकरणीय ऊजाय का महत्व समझाना । 

[अधिगम ध िंदु]  २  . ऊजाय के धवधभन्न स्त्रोतो को धसखाना और सौर ऊजाय का महत्व  ताना । 

   ३  .पयायवरण प्रदूषण को सेकने की भावना  ढ़ाना । 
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5 E’S भाषाई  

कौशल 

अधिगम ध िंदु 

 

अधिगम धियाकलाप 

 

आवश्यक 

पाठोपकरण 

 

मूलयािंकन धिया  

कलाप 

धदनािंक 

धशक्षक  

स्व -अवलोकन  

 

तिंत्र 

(प्रधवधियााँ )  

सािन 

Express 

धवषय वस्तु की 

अधभव्यधि 

बोलना 

वलिना 

पढ़ना 

नये श्धिार्व 

अर्वग्रहण सम्बांधी 

प्रश् न पाठ का 

मुख्याांश  

 

िाषाभ्यास 

नये शधिों के अर्व ग्रहण के सार् –  सार् शधिों का 

 र्ाक्यों में प्रयोग करर्ाना । अर्व ग्रहण से सांबांवधत प्रश् न

एक समूह –वलिर्ाकर समूह में चचाव कराना । एक   

से   "सौर शवि का उत्पािन और उपयोग " इस वर्षय 

पर चचाव कराना । 

अभ्यास के व्याकरणाशों की जानकारी वर्विन्न विया 

कलापों द्वारा –  ना ।मागविशवन िे  

पी .पी.र्ी.  

चमक पट्टी 

 

नये शधिों  का 

चार्व 

सौर शवि का 

वचत्र  

प्रश् नोत्तर सूची 

मौविक 

 

 

 

 

वलवित 

अविनय 

अर्लोकन 

र्ाचन 

वलवित प्रश् न 

व्याकरणाांश 

पररक्षण सूची 

  

Expand 

धवषय वस्तु से 

आगे (धवस्तार )  

बोलना 

वलिना 

 

पररयोजना कायव 

वनबांध लेिन 

 

  "नर्ीकरणीय ऊजाव " इस वर्षय पर वनबांध वलिकर 

लाने को कहना और कक्षा में  चचाव कराना । " गैर 

नर्ीकरणीय ऊजाव " इस वर्षय के बारे में आपसी 

चचाव कराना ।   "आज के युग में सौर शवि की 

आर्श्यकता " इस वर्षय पर वनबांध वलिर्ाकर चचाव 

कराना । 

वनबांध का 

र्ाचन 

पी .पी.र्ी  

वर्विन्न प्रकार 

के शवियों का 

वचत्र 

मौविक 

 

 

 

 

वलवित 

पररक्षण सूची 

 

 

 

 

  

Evaluation 

धवषय वस्तु के 

प्रधत प्राप्त ज्ञान 

का मूलयािंकन 

 

बोलना 

वलिना 

 

आकलन ध िंदु : 

सौर ऊजाव  पाठ 

का आकलन वबांिु 

को समझते ह।ै 

सहिावगता   ,शुध्ि एर्ां स्पष्ट र्ाचन, अर्व ग्रहण, शुध्ि 

बतवनी, वर्चार अविव्यवि, समग्र प्रस्तुवत । पाठाांश को 

 –त्तर के बारें में चचाव करेंगें तर्ा अपना समझकर प्रश् नो

अपना वर्चार व्यि करेंगें । 

वहन्िी र्ललरी 

पी .पी.र्ी  

प्रश् नोत्तर  

अर्लोकन , 

चचाव. 

वर्क्षण. 

अर्लोकन 

सामूवहक चचाव. 

वलवित. 

  

 

 धवषय  धशक्षक  का  हस्ताक्षर           प्रिानाध्यापकजी  का  हस्ताक् 
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पाठ योजना – 2017-18 

                                                        

 

 

 

 

 

  

 

 

5 E’S भाषाई  

कौशल 

अधिगम ध िंदु 

 

अधिगम धियाकलाप 

 

आवश्यक 

पाठोपकरण 

 

मूलयािंकन धिया  

कलाप 

धदनािंक 

धशक्षक  

स्व -अवलोकन  

 

तिंत्र 

(प्रधवधियााँ )  

सािन 

Engage 

धवषय वस्तु से 

जुडना 

बोलना 

सुनना 

 

पूर्वज्ञान की जााँच 

करना 

 

स्र्तांत्रता का सांग्राम के बारे में बताते हुए उस सांग्राम 

में िाग वलए हुए र्ीर योध्िाओां के वचत्र वििाकर 

उनकी िेश –  िवि के बारे में  चचाव द्वारा छात्रों की 

पूर्वज्ञान की जॉच कराना । 

र्ीर योध्िाओां 

के वचत्रों का 

चार्व  ,र्ीवर्यो  

मौविक  अर्लोकन 

चचाव 

  

Explore 

धवषय वस्तु का 

प्रस्तुतीकरण 

श्रर्ण 

र्ाचन 

बोलना 

र्ीवर्यो वचत्र की 

व्याख्या 

 

छात्र वचत्र िेिकर उनकी िेश –  िवि के बारे में 

आपस में चचाव  करते हुए सिी अपना –  अपना 

वर्चार व्यि करेंगें । वर्वर्यो द्वारा पाठ को समझेंगें । 

पी .पी.र्ी  

आवर्यो – 

वर्वर्यों द्वारा 

मौविक अर्लोकन 

अविव्यवि 

चचाव 

  

Express 

धवषय वस्तु की 

अधभव्यधि 

बोलना 

वलिना 

पढ़ना 

सुनना 

लेिक पररचय  

 

पाठ का र्ाचन   

 

वशक्षक पाठ का पररचय के सार् पाठ का उद्देश को 

बताएाँगें । 

छात्रों के समूह बनाकर एक –   –एक समूह से एक 

एक अनुच्छेि का िार्पूणव र्ाचन कराना । 

चमक कार्व 

पी .पी.र्ी  

रानी चेन्नम्मा 

का  वचत्र 

मौविक 

चचाव 

वर्षय सूची 

 

र्ाचन ,

िार्ाविव्यवि 

र्ाक्य प्रयोग, 

अविनय द्वारा 

 

  

कक्षा : नौवीं 

/ घटक का नाम : 15  धवरािंगना चेन्नम्मा   

पाठ का धविा :   व्यधि पररचय  

धनिायररत अवधियााँ  : 

धदनािंक               :से                तक   

 

सामान्य उद्धेश 

   :१.छात्रों में भाषा कौशल का धवकास करना ।   

२   .छात्रों की पूवय ज्ञान की  जााँच करना । ३   .छात्रों में धहन्दी भाषा के प्रधत रुची उत्पन्न करना ।  

४   .छात्रों  का अक्षराभ्यास का ज्ञान  ढाना । ५  .छात्रों की चाररधत्रक धवकास करना ।  

२   .छात्रों की पूवय ज्ञान की जााँच करना ।  

 

 

 

धवधशष्ठ उद्धेश   :१  . स्वतिंत्रता सिंग्राम के  ारे में समझाना । 

[अधिगम ध िंदु]  २  . स्वतिंत्रता के सिंग्राम में भाग धलए हुई वीर मधहलाओिं के  ारे में  ताना । 

  ३ .धकतूर रानी चेन्नम्मा की वीरता और साहस का पररचय कराना और देशपे्रम को जगाना । 
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5 E’S भाषाई  

कौशल 

अधिगम ध िंदु 

 

अधिगम धियाकलाप 

 

आवश्यक 

पाठोपकरण 

 

मूलयािंकन धिया  

कलाप 

धदनािंक 

धशक्षक  

स्व -अवलोकन  

 

तिंत्र 

(प्रधवधियााँ )  

सािन 

Express 

धवषय वस्तु की 

अधभव्यधि 

बोलना 

वलिना 

पढ़ना 

नये शधिार्व  

अर्वग्रहण सम्बांधी 

वर्विन्न विया 

कलाप  

पाठ का मुख्याांश  

 

िाषाभ्यास 

नये शधिों का अर्व ग्रहण के सार् –  सार् शधिों का 

र्ाक्यों में प्रयोग करर्ाना । 

छात्रों को पि में वनवहत मूलयों का अर्व पर चचाव 

करर्ाना । 

एक – एक समुह से “ रानी चेन्नम्मा और अांग्रेजों के 

बीच स्र्तांत्रता का युध्ि “ इस वर्षय पर चचाव कराना । 

अभ्यास के व्याकारणाांशों की जानकारी वर्विन्न 

विया कलापों के द्वारा –  मागविशवन िेना ।  

पी .पी.र्ी.  

चमक पट्टी 

नये शधिों  का 

चार्व 

चेन्नम्मा और 

अांग्रेंजों के बीच 

युध्ि का वचत्र  

प्रश् नोत्तर सूची 

मौविक 

 

 

 

 

वलवित 

अविनय 

अर्लोकन 

र्ाचन 

वलवित प्रश् न 

व्याकरणाांश 

पररक्षण सूची 

  

Expand 

धवषय वस्तु से 

आगे (धवस्तार )  

बोलना 

वलिना 

 

पररयोजना कायव 

नए प्रश् न 

 

  "स्र्तांत्रता सांग्राम में िाग वलए हुए प्रमुि िेशििों के 

बारे में वनबांध वलिर्ाकर कक्षा में चचाव कराना । " 

कनावर्क की र्ीर मवहलाएाँ " इस वर्षय पर छात्रों से 

चचाव कराते हुए अपना  –  अपना वर्चार व्यि 

करर्ाना । 

पि का गायन  

पी .पी.र्ी  

िेशििों का 

वचत्र  

मौविक 

 

 

 

 

वलवित 

पररक्षण सूची 

 

 

 

 

  

Evaluation 

धवषय वस्तु के 

प्रधत प्राप्त ज्ञान 

का मूलयािंकन 

 

बोलना 

वलिना 

 

आकलन ध िंदु : 

पाठ का आकलन 

वबांि ुको समझते 

ह।ै 

सहिावगता   ,शुध्ि एांर् स्पष्ट र्ाचन  , अर्वग्रहण   ,शुध्ि 

र्तवनी, वर्चार अविव्यवि, समग्र प्रस्तुती । पाठाांश को 

त्तरप्रश् नोसमझकर  के बारे में  चचाव करेंगें तर्ा अपना 

–  अपना वर्चार व्युि करेंगें ।  

वहन्िी र्ललरी 

पी .पी.र्ी  

प्रश् नोत्तर  

अर्लोकन , 

चचाव. 

वर्क्षण. 

अर्लोकन 

सामूवहक चचाव. 

वलवित. 

  

धवषय  धशक्षक  का  हस्ताक्षर           प्रिानाध्यापकजी  का  हस्ताक्षर 
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5 E’S भाषाई  

कौशल 

अधिगम ध िंदु 

 

अधिगम धियाकलाप 

 

आवश्यक 

पाठोपकरण 

 

मूलयािंकन धिया  

कलाप 

धदनािंक 

धशक्षक  

स्व -अवलोकन  

 

तिंत्र 

(प्रधवधियााँ )  

सािन 

Engage 

धवषय वस्तु से 

जुडना 

बोलना 

सुनना 

 

पूर्वज्ञान की जााँच 

करना 

 

छात्रों को लोकोपयोगी वर्िाग का नाम िलक का 

वचत्र वििाकर उस वचत्र के बारे में चचाव कराते हुए 

पूर्वज्ञान की जॉच कराना । 

चार्व  ,र्ीवर्यो  

सी र्ी 

मौविक  अर्लोकन 

चचाव 

  

Explore 

धवषय वस्तु का 

प्रस्तुतीकरण 

श्रर्ण 

र्ाचन 

बोलना 

र्ीवर्यो वचत्र की 

व्याख्या 

 

छात्रों के समूह बनाकर एक -एक समूह से िेिे गए 

र्ीवर्यो वचत्र पर चचाव करर्ाना । 

छात्र समूह में आपसी चचाव कर वर्चार अविव्यि 

करेंगे। 

पी .पी.र्ी  

आवर्यो – 

वर्वर्यों द्वारा 

मौविक अर्लोकन 

अविव्यवि 

चचाव 

 

  

Express 

धवषय वस्तु की 

अधभव्यधि 

बोलना 

वलिना 

पढ़ना 

सुनना 

लेिक पररचय  

 

पाठ का र्ाचन   

 

वशक्षक पाठ पररचय के सार् लेिक 

पी  .एस.रामानुजम जी का पररचय कराते हुए पाठ का 

आशय बताएाँगे । 

छात्रों के एक -एक -एक समूह से पाठ के एक

अनुच्छेि का सस्र्र िार्पूणव र्ाचन कराना ।  

चमक कार्व 

पी .पी.र्ी  

आवर्यो – 

वर्वर्यों 

पी

 .एस.रामानुजम 

का   

मौविक 

चचाव 

वर्षय सूची 

 

मौविक चचाव 

वर्षय सूची  

िार्ाविव्यवि  

 

  

कक्षा : नौवीं 

16घटक का नाम : पूवायग्रहपूवायक्षर का     

पाठ का धविा  :व्यिंग्य रचना  

धनिायररत अवधियााँ  : 

धदनािंक               :से                तक   

 

सामान्य उद्धेश 

   :१.छात्रों में भाषा कौशल का धवकास करना ।   

२   .छात्रों की पूवय ज्ञान की जााँच करना ।  ३   .छात्रों में धहन्दी भाषा के प्रधत रुची उत्पन्न करना ।  

४   .छात्रों  का अक्षराभ्यास का ज्ञान  ढाना । ५  .छात्रों की चाररधत्रक धवकास करना ।  

 

२   .ज्ञान की जााँच करना । छात्रों की पूवय  

 

 

 

धवधशष्ठ उद्धेश 

   :१  . भाषा –  मोह के प्रभाव को समझाना ।  

[अधिगम ध िंदु]  २  . नामों का सिंधक्षप्तीकरण होनेवाली असिंजसता के  ारे में  ताना । 

  ३ .पूवायक्षर का पूवायग्रह छोड़ देने का सिंदेश देना और हास्य –  व्यिंग्य रचना का पररचय कराना ।  
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5 E’S भाषाई  

कौशल 

अधिगम ध िंदु 

 

अधिगम धियाकलाप 

 

आवश्यक 

पाठोपकरण 

 

मूलयािंकन धिया  

कलाप 

धदनािंक 

धशक्षक  

स्व -अवलोकन  

 

तिंत्र 

(प्रधवधियााँ )  

सािन 

Express 

धवषय वस्तु की 

अधभव्यधि 

बोलना 

वलिना 

पढ़ना 

नये शधिार्व पाठ 

के अर्वग्रहण प्रश् न 

पाठ का मुख्याांश  

 

िाषाभ्यास 

शधिकोश के परामशव से छात्र नए शधिार्व समझेंग े

तर्ा र्ाक्य में प्रयोग करेंगे । 

पाठ के अर्वग्रहण के वलए कूर् प्रश् न कराना । 

जोिकर वलिने का तररका वसिाना । 

एक –  एक अनुच्छेि का सार  –एक समूह से एक 

अपने शधिों में कहने को कहना और चचाव कराना । 

प्रश् नोत्तरों को वलिाना और चचाव कराना । 

पी .पी.र्ी.  

चमक पट्टी 

नये शधिों  का 

चार्व 

व्यवि, गााँर्, 

शहर,का वचत्र 

प्रश् नोत्तर सूची 

मौविक 

 

 

 

 

वलवित 

अविनय 

अर्लोकन 

र्ाचन 

वलवित प्रश् न 

व्याकरणाांश 

पररक्षण सूची 

  

Expand 

धवषय वस्तु से 

आगे (धवस्तार )  

बोलना 

वलिना 

 

पररयोजना कायव 

नए प्रश् न 

 

छात्रों से   "नामों का सांवक्षप्तीकरण करने से होनेर्ाली 

असमांजसता " के बारे में उिाहरणों के सर्ा अपने 

स्र्ानुिर् वनबांध वलिर्ाकर उसके बारे में कक्षा में 

चचाव कराते हुए सिी को अपना –  अपना वर्चार 

व्यि करने के वलए कराना । 

वनबांध का  

र्ाचन 

 

पी .पी.र्ी  

 

मौविक 

 

 

 

 

वलवित 

पररक्षण सूची 

 

 

 

 

  

Evaluation 

धवषय वस्तु के 

प्रधत प्राप्त ज्ञान 

का मूलयािंकन 

 

बोलना 

वलिना 

 

आकलन ध िंदु : 

पाठ का आकलन 

वबांि ुको समझते 

ह।ै 

सहिावगता  ,शुध्ि एांर् स््ष्ट र्ाचन   ,अर्व ग्रहण, शुध्ि 

र्तवनी, वर्चार अविव्यवि,  समग्र प्रस्तूवत । 

  " का उत्तर पूचकर पूर्ावग्रह " पाठ के प्रश् नोंपूर्ावक्षर का 

उसके बारे में चचाव कराना । 

वहन्िी र्ललरी 

पी .पी.र्ी  

प्रश् नोत्तर  

अर्लोकन , 

चचाव. 

वर्क्षण. 

अर्लोकन 

सामूवहक चचाव. 

वलवित. 

  

 

 धवषय  धशक्षक  का  हस्ताक्षर           प्रिानाध्यापकजी  का  हस्ताक्षर 
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पाठ योजना – 2017-18 

                                                        

 

 

 

 

 

  

 

 

 

5 E’S भाषाई  

कौशल 

अधिगम ध िंदु 

 

अधिगम धियाकलाप 

 

आवश्यक 

पाठोपकरण 

 

मूलयािंकन धिया  

कलाप 

धदनािंक 

धशक्षक  

स्व -अवलोकन  

 

तिंत्र 

(प्रधवधियााँ )  

सािन 

Engage 

धवषय वस्तु से 

जुडना 

बोलना 

सुनना 

 

पूर्वज्ञान की जााँच 

करना 

 

कन् नि तर्ा वहन्िी के सन्त एर्ां िास कवर्यों के वचत्र 

वििाकर उनकी कुछ सूवियों के चचाव द्वारा छात्रों की 

पूर्वज्ञान की जााँच वकया जाता हैं । 

सांत एर्ां िास 

कवर्यों का  

वचत्रों का चार्व 

मौविक  अर्लोकन 

चचाव 

  

Explore 

धवषय वस्तु का 

प्रस्तुतीकरण 

श्रर्ण 

र्ाचन 

बोलना 

सांत एर्ां िास 

कवर्यों की 

वर्शेषताओां के 

बारे में  चचाव 

 

छात्र वचत्र िेिकर कवर् के िार् को समझते ह ैऔर 

आपस में चचाव करते हैं। 

वर्वर्यो द्वारा िोह ेके आशय को वशक्षक  समझाते हैं 

और रवहम के िोहे को मधुर स्र्र से गाने का तररका 

बतायेंगे। 

पी .पी.र्ी  

रवहमजी का 

वचत्र  

मौविक अर्लोकन 

अविव्यवि 

चचाव 

 

  

Express 

धवषय वस्तु की 

अधभव्यधि 

बोलना 

वलिना 

पढ़ना 

सुनना 

कवर् पररचय 

 

िोह ेका गायन 

वशक्षक सांत कवर् रवहम जी के पररचय के सार् िोह े

का उद्धेश्य को बताएाँगे। 

 छात्रों के समूह बनाकर एक -एक समूह से िोह ेको 

अनुिूवत के सार् मधुर स्र्र से गायन करायेंगे । 

चमक कार्व 

पी .पी.र्ी  

 

मौविक 

चचाव 

वर्षय सूची 

 

र्ाचन ,

िार्ाविव्यवि 

र्ाक्य प्रयोग ,  

 

  

 

कक्षा : नौवीं 

17 कधवता का नाम :  रहीम के दोहे 

पाठ का धविा  मध्यकालीन कधवता  :   

धनिायररत अवधियााँ  : 

धदनािंक               :से                तक   

 

सामान्य उद्धेश 

   :१.छात्रों में भाषा कौशल का धवकास करना ।   

२   .छात्रों की पूवय ज्ञान की जााँच करना ।  ३   .छात्रों में धहन्दी भाषा के प्रधत रुची उत्पन्न करना  

४   .छात्रों  का अक्षराभ्यास का ज्ञान  ढाना । ५  .छात्रों की चाररधत्रक धवकास करना ।  

२   .करनाछात्रों की पू ।वय ज्ञान की जााँच  

 

 

 

धवधशष्ठ उद्धेश 

   :१  . छात्रों को सज्जन और महान लोगों का स्वभाव को समझाना । 

]२ अधिगम ध िं  . छोटे तर्ा सािारण वस्तुओिं की धवशेषता का पररचय कराना  

   ३  .कभी धकसी को धतरस्कार मत करने का सिंदेश देना । 

                    ४.        .अच्छे गुण और स्वभाव का धवकास कराना ।  
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           धवषय  धशक्षक  का  हस्ताक्षर           प्रिानाध्यापकजी  का  हस्ताक्षर 

5 E’S भाषाई  

कौशल 

अधिगम ध िंदु 

 

अधिगम धियाकलाप 

 

आवश्यक 

पाठोपकरण 

 

मूलयािंकन धि.क.धद. धशक्षक  

स्व -अवलोकन  

 
तिंत्र  सािन 

Express 

धवषय वस्तु की 

अधभव्यधि 

बोलना 

 

 

वलिना 

 

 

पढ़ना 

नये शधिार्व 

 

अर्व ग्रहण सांबांधी प्रश् न 

 

िोह ेका मुख्याांश 

 

िाषाभ्यास 

नए शधिों के अर्व ग्रहण के सार् -सार् शधिों का 

र्ाक्यों में प्रयोग करर्ाना । 

छात्रों को िोह े में वनवहत मूलयों का अर्व -ग्रहण 

 को वलिर्ाकर समूह में चचाव कराना  और प्रश् नों

करर्ाना । 

एक -एक समूह से िोह े के अर्वग्रहण से सांबांवधत 

 पूछना और वलिर्ाना।प्रश् न  

अभ्यास के व्याकरणाांशों की जानकारी वर्विन्न 

विया -कलापों द्वारा मागविशवन िेना  

पी .प ेी .र्ी.  

चमक पट्टी 

 

नये शधिों  का 

चार्व 

प्रश् नोत्तर सूची 

मौविक 

 

 

 

 

वलवित 

अविनय 

अर्लोकन 

र्ाचन 

वलवित प्रश् न 

व्याकरणाांश 

 

पररक्षण सूची 

  

Expand 

धवषय वस्तु से 

आगे (धवस्तार )  

बोलना 

 

 

वलिना 

 

पररयोजना कायव 

िोह ेया कवर्ता 

लेिन 

पवठत िोहों की कन् नि के िास कवर्यों की रचनाओां 

से तुलना पर चचाव करर्ाना । 

कबीर द्वारा गुरू की महत्ता के बारे में कहा गया 

वर्चार के बारे में चचाव करना । 

वनांिा करने र्ालों के बारे में कबीर का वर्चार इस पर 

चचाव एर्ां वलिाना । 

रवहमजी के िोहों का िार्ार्व अपने शधिों वलिकर 

कक्षा में चचाव करर्ाना । 

िोह ेका गायन 

पी .पी.र्ी  

 

रवहमजी का 

वचत्र 

मौविक 

वलवित 

 

 

चचाव 

पररक्षण सूची 

 

 

वर्क्षण 

  

Evaluation 

धवषय वस्तु के 

प्रधत प्राप्त ज्ञान 

का मूलयािंकन 

 

बोलना 

 

वलिना 

 

आकलन ध िंदु : 

िोह े से सांबांवधत 

आकलन वबांिु के बारे 

में जानकारी रिते हैं। 

सहिावगता   ,लयानुकूल गायन-सुर  , िार्ाविव्यवि  ,

वर्षय सांग्रह में अविरूवच, मौविक अविव्यवि. 

अन्य िास कवर्यों का ज्ञान । 

छात्रों से िोह ेसे सांबांवधत प्रश् नों का उत्तर वलिर्ाकर 

कक्षा में चचाव करते हैं। 

वहन्िी र्ललरी 

पी .पी.र्ी  

प्रश् नोत्तर  

अर्लोकन , 

चचाव. 

वर्क्षण. 

अर्लोकन 

सामूवहक चचाव. 

वलवित. 

  



39 
 

 

                                                        

 

 

 

 

 

 

  

 

 

5 E’S भाषाई  

कौशल 

अधिगम ध िंदु 

 

अधिगम धियाकलाप 

 

आवश्यक 

पाठोपकरण 

 

मूलयािंकन धिया  

कलाप 

धदनािंक 

धशक्षक  

स्व -अवलोकन  

 

तिंत्र 

(प्रधवधियााँ )  

सािन 

Engage 

धवषय वस्तु से 

जुडना 

बोलना 

सुनना 

 

पूर्वज्ञान की जााँच 

करना 

 

िगर्ान को प्रार्वना करते हुए वचत्र या र्ीवर्यो को 

छात्रों को वििाते हुए चचाव कराना । 

वकसे िी कष्ट आता हो तो सब लोग िगर्ान से वर्नती 

करते ह ैइस वर्षय के बारे में चचाव करर्ाना । 

पी .पी.र्ी  

ऑवर्यो. 

 वचत्रों का चार्व 

िगर्ान का 

वचत्र 

मौविक  अर्लोकन 

चचाव 

  

Explore 

धवषय वस्तु का 

प्रस्तुतीकरण 

श्रर्ण 

र्ाचन 

बोलना 

गीत की व्याख्या 

 

छात्र गीत सुनकर आपसी चचाव द्वारा व्याख्या करेंगे। 

‘‘वर्नती” कवर्ता का िार् एांर् कवर् की आशय को 

समझेंगे। 

पी .पी.र्ी  

आवर्यो – 

वर्वर्यों द्वारा 

मौविक अर्लोकन 

अविव्यवि 

चचाव 

 

  

Express 

धवषय वस्तु की 

अधभव्यधि 

बोलना 

वलिना 

पढ़ना 

सुनना 

कवर् पररचय 

कवर्ता   

गायन 

 

वशक्षक कवर् र्ॉ  .सरगु कृष्णमूवतव जी की पररचय के 

सार् कवर्ता का आशय को समझायेंगे। श्रव्य उपकरण 

द्वारा कवर्ता गायन सुनाएांगे । छात्र िी गायेंगे । 

कवर् का िार् 

वचत्र. 

पी .पी.र्ी  

आवर्यो, 

मौविक 

चचाव 

वर्षय सूची 

िार्ाविव्यवि 

र्ाक्य प्रयोग ,

अविनय द्वारा 

रसानुिूवत 

  

कक्षा : नौवीं 

पाठ   /घटक का नाम :18 अिंतररक्ष - परी  

पाठ का धविा  :कधवता  

धनिायररत अवधियााँ  : 

धदनािंक               :से                तक   

 

सामान्य उद्धेश 

   :१.छात्रों में भाषा कौशल का धवकास करना ।   

२   .छात्रों की पूवय ज्ञान की जााँच करना ।  ३   .रुची उत्पन्न करना ।छात्रों में धहन्दी भाषा के प्रधत  

४   .छात्रों  का अक्षराभ्यास का ज्ञान  ढाना । ५  .छात्रों की चाररधत्रक धवकास करना ।  

 

२   .छात्रों की पूवय ज्ञान की जााँच करना ।  

 

 

 

धवधशष्ठ उद्धेश 

   :१.छात्र अपने वतन, धकसानों को लेकर कधव की भगवान से प्रार्ना करना जानेगें ।  

[अधिगम ध िंदु]  २ . सारे जगत्  के सुख के धलए कधव की प्रार्ना करना । 

   ३ ‘‘ .भधि और प्रार्यना’’ इस धवषय को छात्रों को अवगत कराना ।  
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                  धवषय  धशक्षक  का  हस्ताक्षर           प्रिानाध्यापकजी  का  हस्ताक्षर 

5 E’S भाषाई  

कौशल 

अधिगम ध िंदु 

 

अधिगम धियाकलाप 

 

आवश्यक 

पाठोपकरण 

 

मूलयािंकन धिया  

कलाप 

धदनािंक 

धशक्षक  

स्व -अवलोकन  

 

तिंत्र 

(प्रधवधियााँ )  

सािन 

Express 

धवषय वस्तु की 

अधभव्यधि 

बोलना 

वलिना 

पढ़ना 

नये शधिार्व 

 

िार्ार्व 

 

अर्व ग्रहण सांबांधी 

प्रश् न 

 

युग्म   ,प्रास शधि  

िाषाभ्यास 

चार्व द्वार नए शधिों के अर्व ग्रहण के सार् -सार् शधिों का 

र्ाक्यों में प्रयोग करर्ाना । 

हर एक र्ोली को एक -एक छांि का िार्ार्व अपने शधिों में 

वलिने के वलए कहना । 

छात्रों को कवर्ता में वनवहत मूलयों का अर्व -ग्रहण कराना  

चाव करर्ाना । को वलिर्ाकर समूह में चऔर प्रश् नों  

छात्रों को एक -एक छांि िेकर प्रास,युग्म -एक समूह को एक

शधिों की सूची बनर्ाना । 

अभ्यास के व्याकरणाांशों की जानकारी िेना । 

पी .पी.र्ी.  

चमक पट्टी 

 

नये शधिों  का 

चार्व 

प्रश् नोत्तर सूची 

कवर्ता का 

ऑवर्यो ररकार्व 

मौविक 

 

 

 

 

वलवित 

अविनय 

अर्लोकन 

गायन 

वलवित प्रश् न 

व्याकरणाांश 

 

पररक्षण सूची 

  

Expand 

धवषय वस्तु से 

आगे (धवस्तार )  

बोलना 

वलिना 

 

पररयोजना कायव 

कवर्ता सांग्रह 

करना 

 

िार्ार्व ग्रहण से सांबांवधत प्रश् न छात्रों से पूछना। 

वर्नती कवर्ता में कवर् िगर्ान से प्रर्वना करते ह ैवक जग 

में आग को वर्वपन में गांगा बहाओ और ििुी लोगों की 

रक्षा करो। इस वर्षय पर कक्षा में चचाव करर्ाना । 

कवर् की जगह आप होते तो िगर्ान से क्या वर्नती करत े

  ?इस वर्षय पर चचाव कराना ।  

कवर्ता से सांबांवधत अन्य कवर्ताओां का सांग्रह । 

अन्य कवर्ता 

का गायन 

पी .पी.र्ी  

 

कवर्ता वलिने 

का प्रयास 

कराना 

मौविक 

वलवित 

पररक्षण सूची   

Evaluation 

धवषय वस्तु के 

प्रधत प्राप्त ज्ञान 

का मूलयािंकन 

 

बोलना 

वलिना 

 

आकलन ध िंदु: 

कवर्ता का 

आकलन वबांिु 

को समझते ह।ै 

सहिावगता   ,ताल से गायन करना, प्रास शधिों का -राग

ज्ञान, िार्ाविव्यवि ,  

मेरी अविलाषा ह ैकवर्ता द्वारा छात्रों आशा  के बारे में 

चचाव करना और वलिने के ले कहना । 

वहन्िी र्ललरी 

पी .पी.र्ी  

प्रश् नोत्तर  

अर्लोकन , 

चचाव. 

वर्क्षण. 

अर्लोकन 

सामूवहक चचाव. 

वलवित. 

  


