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[             https://www.youtube.com/watch?v=VLqxtoPSZi0               ] 

 

1.किसी  िारण देते  हुए  तीन  कदनों  िी  छुट्टी  मााँगते हुए अपने िक्षा अध्यापि िो एि पत्र 

किकिए : 

                                                                                             कदनाांि:      :      : 

                                                                                              स्थान : चल्ििेरे 

 पे्रषि, 

    बी .एस.सुरेश नाय्ि 

    दसवीं िक्षा, ए  कवभाग 

    कबकसनीरू मुद्दाप्प सरिारी हाईस्िूि  

    चल्ििेरे,  कचत्रदुगग कििा । 

 

 सेवा में, 

     िक्षा अध्यापि, 

    कबकसनीरू मुद्दाप्प सरिारी हाईस्िूि  

    चल्ििेरे,  कचत्रदुगग कििा । 

 

मान्य महोदय, 

                    कवषय : तीन कदनों िी छुट्टट्ट प्रदान िरने िे बारे में, 

           

                               सकवनय कनवेदन है कि, मेरी तबीयत ठीि न होने िे िारण मैं    कदनाांि:    :     :          

से    कदनाांि:     :        :            ति तीन कदनों ति िक्षा में उपकस्थत नहीं हो सिती ह ाँ। इसकिए आप मुझे 

तीन कदनों िी छुट्टट्ट प्रदान िरने िी िृपा िरें। 

                                                                       

धन्यवाद िे साथ 

                                                                                                  

                                                                                                        आपिा कवधेय कवद्याकथगनी, 

                                                                                                               बी .एस.सुरेश नाय्ि 

           

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=VLqxtoPSZi0
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2.प्रवास िाने िे किए 1000/- रुपए मााँगते हुए अपने कपतािी िे नाम पर एि पत्र किकिए : 

                                                                   पे्रषि,          

                                                                                                        बी .एस.सुरेश नाय्ि 

                                                                                                                   दसवीं िक्षा, ए  कवभाग 

    कबकसनीरू मुद्दाप्प सरिारी हाईस्िूि  

  चल्ििेरे,  कचत्रदुगग कििा । 

                                                                                                        कदनाांि:  ___    :  ___   : ____    

पूिनीय कपतािी, 

 

 सादर प्रणाम, 

                 

                    मैं यहााँ सिुशि ह ाँ। मुझे यिीन है कि भगवान िी िृपा से वहााँ आप सब िोग सिुशि होंगे। 

मेरी पढ़ाई ठीि चि रही है। अब पत्र कििने िा िारण है कि, हमारी पाठशािा में मैसूर, श्रीरांगपट्टण, 

तििाडु, नांिनगूडु,कनकमषाांभा देवािय आकद स्थानों िो देिने  शैकक्षि यात्रा िा आयोिन हुआ है। उसमें मेरे 

सारे कमत्र िा रहे हैं। मैं भी िाना चाहती ह ाँ। इसकिए आप मुझे प्रवास िाने िे किए अनुमकत देते हुए, २०००/०० 

रुपए भेिने िी िृपा िरें। पूिनीय मातािी िो मेरा सादर प्रणाम। भाई तथा बहन िो मेरा याद-प्यार। 

                                                                                                 

                                                                                                         आपिा कप्रय बेटा, 

                                                                                                                                                                                                    

                                                                                बी .एस.सुरेश नाय्ि 

 

                                                                                                            [ हस्ताक्षर ] 

 

सेवा में, 

बी िी सोम्िा नाय्ि  

माकवनिटे्ट  

होसदुगग ता  

कचत्रदुगग कििा । 
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[                   https://www.youtube.com/watch?v=4vOlPI617Oo            ] 

 

1) बढती हुई िनसांख्या िी समस्या :  

                स्वतंत्र भारत को अपने आर्थिक र्वकास के र्िए र्िन समस्याओ ं का सामना करना पड रहा ह,ै उनमें 

िनसंख्या का तीव्रगर्त स ेबढना प्रमुख समस्या है। आि भारत की िनसंख्या िगभग ९० करोड है। यह संसार में चीन की 

िनसंख्या के बाद दसूरे नंबर पर ह।ै  सन १९४७ ई.में भारत र्वबािन के फिस्वरूप िाखों शरणार्थियों के भारत आगमन 

के कारण तथा उसके बाद भी र्वदेशों से आकर भारत में बसनेवािे िोगों के कारण भारत की िनसंख्या तीव्रगर्त से बढी 

ह।ै ये तो बाह्य कारण ह।ै आन्तररक कारणों में, 

१) िन्मदर में वरृ्ि तथा मतृ्युदर में कमी। 

२) र्चर्कत्सा तथा स्वास््य सुर्वधाओ ंमें र्नरंतर सुधारा। 

३) र्शशु मतृ्युदर में कमी। 

४) पयािप्त खाद्यपूर्ति तथा छोटी उम्र में ब्याह। 

५) गमि ििवाय ुव अर्नवायि र्ववाह। 

६) अर्शक्षा व अन्धानुकरण के कारण पररवार र्नयोिन साधनों का समुर्चत उपयोग न  होना  आर्द । भारत में अत्यंत 

तीव्रगर्त से बढती हुई िनसंख्या के दषु्पररणाम अनेक है। वे हैं- 

१)हर व्यर्ि  का आय का न बढना। 

२)िीवन स्तर में र्नरंतर र्गरावट। 

३) औद्योर्गक उत्पादन के र्िए पूूँिी की कमी। 

४) देश में बेरोिगारी िगातार बढते िाना। 

५) खाद्य सामग्री का अभाव होना। 

६) वस्तुओ ंकी कीमती में तीव्र वरृ्ि का होना आर्द। 

िनसंख्या की वरृ्ि से होनेवािी समस्याओ ंसे छुटकारा पाना हो तो, 

१) हमें हमारे देश की बढती िनसंख्या पर छुटकारा अंकुश िगाना होगा। 

२) िोगों में पररवार को छोटा रखने की चेतना िागतृ करना। 

३) र्ववाह की न्यूनतम आय ुर्नर्ित करना। 

४) र्शक्षा व नारी र्शक्षा को प्रोत्साहन देना। 

५) िोगों के रहन-सहन के स्तर को उन्नत करना। 

६) पररवार कल्याण केन्रों का र्वस्तार करना आर्द र्वशयों पर ध्यान िगा देना चार्हए तथा 

          उनको आचरण में िाना चार्हए। 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=4vOlPI617Oo
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2.पयागवरण िी रक्षा :  

प्रस्तावना:- हमारे चारों ओर र्दखाई देनेवािे हरे-भरे पेड़-पौधे, नदी-पवित, पशु-पर्क्ष आर्द सभी र्मिकर पयािवरण कहा 

िाता ह।ै पयािवरण कई कारणों से दरू्ित हो िाता ह।ै पयािवरण मुख्य रूप से तीन प्रकारों से दूर्ित हो िाता ह।ै वे हैं- 

१) वायुमाकिन्य 

२) ििमाकिन्य 

३) शब्दमाकिन्य 

 

पयागवरण प्रदूषण िे िारण : 

पयािवरण प्रदिूण के कई कारण ह।ै इसका प्रमुख कारण बढती हुई िनसंख्या ह।ै वकृ्ष हमारे र्िए प्राणवायु का संप्रसार 

करते हैं। आिकि मनुष्य अपनी स्वाथि की पूर्ति के र्िए वकृ्षों को अंधा-धुंध काट रहा है। इस कारण ,पयािवरण में 

प्राणवायु (आक्सीिन) कम होता िा रहा ह।ै कारखानों से, वाहनों स े र्नकिनेवािे धुूँए से हवा प्रदूर्ित हो रही है। इस 

कारण से साूँस से संबर्न्धत रोग आ रहे हैं। 

हमारे िीवन में पानी का अर्धक महत्व है। कि-कारखानों के र्विैिा पदाथि , नगरों की गन्दगी से िि प्रदिूण फैि रहा 

ह।ै ये सभी पदाथि नर्दयों में छोडे िा रहे हैं। इससे पेट सम्बन्धी अनेक रोग आते हैं। कि-कारखानों की, वाहनों की 

आवाि से ध्वर्न प्रादिूण फैि रहा है। इस कारण स ेकई मानर्सक तथा शारीररक बीमाररयाूँ हमें घेर रही ह।ै 

 

पयागवरण प्रदूषण िे कनवारण िे उपाय : 

पयािवरण प्रदिूण के र्नवारण के उपाय र्नम्नर्िर्खत हैं- 

१) सबसे पहिे बढ़ती हुई िनसंख्या पर रोक िगाना चार्हए। 

२) पेड-पौधों को ज्यादा िगाना चार्हए। 

३) कारखानों स ेर्नकिनेवािी कचरे को नर्दयों में नहीं र्मिाना चार्हए। 

४) वाहनों से र्नकिनेवािे शोर को कम करना चार्हए। 

५) कि-कारखानों ,राकटों तथा वाहनों से र्नकिनेवािे धुूँए को कम करना चार्हए। 

६) हमारे चारों तरफ के पररसर को शुि तथा साफ रखना चार्हए। 

७) स्वास््य के महत्व के बारे में िोगों को िानकारी देना चार्हए। 

८) औद्योर्गक क्ांर्त पर रोक िगाना चार्हए। 

पयािवरण में फैिे हुए प्रदिूण को रोककर हम अपने िीवन को सुखमय बना सकते हैं। पयािवरण हमारा रक्षा कवच है। 

इसकी रक्षा करना हमारा कतिव्य है। 
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3.इांटरनेट-क्ाांकत :  

प्रस्तावना:  आि का युग इटंरनेट युग है। बड़े बूड़ों स ेिेकर छोटे बच्चों तक सब पर इस इटंरनेट –क्ांर्त का असर पड़ा 

ह।ै 

अथग: इटंरनेट अनर्गनत कंप्यूटरों के कई अंतिाििों का एक दसूरे स ेसंबंध स्थार्पत करने का िाि है। आि इनसान के 

र्िए खान-पान र्ितना िरूरी है, इटंरनेट भी उतना ही आवश्यक हो गया है। 

 

इांटरनेट से िाभ: कुछ साि पहिे दरू रहते ररश्तेदार या दोस्तों को कोई खबर देनी पड़ती तो र्चट्ठी र्िखनी पड़ती थी या 

दरूभाि का उपयोग करना पड़ता था। इससे समय और पैसे दोनों का अर्धक व्यय होता था। िेर्कन इटंरनेट व्दारा पि भर 

में, र्बना ज्यादा खचि र्कए कोई भी र्वचार हो, र्स्थर र्चत्र हो< दुर्नया के र्कसी भी कोने में भेिना मुमर्कन हो गया ह।ै 

इटंरनेट व्दारा घर बैठे-बैठे खरीदारी कर सकते हैं। कोई भी र्बि भर सकते हैं। इससे दकुान िाने और िाइन में घंटों खड़े 

रहने का समय बच सकता ह।ै इटंरनेट –बैंर्कंग व्दारा दरु्नया की र्कसी भी िगह पर चाहे र्ितनी भी रकम भेिी िा सकती 

ह।ै  इटंरनेट की सहायता से बेरोज़गारी को र्मटा सकते हैं। भारत में आई.टी (इनफारमेशन टैक्नोििी) और 

आई.टी.ई.एस.(इनफारमेशन टैक्नोििी एनेबल्ड सर्विसेस) संस्थाओ ंका प्रवेश इटंरनेट से संभव हुआ ह।ै इनसे अनर्गनत 

िोगों को रोज़गार र्मिा है और र्सफि  हमारे देश में ही नहीं, कई देशों की आर्थिक र्स्थर्त में भी सुधार हुआ है। 

“सोशि नेटवर्किं ग” एक क्ार्तकारी खोि ह,ै र्िससे दरु्नया भर के िोगों को एक िगह पर िा खड़ा कर र्दया ह।ै सोशि 

नेटवर्किं ग के कई साइट्स हैं, िैसे-फेसबुक, आरकुट,ट्र्वट्टर, र्िंकडइन आर्द। इन साइटों के कारण देश-र्वदेश के िोगों 

की रहन-सहन, वेि-भिूा, खान-पान के अिावा संस्कृर्त, किा आर्द का प्रभाव शीघ्रार्तशीघ्र हमारे समाि पर पड़ रहा 

ह।ै ई-गवनेंन्स व्दारा सरकार के सभी कामकाि का र्ववरण, अर्भिेख, सरकारी आदेश आर्द को यथावत िोगों को 

सूर्चत र्कया िाता ह।ै इससे प्रशासन पारदशी बन सकता है।  इटंरनेट सचमुच एक वरदान है। उसने िीवन के हर के्षत्र में 

अपना कमाि र्दखाया ह।ै िैसे- र्चर्कत्सा, कृर्ि, अंतररक्ष ज्ञान, र्वज्ञान, र्शक्षा आर्द। यहाूँ तक र्क देश के रक्षादिों की 

कायिवाही में इटंरनेट का बहुत बड़ा योगदान है। 

 

इांटरनेट से दुष्पट्टरणाम 

इटंरनेट एक ओर वरदान ह ै तो दसूरी ओर वह अर्भशाप भी है। इटंरनेट की विह से पैरसी, बैंर्कंग फ्राड, 

हरै्कंग(सूचना/खबरों की चोरी) आर्द बढ़ रही हैं। मुि वेब साइट, चैर्तंग आर्द से युवा पीढ़ी ही नहीं बच्च ेभी इतंरनेट की 

कबंध बाूँहों के पाश में फूँ से हुए हैं। इससे वि का दरुुपयोग होता ह ैऔर बच्च ेअनुपयुि और अनावश्यक िानकारी 

हार्सि कर रह ेहैं। 

उपसांहार : 

इटंरनेट से अनेक दषु्पररणामों के होते हुए भी उससे अनेक िाभ भी ह।ै उन्हें पहचानकर हमें उसका सही उपयोग कर िेना 

चार्हए। इटंरनेट स ेसचेत रहते ह ैतो उसका सही िाभ प्राप्त कर सकते हैं। 
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4. पयगटन िा महत्व :  

कौतूहि और र्िज्ञासा मानव की दो मूि प्रवरृ्ियाूँ है।मानव-मन पररवतिन चाहता ह।ै पररवतिन तो प्रकृर्त का र्नयम 

ह।ैमनुष्य भी हर र्दन कुछ नया चाहता ह,ै इसी कारण वह नये-नये िगहों, नये-नये िोगों की िानकारी आर्द के र्िए वह 

सदैव आतुर रहता ह।ै इसी उत्सुकता के र्िए वह पयिटन करता है। पयिटन का अथि ह-ै र्वर्भन्न स्थानों का घमूना।पयिटन से 

मनोरंिन ही नहीं होता, वरन वह वरदान भी र्सि हो िाता है। आिकि र्वद्यािय में पयिटन के महत्व को िानकर उसे 

र्शक्षा का अंग माना गया है। 

एक स्थान पर रहते-रहते व्यर्ि का मन ऊब िाता ह।ै पयिटन स ेमनोरंिन होता है। मनोरंिन से र्चि प्रसन्न रहता ह।ै 

प्राकृर्तक वातावरण, स्वच्छ एव ंशुि ििवायु से स्वास््य बढता है। पवितीय प्रदेशों का शांत वातावरण उसे प्रकृर्त के 

समीप िाता ह ैउसका मन खशुी स ेभर िाता ह ैऔर उसकी कायिक्षमता में वरृ्ि होती है। पयिटन से मनुष्य व्यवहार कुशि, 

स्वाविंबी, धैयिवान बनता है। र्वर्भन्न प्रकार के िोगों स ेर्मिने के बाद उसके व्यर्ित्व में र्वकास होता है मन मर्स्तष्क 

में नवीनता िाने के र्िए र्वद्यार्थियों को अवश्य पयिटन में िे िाना चार्हए। 

पयिटन देश की आर्थिक समरृ्ि का आधार है। अनेक िोग र्वश्वभर में व्यापाररक दृर्ि से यात्रा करते हैं। इससे र्वदेशी मुरा 

की प्रार्प्त होती है।र्वर्भन्न देशों स ेकम मूल्य पर सामान खरीदकर और अर्धक मूल्य पर बेचकर वे काफी िाभ प्राप्त करते 

हैं। यही कारण ह ैर्क राज्य स्तर पर पयिटन को बढ़ावा र्दया िाता है। 

पुस्तकीय ज्ञान से मानव-िीवन में व्यावहाररकता नहीं आती। पयिटन द्वारा पुस्तकीय ज्ञान को व्यावहाररकता प्राप्त होती ह।ै 

प्रत्येक के्षत्र और देश के व्यवहार तथा संस्कृर्त में अंतर होता है। उनके साथ र्मिकर व्यवहार करने का ज्ञान पयिटन के 

बाद ही हो पाता है। र्वर्भन्न िोगों के संपकि  में आने पर मानवीय व्यवहार को समझने की क्षमता बनी रहती है। पयिटन के 

समय आनेवािे पररर्स्थर्तयों के कारण उसे िो अनुभव प्राप्त होते हैं, वे स्थाई तथा अर्धक प्रभावी होते हैं। इस प्रकार 

पयिटन से र्वश्वशांर्त के प्रयासों में सहायता र्मिती ह।ै सद्भावना बढ़ती है। इसर्िए परस्पर स्नेह-भावना और र्वश्व-बंधतु्व 

की कल्पना करने में पयिटन महत्वपूणि भरू्मका र्नभा सकता है। 

पयिटन िीवन के यथाथि, संसार की रािनीर्तक, धार्मिक, सांस्कृर्तक र्स्थर्त तथा किा-कौशि का ज्ञान प्राप्त करने में 

महत्वपूणि भूर्मका र्नभा सकता है। सद्भाव तथा मैत्री की वरृ्ि में पयिटन का स्थान बहुत महत्वपूणि ह।ै 

सफि पयिटन के मागि में कुछ कर्ठनाइयाूँ आ सकती हैं। सभी व्यर्ि पयिटन के बढ़े हुए व्यय को वहन नहीं कर सकते। 

ििवायु अनुकूि न हो पाने के कारण िोग बीमार भी हो िाते हैं। कभी-कभी िान-माि से हाथ भी धोना पड़ िाता ह।ै 

शारीररक, आर्थिक तथा मानर्सक रूप स ेक्षर्त भी उठानी पड़ती है; अतः पयिटन श्रमसाध्य तथा साहर्सक कायि है। 

प्राचीनकाि में िोगों को यातायात की उपिब्ध नहीं थी, र्फर भी वे पयिटन के बहाने भ्रमण करते थे। ये पयिटन किदायक 

होती थीं। आि िब आधुर्नक साधनों ने पयिटन को सुिभ तथा मागों को सुगम्य बना र्दया है, तब भी पयिटन के प्रर्त 

िोगों में र्दिचस्पी बहुत अर्धक नहीं ह।ै इसका कारण आर्थिक पररर्स्थर्त हो सकता है। यर्द देश की आर्थिक र्स्थर्त में 

सुधार हो िाए तो देशवार्सयों में पयिटन के प्रर्त स्वाभार्वक रुर्च उत्पन्न हो सकती है। 
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5.महाँगाई िी समस्या :  

“हमारी चािीस प्रर्तशत िनता अभी भी गरीबी के स्तर से नीचे िीवन र्बता रही हैं और महूँगाई इतनी अर्धक बढ़ गई 

ह,ै र्ितनी पहिे कभी नहीं बढ़ी थी।”_ वी.वी.र्गरर 

 

कवषय प्रवेश: भारत की बहुत-सी आर्थिक समस्याओ ंमें महूँगाई की समस्या एक प्रमुख समस्या ह।ै वस्तुओ ंके मूल्यों में 

वरृ्ि का क्म इतना तीव्र है र्क आप िब र्कसी वस्तु को दोबारा खरीदने िाते हैं तो वस्तु का मूल्य पहिे से अर्धक बढ़ा 

हुआ होता है। 

महाँगाई िे िारण : 

महूँगाई क्यों बढ़ती ह?ै-वस्तुओ ंके मूल्यों में व्रुर्ि के बहुत से कारण हैं। इन कारणों में अर्धकांश आर्थिक हैं। कुछ कारण 

ऎसे भी हैं,िो व्यवस्था से संबंर्धत हैं अथवा सामार्िक हैं। ये कारण प्रायः इस प्रकार हैं- 

क) िनसंख्या में तेिी से वरृ्ि- भारत में र्ितनी तेिी से िनसंख्या में वरृ्ि हो रही ह,ै उतनी तेिी से वस्तुओ ंका उत्पादन 

नहीं हो रहा है। इसका स्वाभार्वक पररणाम यह है र्क अर्धकांश वस्तुओ ंके मूल्यों में र्नरंतर वरृ्ि हुई ह।ै 

ख) कृर्ि उत्पादन-व्यय में वरृ्ि- हमारा देश कृर्ि-प्रधान है। यहाूँ की अर्धकांश िनसंख्या कृर्ि पर र्नभिर हैं। गत अनेक 

विों से खेतों में काम आनेवािे उपकरण ं के मूल्यों में वरृ्ि हुई है। इस कारण उत्पार्दत वस्तुओ ंके मूल्य में वरृ्ि होती िा 

रही है 

ग) कृर्त्रम रूप से वस्तुओ ंकी पूर्ति में कमी-वस्तुओ ंका मूल्य माूँग और पूर््ति पर आधाररत ह।ै िब बािार में वस्तुओ ंकी 

पूर्ति कम  हो िाती है तो उनके मूल्य बढ़ िाते हैं। अर्धक मुनाफा कमाने के र्िए व्यापारी वस्तुओ ंका कृर्त्रम अभाव पैदा 

कर देते हैं,र्िसके कारण महूँगाई बढ़ िाती ह।ै 

घ) धन का असमान र्वतरण- हमारे देश में आर्थिक साधनों का असमान र्वतरण महूँगाई का मुख्य कारण ह।ै र्िनके पास 

पयािप्त धन है, व ेिोग अर्धक पैसा देकर साधनों और सेवाओ ंको खरीद िेते हैं। व्यापारी,धनवानों की इस प्रवरृ्ि का 

िाभ उठाते हैं और महूँगाई बढ़ती िाती ह।ै व्यापारी अपनी वस्तुओ ंकी कृर्त्रम कमी उत्पन्न कर देते हैं। इसके कारण 

वस्तुओ ंके मूल्य में वरृ्ि हो िाती ह।ै महूँगाई को दरू करने के र्िए सुझाव-  महूँगाई को दरू करने के र्िए सरकार को 

समयबि कायिक्म बनाना होगा। र्कसानों को सस्ती कीमत पर खाद, बीि और उपकरण उपिब्ध कराने होंगे, तार्क 

कृर्ि-उत्पादन की कीमतें कम हो सकें । साथ ही खाद्य-पदाथों की र्वतरण-प्रणािी में भी सुधार करना होगा, अथवा घाटे 

को पूरा करने के र्िए नए नोट छापने की प्रणािी को बंद करना होगा। िनसंख्या की वरृ्ि को रोकने के र्िए र्नरंतर 

प्रयास करने होंगे तार्क वस्तुओ ंका सही बूँटवारा हो सके। सहकारी र्वतरण-संस्थाएूँ इस र्दशा में महत्वपूणि भरू्मका र्नभा 

सकती ह।ै इन सबके र्िए प्रशासन को चसु्त व दरुुस्त बनाना होगा और कमिचाररयों को पूरी र्नष्ठा तथा कतिव्यपरायणता 

के साथ कायि करना होगा। 

उपसांहार : महूँगाई की वरृ्ि के कारण हमारी अथिव्यवस्था में िर्टिताएूँ उत्पन्न हो गई हैं। घाटे की अथिव्यवस्था ने इस 

कर्ठनाई को और ज्यादा बढ़ावा ह।ै यद्यर्प सरकार की ओर से र्कए िाने वािे प्रत्यक्ष अथवा परोक्ष प्रयासों द्वारा महूँगाई 

की इस प्रवरृ्ि को रोकने का प्रयास र्नरंतर र्कया िा रहा ह,ै तथार्प इस र्दशा में अभी तक पूरी सफिता नहीं र्मि पाई ह।ै 

यर्द समय रहते महूँगाई के इस दैत्य को वश में नहीं र्कया गया तो हमारी अथिव्यवस्था र्छन्न-र्भन्न हो िाएगी और हमारी 

प्रगर्त के सारे रास्ते बंद हो िाएूँगे। भ्रिाचार अपनी िड़ें िमा िेगा और नैर्तक मूल्य पूरी तरह समाप्त हो िाएूँगे। 
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6. बेरोिगारी :  

“बेरोिगार व्यर्ि को कि तो पहुूँचता ही ह,ै साथ ही उसका नैर्तक पतन भी होता ह,ै िो साधारण रूप से समाि को ग्रस्त 

कर िेता है और पीढ़ी-दर-पीढ़ी बढ़ता ही िाता ह।ै इस प्रकार के असंतुि नवयुवकों का अर्धक संख्या में बेकार होना देश 

की रािनीर्तक र्स्थरता के र्िए भी हार्नकारक और भयंकर ह।ै” 

प्रस्तावना- क्या आपने कभी उस नवयुवक के चेहरे को देखा ह,ै िो र्वश्वर्वद्यािय स ेअच्छी र्डग्री िेकर बाहर आया है 

और रोिगार की तिाश में भटक रहा ह?ै क्या आपने कभी उस युवक की आूँखों में झाूँककर देखा है, िो बेकारी की 

आग में अपनी र्शक्षा-दीक्षा को ििाकर राख कर देने के र्िए र्ववश ह?ै क्या कभी आपने उस नौिवान की पीड़ा का 

अनुभव र्कया है, िो र्दन में रोिगार-दफ्तरों में चक्कर िगाता ह ैऔर रात में देर तक अखबारी र्वज्ञापनों में अपनी नौकरी 

की खोि करता ह?ै घर में र्िसे र्नकम्मा कहा िाता है और समाि में आवारा; र्कंतु अपनी मौन-व्यथा सुनाता ह।ै 

बेकारी का अथि- बेकारी का अर्भप्राय उस र्स्थर्त स ेह,ै िब कोई योग्य तथा काम करने के र्िए इच्छुक व्यर्ि प्रचर्ित 

मिदरूी की दरों पर कायि माूँगता हो और उसे काम न र्मिता हो। बािक, विृ, रोगी, अक्षम एवं अपंग व्यर्ियों को 

बेरोिगारों की पररर्ध में नहीं रखा िा सकता। िो व्यर्ि काम करने के इच्छुक नहीं हैं और परोपिीवी हैं, वे भी बेकारी के 

अंतगित नहीं आते। 

बेकारी: एक प्रमुख समस्या- भारत की आर्थिक समस्याओ ंमें बेरोिगारी एक प्रमुख समस्या ह।ै वस्तुतः यह एक ऎसी 

बुराई है, र्िसके कारण उत्पादक मानव-शर्ि ही नहीं नि होती, वरन देश का भावी आर्थिक र्वकास भी अवरुि होता ह।ै 

िो श्रर्मक अपने कायि के द्वारा देश के आर्थिक र्वकास में सर्क्य सहयोग दे सकते थे, व ेकायि के अभाव में बेकार रह 

िाते हैं। यह र्स्थर्त हमारे आर्थिक र्वकास में बाधक है। 

बढ़ती बेकारी के बोिते आूँकड़े- इस देश में ऎसे व्यर्ियों की संख्या बहुत अर्धक ह,ै िो िंबे समय से रोिगार की खोि 

में हैं। एक सवेक्षण के अनुसार देश में ३१ र्दसंबर १९७७ को रोिगार दफ्तरों के रर्िस्टरों पर नौकरी ढूँढने वािे एक 

करोड़ िोगों के नाम दिि थे। यह तो केवि रोिगार दफ्तरों की संख्या है। सन १९८५ तक यह संख्या बढ़कर ३ करोड़ के 

िगभग होगई थी। हमारे यहाूँ िगभग ६० िाख िोग प्रर्तविि बेरोिगार की पंर्ि में खड़े हो िाते हैं। इनमें ग्रामीण 

बेरोिगारों की संख्या सबसे अर्धक ह।ै आशय यह ह ैर्क चाह ेग्रामीण हो अथवा शहरी, र्शर्क्षत हो अथवा अर्शर्क्षत, 

बेरोिगारों की संख्या में र्नरंतर वरृ्ि हो रही है। 

 (क) िनसंख्या में वरृ्ि- बेकारी का प्रमुख कारण है- िनसंख्या में तीव्रगर्त से वरृ्ि।र्वगत कुछ दशकों में भारत में 

िनसंख्या का र्वस्फोट हुआ ह।ै देश की िनसंख्या में प्रर्तविि २.५ प्रर्तशत की वरृ्ि हो िाती ह,ै िबर्क इस दर स ेबेकार 

व्यर्ियों के र्िए रोिगार की व्यवस्था नहीं हो पाती ह।ै 

(ख) दोिपूणि र्शक्षा-प्रणािी- भारतीय र्शक्षा सैिांर्तक अर्धक ह।ै वह व्यावहाररकता से शून्य ह।ै इसमें पुस्तकीय ज्ञान पर 

ही र्वशेि ध्यान र्दया िाता ह।ै फितः यहाूँ के स्कूि-कािेिों स े र्नकिने वािे छात्र दफ्तर के बाबू ही बन पाते हैं। वे 

र्निी उद्योग-धंधे आरंभ नहीं कर पाते। 

(ग) कुटीर उद्योगों की उपेक्षा- र्िर्टश सरकार की कुटीर उद्योग-र्वरोधी नीर्त के कारण देश में उद्योग-धंधों का पतन हो 

गया। फिस्वरूप अनेक कारीगर बेकार हो गए। स्वतंत्रता-प्रार्प्त के पिात भी कुटीर उद्योगों के र्वकास की ओर पयािप्त 

ध्यान नहीं र्दया गया, अतः बेकारी में र्नरंतर वरृ्ि होती गई। 

(घ) औद्योगीकरण की धीमी प्रर्क्या- पंचविीय योिनाओ ंमें देश के औद्योर्गक र्वकास के र्िए प्रशंसनीय पग उठाए  
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गए हैं, र्फर भी पूरी तरह देश का औद्योगीकरण नहीं र्कया िा सका है। इस कारण बेकार व्यर्ियों के र्िए रोिगार नहीं 

िुटाए िा सके हैं। 

(ङ) प्राकृर्तक साधनों का अपूणि उपयोग- हमारा देश प्राकृर्तक साधनों से संपन्न ह।ै यहाूँ की कृर्ि पूूँिी एवं तकनीक के 

अभाव में इनका पूरा-पूरा उपयोग नहीं हो पा रहा ह।ै 

(च) कृर्ि का र्पछड़ापन-भारत की िगभग ७२ प्रर्तशत िनसंख्या कृर्ि पर र्नभिर ह।ै यहाूँ की कृर्ि अत्यंत र्पछड़ी हुई 

दशा में है; अतः बेकारी की समस्या व्यापक हो गई ह।ै 

(छ) कुशि एव ंप्रर्शर्क्षत व्यर्ियों की कमी- हमारे देश में कुशि एवं प्रर्शर्क्षत व्यर्ियों का अभाव ह;ै अतः उद्योगों के 

संचािन के र्िए र्वदेश से प्रर्शर्क्षत कमिचारी बुिाने पड़ते हैं। यही कारण ह ैर्क देश में अनेक अकुशि एवं अप्रर्शर्क्षत 

व्यर्ि बेकार हो िाते हैं। 

(ि) अर्वकर्सत सामार्िक दशा- हमारे देश में िार्त-प्रथा, बाि-र्ववाह, सामार्िक असमानताएूँ भी बेकारी को उग्र 

बनाने में सहायक हुई हैं। इनके अर्तररि मानसून की अर्नयर्मतता, भारी संख्या में शरणार्थियों का आगमन, मशीनीकरण 

के फिस्वरूप होनेवािी श्रर्मकों की माूँग एव ंपूर्ति में असंतुिन, आर्थिक साधनों की कमी आर्द स ेभी बेकारी में वरृ्ि 

हुई ह।ै देश को बेकारी स ेउबारने के र्िए इनका समुर्चत समाधान र्कया िाना आवश्यक ह।ै 

 

बेिारी दूर िरने िे उपाय कनम्नकिकित उपाय बेिारी िो दूर िरने में सहायि कसद्ध हो सिते हैं :  

(क) िनसंख्या-वरृ्ि पर र्नयंत्रण- िनसंख्या में अप्रत्यार्शत वरृ्ि बेकारी का मूि कारण है। अतः इस पर र्नयंत्रण 

आवश्यक ह।ै िनता को पररवार-र्नयोिन का महत्व समझाते हुए उसमें व्यापक चेतना िाग्रत करनी चार्हए। 

(ख) र्शक्षा-प्रणािी में व्यापक पररवतिन- र्शक्षा को व्यवसायोन्मुख बनाया िाना चार्हए। र्शक्षा में शारीररक श्रम को 

उर्चत महत्व र्दया िाना चार्हए। 

(ग) कुटीर उद्योगों का र्वकास- कुटीर उद्योगों के र्वकास की ओर र्वशेि ध्यान र्दया िाना चार्हए। 

(घ) औद्योगीकरण- देश में व्यापक स्तर पर औद्योगीकरण र्कया िाना चार्हए। र्वशाि उद्योगों की अपेक्षा िघसु्तरीय 

उद्योगों को अर्धक महत्व र्दया िाए। 

(ङ) सहकारी कृर्ि- कृर्ि के के्षत्र में अर्धकार्धक व्यर्ियों को रोिगार देने के र्िए सहकारी कृर्ि को प्रोत्साहन र्दया 

िाना चार्हए। 

(च) सहायक उद्योगों का र्वकास- मुख्य उद्योगों के साथ सहायक उद्योगों का भी र्वकास करना चार्हए। िैसे-कृर्ि के 

साथ पश-ुपािन आर्द के द्वारा ग्रामीणिनों को बेकारी से मुि र्कया िा सकता ह।ै 

(छ) राष्र- र्नमािण के र्वर्वध कायों का र्वस्तार- देश में बेकारी को दरू करने के र्िए राष्र-र्नमािण के र्वर्वध कायों का 

र्वस्तार र्कया िाना चार्हए। यथा- सड़कों का र्नमािण, रेि-पररवहन का र्वकास, पुि र्नमािण,बाूँध-र्नमािण, वकृ्षारोपण 

आर्द। 

(ि) सामार्िक ढाूँचे में पररवतिन- श्रर्मक वगि में गर्तशीिता का संचार र्कया िाना चार्हए, तार्क िार्त पर आधाररत 

व्यवसाय से उत्पन्न होने वािी बेकारी को दूर र्कया िा सके। समाि में ऊूँ च-नीच तथा छुआछूत की बुराई को भी समाप्त 

र्कया िाना चार्हए। 
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7 . नागट्टरि िे ितगव्य :  

प्रस्तावना : “राष्र का र्नमािण चट्टानों तथा वकृ्षों से नहीं वरन उसके नागररकों के चररत्र से होता है।”-यह कथन पूणितः 

सत्य ह।ैअनुशार्सत नागररक ही देश को उन्नर्त के पथ पर अग्रसर करते हैं।“नागररक”शब्द राष्र के सदस्यत्व का संकेत 

ह।ैराज्य के उगम के साथ नागररक शब्द भी उर्दत हुआ। नागररक का अथि ह ै“राष्र की प्रिा।” 

अररस्टाटि के अनुसार “राज्य की रािनीर्त,प्रशासन और न्यायांगीय कायों में भाग िेनेवािे सदस्य ही नागररक है।” उस 

समय स्त्रीयों को नागररक का हक नहीं र्दया गया था।िेर्कन आधरु्नक र्वचारधारा में एक राज्य में र्नवास करनेवािे स्त्री 

और पुरुि सब उसके नागररक हैं। सरकार के कायों में भाग िे या न िे पर वे नागररक हैं। 

राष्र और नागररक एक ही वस्तु के दो पहिू हैं। र्बना एक के दसूरे की कल्पना संभव नहीं ह।ै नागररकों का सामूर्हक रूप 

ही राष्र कहिाता है। उदाहरणाथि भारत एक राष्र ह ैऔर हम सब इसके नागररक। एक नागररक के एक राष्र में र्वशेि 

अर्धकार और कतिव्य होते हैं। 

व्यर्ि िन्म से र्कसी देश का नागररक हो सकता है, या र्फर अन्य प्रकार से उस देश की नागररकता प्राप्त कर सकता ह।ै 

र्कसी भी राष्र या देश की सच्ची शर्ि उसके नागररकों में हैं। यर्द वे र्ववेकशीि, कमिशीि, स्वस्थ, बुर्िमान, आदशि 

और समिृ हैं तो वह देश भी आदशि और महान होता है। एक संगर्ठत, शर्िशािी और आदशि देश के र्नमािता उसके 

नागररक ही हैं। 

एक आदशि नागररक का िीवन अनुकरणीय होता ह।ै उसका ऊूँ चा आदशि और आचरण होता है। वह अर्धकारों से 

अर्धक अपने कतिव्यों का ध्यान रखता ह,ै उन्हें प्राथर्मकता देता है। उसके र्िए राष्र पहिे ह ैऔर अन्य कुछ उसके बाद। 

वह पाररवाररक, सामार्िक व राष्रीय दार्यत्वों को बड़ी र्िम्मेदारी से र्नभाता ह।ै वह अपने देश के र्नयम, कानूनों का 

कड़ाई से पािन करता है, और दसूरों को भी ऎसा करने के र्िए प्रेररत करता ह।ै न वह र्नकम्मा और र्नठल्िा होता है 

और न कामचोर। वह र्नरंतर पररश्रम करके देश, समाि व अपने पररवार की समरृ्ि में सहयोग देता ह।ै वह कभी करों की 

चोरी नहीं करता ह।ै वह देश के कानूनों को भिीभाूँर्त िानता ह ैऔर उनका पािन करता ह।ै 

एक आदशि नागररक को अपने देश,समाि,संस्कृर्त व इर्तहास पर गौरव होता ह।ै वह राष्रभि होता है तथा सदा 

अनुशासन,शांर्त व व्यवस्था बनाये रखने में सहयोग करता है। 

नागट्टरि िे ितगव्य : भारत िे प्रत्येि नागट्टरि िा यह ितगव्य होगा कि- 

१) संर्वधान का पािन करे और उसके आदशों,संस्थाओ,ंराष्रध्वि और राष्रगान का आदर करें। 

२) स्वतंत्रता के र्िए हमारे राष्रीय आन्दोिन को प्रेररत करनेवािे उच्च आदशों को हृदय में समाए रखें और उनका      

    पािन करें। 

३) भारत की प्रभतुा,एकता और अखण्ड़ता की रक्षा करे और उसे अकु्षण्ण रखें। 

४) देश की रक्षा करें और आवाहन र्कये िाने पर राष्र की सेवा करें। 

५) भारत के सभी िोगों में समरसता और समान भ्राततृ्व की भावना का र्नमािण करें िो धमि,भािा और प्रदेश या वगि          

     पर आधाररत सभी भेदभाव से परे हों। ऎसी प्रथाओ ंका त्याग करें िो स्त्रीयों के सम्मान के र्वरुि है। 

६) हमारी सामार्िक संस्कृर्त की, गौरवशािी परंपरा का महत्व समझे और उसका परररक्षण करें। 

७) प्राकृर्तक पयािवरण र्िसके अंतगित वन,झीि,नदी और वन्यिीव हैं, रक्षा करें और उसका संवधिन करें तथा  

           प्रार्णमात्र के प्रर्त दयाभाव रखें। 

८) वैज्ञार्नक दृर्िकोण, मानववाद और ज्ञानाििन तथा सुधार की भावना का र्वकास करें। 


