
 
xÉUMüÉUÏ WûÉDxMÔüsÉ MüÉlÉsÉå, xÉÉaÉU

lÉÉæuÉÏÇ Mü¤ÉÉ iÉ×iÉÏrÉ pÉÉwÉÉ ÌWÇûSÏ

 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

AprÉÉxÉ mÉÑxiÉMü LuÉÇ ÌOûmmÉhÉÏ

 

 

 

 
 

xÉUMüÉUÏ WûÉDxMÔüsÉ MüÉlÉsÉå, xÉÉaÉU-iÉÉ, ÍzÉuÉqÉÉåaaÉÉ-

uÉÏÇ Mü¤ÉÉ iÉ×iÉÏrÉ pÉÉwÉÉ ÌWÇûSÏ 
ÌWÇûSÏ uÉssÉUÏ 

 
 

QûÏ.AÉU.ÍzÉuÉzÉÇMüU LqÉ.L, oÉÏ.CQûÏ 

ÌWÇûSÏ ÍzÉ¤ÉMü 
xÉUMüÉUÏ WûÉDxMÔüsÉ, MüÉlÉsÉå 
xÉÉaÉU-iÉÉ, ÍzÉuÉqÉÉåaaÉÉ-ÎeÉsÉÉ 

AprÉÉxÉ mÉÑxiÉMü LuÉÇ ÌOûmmÉhÉÏ

 
-ÎeÉsÉÉ 

AprÉÉxÉ mÉÑxiÉMü LuÉÇ ÌOûmmÉhÉÏ 



 
 
AprÉÉxÉ mÉÌ§ÉMüÉ: 
� iÉÑMüuÉÉsÉå zÉoSÉåÇ MüÉå cÉÑlÉMüU ÍsÉÎZÉL:
    
    
    
 
 
 
 
 
 

 

� ClÉ mÉÇÌ£ürÉÉåÇ MüÉå ¢üqÉÉlÉÑxÉÉU eÉÉåÌÄQûL 
UZÉiÉÉ WûqÉMüÉå WûUÉ-pÉUÉ,                         

eÉrÉ-eÉrÉ pÉÉUiÉ qÉÉiÉÉ|                          

Wæû mÉÉlÉÏ TÔüOûÉ AÉiÉÉ,                            

FÆcÉÉ ÌWûrÉÉ ÌWûqÉÉsÉrÉ iÉåUÉ                    

ÌSsÉ qÉåÇ AmÉlÉå AÉaÉ SoÉÉMüU                    

ExÉqÉåÇ ÌMüiÉlÉÉ xlÉåWû pÉUÉ                         

xÉÉæ-xÉÉæ xÉÉåiÉÉåÇ xÉå oÉWû-oÉWûMüU                    

eÉrÉ-eÉrÉ pÉÉUiÉ qÉÉiÉÉ| 

� ZÉÉsÉÏ eÉaÉWû pÉËUL: 

1. pÉÉUiÉ MüÉ ÌWûrÉÉ _____ Wæû|

2. ÌSsÉ qÉåÇ _____ SoÉÉMüU UZÉiÉÉ WûqÉMüÉå _____|

3. _____ ÍcÉUMüÉsÉ UWåÇû| 

4. MüÌuÉ MüÌuÉiÉÉ qÉåÇ _____ MüÉ aÉÑhÉaÉÉlÉ MüU UWåû WæÇû|

� SåzÉ-pÉÌ£ü xÉå eÉÑÄQûÏ SÉå MüÌuÉiÉÉ MüÉå ÍsÉZÉMüU ElÉMåü AjÉï xÉqÉÎfÉL

�  MüÌuÉiÉÉ MüÐ mÉëjÉqÉ AÉPû mÉÇÌ£ürÉÉåÇ MüÉå MÇüPûxjÉ MüÐÎeÉL

ÍsÉÎZÉL:  ESÉ: iÉåUÉ-pÉUÉ 

eÉÉåÌÄQûL :         * zÉoSÉåÇ Måü AjÉï ÌWÇûSÏ AÉæU Mü³ÉQû qÉåÇ ÍsÉÎZÉL: 
                         ÌWûrÉÉ    - 

                         AÉÆcÉsÉ - 

                            lÉÉiÉÉ    - 

                   NûÉiÉÏ   - 

                   rÉzÉ    - 

                        aÉÉjÉÉ   - 

                    xÉëÉåiÉ   - 

_____ Wæû| 

SoÉÉMüU UZÉiÉÉ WûqÉMüÉå _____| 

MüÌuÉ MüÌuÉiÉÉ qÉåÇ _____ MüÉ aÉÑhÉaÉÉlÉ MüU UWåû WæÇû| 

pÉÌ£ü xÉå eÉÑÄQûÏ SÉå MüÌuÉiÉÉ MüÉå ÍsÉZÉMüU ElÉMåü AjÉï xÉqÉÎfÉL: 

MüÉå MÇüPûxjÉ MüÐÎeÉL: 

1. जय-जय भारत माता 

1ÌSlÉ- MüÌuÉiÉÉ mÉÉPû xÉÑlÉlÉÉ
2ÌSlÉ- AprÉÉxÉ mÉÌ§ÉMüÉ
3ÌSlÉ- MüÌuÉiÉÉ MÇüPûxjÉ MüU ÍsÉZÉlÉÉ
4ÌSlÉ- mÉëzlÉÉå¨ÉU ÍsÉZÉlÉÉ
5ÌSlÉ- AkrÉrÉlÉ MüUlÉÉ/xÉqÉfÉlÉÉ
6ÌSlÉ- mÉÉPû MüÉ mÉÑlÉUqÉlÉlÉ

* zÉoSÉåÇ Måü AjÉï ÌWÇûSÏ AÉæU Mü³ÉQû qÉåÇ ÍsÉÎZÉL:  

aÉ×Wû MüÉrÉï: 
MüÌuÉiÉÉ mÉÉPû xÉÑlÉlÉÉ 
AprÉÉxÉ mÉÌ§ÉMüÉ 
MüÌuÉiÉÉ MÇüPûxjÉ MüU ÍsÉZÉlÉÉ 
mÉëzlÉÉå¨ÉU ÍsÉZÉlÉÉ 
AkrÉrÉlÉ MüUlÉÉ/xÉqÉfÉlÉÉ 
mÉÉPû MüÉ mÉÑlÉUqÉlÉlÉ 



 

 

I LMü uÉÉYrÉ qÉåÇ E¨ÉU ÍsÉÎZÉL:  
1) ‘eÉrÉ-eÉrÉ pÉÉUiÉ qÉÉiÉÉ MüÌuÉiÉÉ Måü MüÌuÉ UÉ·íMüÌuÉ qÉæÍjÉsÉÏzÉUhÉ aÉÑmiÉ eÉÏ WæÇû|
2) aÉÑmiÉ eÉÏ MüÉå mÉSèqÉ pÉÔwÉhÉ EmÉÉÍkÉ ÍqÉsÉÏ Wæû|
3) MüÌuÉ pÉÉUiÉ qÉÉiÉÉ MüÐ uÉÇSlÉÉ MüU UWåû WæÇû|
4) ÌWûqÉÉsÉrÉ ÃmÉÏ WØûSrÉ qÉåÇ xlÉåWû pÉUÉ Wæû|
5) mÉÉlÉÏ xÉÉæ-xÉÉæ xÉÉåiÉÉåÇ xÉå TÔüOûÉ AÉiÉÉ Wæû|
6) mÉÉlÉÏ qÉåÇ MüqÉsÉ ÎZÉsÉå WæÇû| 
7) xÉÑÇSU pÉÉuÉ pÉÉUiÉ qÉÉiÉÉ Måü kÉÉlÉÏ AÉÆcÉsÉ qÉåÇ mÉsÉå WæÇû|

 

II SÉå rÉÉ iÉÏlÉ uÉÉYrÉÉåÇ qÉåÇ E¨ÉU ÍsÉÎZÉL: 
1) ÌWûqÉÉsÉrÉ MüÉå MüÌuÉ pÉÉUiÉ qÉÉiÉÉ MüÉ ÌWûrÉÉ qÉÉlÉiÉå WæÇû, ExÉqÉåÇ xlÉåWû pÉUÉ WÒûAÉ Wæû| WûqÉMüÉå WûUÉ
2) ‘ÌSsÉ qÉåÇ AÉaÉ SoÉÉMüU’ MüÉ qÉiÉsÉoÉ ÌWûqÉÉsÉrÉ ÃmÉÏ WØûSrÉ xuÉrÉÇ Mü¹/SÒÈZÉ MüÉå xÉWûlÉ MüU xÉpÉÏ MüÉå AÉlÉÇS SåiÉÉ 

Wæû| 
3) MüÌuÉ ÌWûqÉÉsÉrÉ MüÉå FÆcÉÉ ÌWûrÉÉ CxÉÍsÉL MüWûiÉå WæÇû ÌMü uÉWû WØûSrÉ Måü xjÉÉlÉ mÉU Wæû AÉæU ExÉqÉåÇ xlÉåWû pÉUÉ Wæû|
4) WûqÉåÇ ÍqÉsÉeÉÑsÉMüU pÉÉUiÉ qÉÉiÉÉ MüÐ rÉzÉ MüÐ aÉÉjÉÉ aÉÉlÉÉ cÉÉÌWûL|

 

III ZÉÉsÉÏ xjÉÉlÉ pÉËUL: 
1) ÌWûqÉÉsÉrÉ   2) AmÉlÉå AÉaÉ, WûUÉ-pÉUÉ   3) cÉÇSì

 

IV xÉWûÏ zÉoS cÉÑlÉMüU uÉÉYrÉ mÉÔhÉï MüÐÎeÉL: 

1) SåZÉ-SåZÉMüU   2) xÉÑlÉ-xÉÑlÉMüU   3) ÍqÉOû

V AlÉÑÃmÉiÉÉ: 

1) FÆcÉÉ   2) mÉÉuÉlÉ   3) mÉÉlÉÏ   4) cÉÉðS
 

 

  

 

 

 

eÉrÉ pÉÉUiÉ qÉÉiÉÉ MüÌuÉiÉÉ Måü MüÌuÉ UÉ·íMüÌuÉ qÉæÍjÉsÉÏzÉUhÉ aÉÑmiÉ eÉÏ WæÇû| 
aÉÑmiÉ eÉÏ MüÉå mÉSèqÉ pÉÔwÉhÉ EmÉÉÍkÉ ÍqÉsÉÏ Wæû| 
MüÌuÉ pÉÉUiÉ qÉÉiÉÉ MüÐ uÉÇSlÉÉ MüU UWåû WæÇû| 
ÌWûqÉÉsÉrÉ ÃmÉÏ WØûSrÉ qÉåÇ xlÉåWû pÉUÉ Wæû| 

xÉÉæ xÉÉåiÉÉåÇ xÉå TÔüOûÉ AÉiÉÉ Wæû| 

xÉÑÇSU pÉÉuÉ pÉÉUiÉ qÉÉiÉÉ Måü kÉÉlÉÏ AÉÆcÉsÉ qÉåÇ mÉsÉå WæÇû| 

É pÉÉUiÉ qÉÉiÉÉ MüÉ ÌWûrÉÉ qÉÉlÉiÉå WæÇû, ExÉqÉåÇ xlÉåWû pÉUÉ WÒûAÉ Wæû| WûqÉMüÉå WûUÉ
MüÉ qÉiÉsÉoÉ ÌWûqÉÉsÉrÉ ÃmÉÏ WØûSrÉ xuÉrÉÇ Mü¹/SÒÈZÉ MüÉå xÉWûlÉ MüU xÉpÉÏ MüÉå AÉlÉÇS SåiÉÉ 

WûrÉÉ CxÉÍsÉL MüWûiÉå WæÇû ÌMü uÉWû WØûSrÉ Måü xjÉÉlÉ mÉU Wæû AÉæU ExÉqÉåÇ xlÉåWû pÉUÉ Wæû|
WûqÉåÇ ÍqÉsÉeÉÑsÉMüU pÉÉUiÉ qÉÉiÉÉ MüÐ rÉzÉ MüÐ aÉÉjÉÉ aÉÉlÉÉ cÉÉÌWûL| 

pÉUÉ   3) cÉÇSì-xÉÔrÉï 

 

xÉÑlÉMüU   3) ÍqÉOû-ÍqÉOûMüU   4) ÌaÉU-ÌaÉUMüU 

FÆcÉÉ   2) mÉÉuÉlÉ   3) mÉÉlÉÏ   4) cÉÉðS 

AprÉÉxÉ 

É pÉÉUiÉ qÉÉiÉÉ MüÉ ÌWûrÉÉ qÉÉlÉiÉå WæÇû, ExÉqÉåÇ xlÉåWû pÉUÉ WÒûAÉ Wæû| WûqÉMüÉå WûUÉ-pÉUÉ UZÉiÉÉ Wæû| 
MüÉ qÉiÉsÉoÉ ÌWûqÉÉsÉrÉ ÃmÉÏ WØûSrÉ xuÉrÉÇ Mü¹/SÒÈZÉ MüÉå xÉWûlÉ MüU xÉpÉÏ MüÉå AÉlÉÇS SåiÉÉ 

WûrÉÉ CxÉÍsÉL MüWûiÉå WæÇû ÌMü uÉWû WØûSrÉ Måü xjÉÉlÉ mÉU Wæû AÉæU ExÉqÉåÇ xlÉåWû pÉUÉ Wæû| 



 

 

AprÉÉxÉ mÉÌ§ÉMüÉ: 
 ClÉ zÉoSÉåÇ MüÐ xÉWûÉrÉiÉÉ xÉå uÉÉYrÉ UcÉlÉÉ 
� eÉÑsÉÔxÉ    
� AÉpÉÉqÉÇQûsÉ 
� AÉiÉÇMü 
� WÒûYqÉ 
� iÉxuÉÏU 

 

 

 

 

 
 xÉÇ¥ÉÉ, xÉuÉïlÉÉqÉ zÉoSÉåÇ MüÉå AsÉaÉ-AsÉaÉ ÍsÉÎZÉL:

  eÉÑsÉÔxÉ, uÉWû, qÉÉð, oÉÉSzÉÉWû, aÉÑsÉÉoÉÍxÉÇWû, oÉWûlÉ, ExÉå, pÉærÉÉ, AmÉlÉå, ClÉ, fÉÇQûÉ, ÍxÉmÉÉWûÏ, sÉÉåaÉ, ElWûÉåÇlÉå, aÉÉåsÉÏ, ZÉÔlÉ

 

 

 
 ZÉÉsÉÏ eÉaÉWû pÉËUL: 

1) aÉÑsÉÉoÉ ÍxÉÇWû xÉÉUå bÉU MüÉ _____ jÉÉ|
2) _____ MüÉ WÒûYqÉ jÉÉ ÌMü eÉÑsÉÔxÉ lÉ ÌlÉMüsÉå|
3) fÉÇQûÉ _____ xÉå oÉlÉÉ| 
4) oÉWûlÉ lÉå _____ jÉÉqÉ ÍsÉrÉÉ| 

 ÌuÉzÉåwÉhÉ zÉoS NûÉðOûMüU AsÉaÉ ÍsÉÎZÉL:
1) iÉÉåiÉÉ WûUå UÇaÉ MüÉ Wæû| 

2) MüÉsÉÉ MÑü¨ÉÉ pÉÉæÇMü UWûÉ Wæû| 

3) uÉWû mÉÏsÉÉ mÉmÉÏiÉÉ ZÉÉ UWûÉ Wæû| 

4) xÉÑÇSU sÉÄQûMüÐ ZÉÔoÉ aÉÉiÉÏ Wæû| 

5) LMü aÉÑÌÄQûrÉÉ-xÉÏ oÉWûlÉ jÉÏ| 

xÉqÉÏmÉ 

 

ClÉ zÉoSÉåÇ MüÐ xÉWûÉrÉiÉÉ xÉå uÉÉYrÉ UcÉlÉÉ MüÐÎeÉL: 

AsÉaÉ ÍsÉÎZÉL: 
aÉÑsÉÉoÉÍxÉÇWû, oÉWûlÉ, ExÉå, pÉærÉÉ, AmÉlÉå, ClÉ, fÉÇQûÉ, ÍxÉmÉÉWûÏ, sÉÉåaÉ, ElWûÉåÇlÉå, aÉÉåsÉÏ, ZÉÔlÉ

aÉÑsÉÉoÉ ÍxÉÇWû xÉÉUå bÉU MüÉ _____ jÉÉ| 
_____ MüÉ WÒûYqÉ jÉÉ ÌMü eÉÑsÉÔxÉ lÉ ÌlÉMüsÉå| 

ÉaÉ ÍsÉÎZÉL: 

2. गुलाब �सहं 

fÉÇQûÉ ZÉÔlÉ 

 xÉqÉÉlÉÉjÉïMü zÉoS ÍsÉÎZÉL: 

aÉ×Wû MüÉrÉï:
1ÌSlÉ- mÉÉPû xÉÑlÉlÉÉ/aÉëWûhÉ MüUlÉÉ
2ÌSlÉ- AprÉÉxÉ mÉÌ§ÉMüÉ
3ÌSlÉ- mÉÉPûÉÇzÉ uÉÉcÉlÉ, AjÉï ÍsÉZÉlÉÉ
4ÌSlÉ- mÉëzlÉÉå¨ÉU ÍsÉZÉlÉÉ
5ÌSlÉ- AkrÉrÉlÉ MüUlÉÉ/xÉqÉfÉlÉÉ
6ÌSlÉ- mÉÉPû MüÉ mÉÑlÉUqÉlÉlÉ

aÉÑsÉÉoÉÍxÉÇWû, oÉWûlÉ, ExÉå, pÉærÉÉ, AmÉlÉå, ClÉ, fÉÇQûÉ, ÍxÉmÉÉWûÏ, sÉÉåaÉ, ElWûÉåÇlÉå, aÉÉåsÉÏ, ZÉÔlÉ 

xÉÇiÉÉåwÉ 

aÉ×Wû MüÉrÉï: 
mÉÉPû xÉÑlÉlÉÉ/aÉëWûhÉ MüUlÉÉ 
AprÉÉxÉ mÉÌ§ÉMüÉ 
mÉÉPûÉÇzÉ uÉÉcÉlÉ, AjÉï ÍsÉZÉlÉÉ 
mÉëzlÉÉå¨ÉU ÍsÉZÉlÉÉ 
AkrÉrÉlÉ MüUlÉÉ/xÉqÉfÉlÉÉ 
mÉÉPû MüÉ mÉÑlÉUqÉlÉlÉ 



 

 

I LMü uÉÉYrÉ qÉåÇ E¨ÉU ÍsÉÎZÉL:  
1) oÉÏqÉÉUÏ Måü MüÉUhÉ oÉÉsÉMü MüÉ ZÉÉlÉÉ oÉÇS MüU ÌSrÉÉ aÉrÉÉ|
2) oÉWûlÉ lÉå pÉÉD MüÉå aÉÑÄQû AÉæU cÉlÉÉ ÎZÉsÉÉ ÌSrÉÉ|
3) oÉÉSzÉÉWû MüÉ WÒûYqÉ jÉÉ eÉÑsÉÔxÉ lÉ ÌlÉMüsÉå CxÉxÉå zÉWûU qÉåÇ AÉiÉÇMü NûÉ aÉrÉÉ jÉÉ|
4) jÉÉsÉÏ qÉåÇ SÏrÉÉ(SÏmÉ) eÉsÉ UWûÉ jÉÉ| 
5) fÉÇQûÉ mÉÑUÉlÉÏ AÉåÄRûlÉÏ xÉå oÉlÉÉ| 
6) oÉWûlÉ lÉå fÉÇQûÉ jÉÉqÉ ÍsÉrÉÉ| 

II SÉå rÉÉ iÉÏlÉ uÉÉYrÉÉåÇ qÉåÇ E¨ÉU ÍsÉÎZÉL: 
1) oÉWûlÉ lÉå pÉÉD Måü qÉÉjÉå mÉU ÌiÉsÉMü sÉaÉÉrÉÉ, cÉÉuÉsÉ ÌoÉZÉUÉL, AÉUiÉÏ EiÉÉUÏ AÉæU oÉsÉærÉÉ sÉåMüU ÌuÉSÉ MüUiÉÏ Wæû|
2) pÉÉD MüÉå ÌaÉUiÉå SåZÉMüU oÉWûlÉ pÉærÉÉ-

III eÉÉåÄQûMüU ÍsÉÎZÉL: 
1) oÉÉsÉMü xÉÉUå bÉU MüÉ   SÒsÉÉUÉ jÉÉ|
2) pÉÉD ZÉÔlÉ xÉå    sÉjÉmÉjÉ mÉÄQûÉ jÉÉ|
3) oÉÄQûÏ SÕU eÉÉlÉÉ Wæû  iÉÑqÉ jÉMü eÉÉAÉåaÉÏ|

IV AlÉÑÃmÉiÉÉ: 

1) Ì§ÉkÉÉUÉ : MüÌuÉiÉÉ :: ÌoÉZÉëUåqÉÉåiÉÏ: MüWûÉlÉÏ
2) UÉlÉÏ : UÉeÉÉ :: oÉåaÉqÉ : oÉÉSzÉÉWû 
3) AÇaÉÔU : TüsÉ :: aÉÑsÉÉoÉ :: TÔüsÉ 
4) SÏrÉÉ : SÏmÉ :: mÉiÉÉMüÉ : fÉÇQûÉ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ZÉÉlÉÉ oÉÇS MüU ÌSrÉÉ aÉrÉÉ| 
oÉWûlÉ lÉå pÉÉD MüÉå aÉÑÄQû AÉæU cÉlÉÉ ÎZÉsÉÉ ÌSrÉÉ| 
oÉÉSzÉÉWû MüÉ WÒûYqÉ jÉÉ eÉÑsÉÔxÉ lÉ ÌlÉMüsÉå CxÉxÉå zÉWûU qÉåÇ AÉiÉÇMü NûÉ aÉrÉÉ jÉÉ| 

 

oÉWûlÉ lÉå pÉÉD Måü qÉÉjÉå mÉU ÌiÉsÉMü sÉaÉÉrÉÉ, cÉÉuÉsÉ ÌoÉZÉUÉL, AÉUiÉÏ EiÉÉUÏ AÉæU oÉsÉærÉÉ sÉåMüU ÌuÉSÉ MüUiÉÏ Wæû|
-pÉærÉÉ mÉÑMüÉUiÉå WÒûL SÉæÄQû mÉÄQûÏ, ExÉMåü WûÉjÉ xÉå fÉÇQûÉ jÉÉqÉ ÍsÉrÉÉ|

SÒsÉÉUÉ jÉÉ| 
sÉjÉmÉjÉ mÉÄQûÉ jÉÉ| 
iÉÑqÉ jÉMü eÉÉAÉåaÉÏ| 

: MüÌuÉiÉÉ :: ÌoÉZÉëUåqÉÉåiÉÏ: MüWûÉlÉÏ 

AprÉÉxÉ 

oÉWûlÉ lÉå pÉÉD Måü qÉÉjÉå mÉU ÌiÉsÉMü sÉaÉÉrÉÉ, cÉÉuÉsÉ ÌoÉZÉUÉL, AÉUiÉÏ EiÉÉUÏ AÉæU oÉsÉærÉÉ sÉåMüU ÌuÉSÉ MüUiÉÏ Wæû| 
mÉÄQûÏ, ExÉMåü WûÉjÉ xÉå fÉÇQûÉ jÉÉqÉ ÍsÉrÉÉ| 



 

 

AprÉÉxÉ mÉÌ§ÉMüÉ: 

 

3. �वामी �ववेकानंद 


