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तृतीय भाषा ᳲहदी  

 9 वᱭ कᭃा सेतुबधं सािह᭜य  

 

 

 

 

 

ᳰदवस अपेिᭃत अिधगम संᮧाि᳙ अिधगम अंश सलहा᭜मक गितिविधयाँ गितिविध िनवाᭅह के िनदᱷश 

1 ᭭वर वणᲄ कᳱ कसरत कर वणᲄ 
का पᳯरचय ᮧा᳙ करत ेह।ᱹ 
 

᭭वर वणᭅ  अइ, आओ, उऋ, ऐअ, ईऔ, ओइ, 
औऋ, ऊइ आᳰद जैसे िभ᳖-िभ᳖ ᭭वर 
वणᲄ को एक साथ चमक काडᭅ पर 
िलखकर पढ़ना। 
(उपयुᭅᲦ गितिविध का उ᳎े᭫य केवल 
᭭वर वणᲄ कᳱ कसरत करवाना ह)ै 
भाषा कौशल:-िलखना, पढ़ना 
म᭨ूयाकंन के आधार ᳲबद-ु 
१. सहभािगता    २. ᭭प᳥ लखेन 
३. सही उᲬारण  ४. समᮕ ᮧ᭭तुती  

 ᮧ᭜येक छाᮢ को ᳰᮓया-कलाप करने 
हतुे ᮧेᳯरत करना। 
 
अितᳯरᲦ गितिविध 

 ᭭वर वणᲄ से श᭣द िलखकर पढ़ना। 
जैसे : अ = अनार 
आ = आम 
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ᳰदवस अपेिᭃत अिधगम संᮧाि᳙ अिधगम अंश सलहा᭜मक गितिविधयाँ गितिविध िनवाᭅह के िनदᱷश 

2 वणᲄ कᳱ समझ को जाँचना। 
 
 

वणᭅमाला 
 
 

श᭣द मᱶ िनिहत ᭭वर तथा ᳞ंजन वणᲄ 
को अलग-अलग िलखकर वणᭅ िव᭒छेद 
कᳱिजए। 
जैसे : आदमी 
     (आ+द ् +अ+म ् +ई) 
भाषा कौशल:-िलखना 
म᭨ूयाकंन के आधार ᳲबद-ु 
१. उ᭜साह        २. ᭭प᳥ लखेन 
३. वणᲄ का ᭄ान  ४. समᮕ ᮧ᭭तुती  
 

 छाᮢᲂ के िलए अपनी कᭃा के 
अनᱨुप श᭣दᲂ कᳱ सं᭎या तय करᱶ। 

 ᮧ᭜येक छाᮢ को ᳰᮓया-कलाप मᱶ 
भाग लेन ेहतुे ᮧेᳯरत करना ह।ै 

 
 

ᳰदवस अपेिᭃत अिधगम संᮧाि᳙ अिधगम अंश सलहा᭜मक गितिविधयाँ गितिविध िनवाᭅह के िनदᱷश 

3 ᳞ंजन वणᲄ कᳱ कसरत कर 
वणᲄ का पᳯरचय ᮧा᳙ करत ेह।ᱹ 
 
 
 

᳞ंजन वणᭅ   बक, नग, दथ, ᭃढ, रज, णख, चफ, 
᭗व आᳰद जैसे िभ᳖-िभ᳖ ᳞ंजन वणᲄ 
को एक साथ चमक काडᭅ पर िलखकर 
पढ़ना। 
(उपयुᭅᲦ गितिविध का उ᳎े᭫य केवल 
᭭वर वणᲄ कᳱ कसरत करवाना ह)ै 
भाषा कौशल:-िलखना, पढ़ना 
म᭨ूयाकंन के आधार ᳲबद-ु 
१. सहभािगता     २. ᭭प᳥ लखेन 
३. सही उᲬारण   ४. समᮕ ᮧ᭭तुती  
 

 छाᮢᲂ के ᮧय᳀ को सराहने का ᮧयास 
करᱶ। 

 
अितᳯरᲦ गितिविध 

 ᳞ंजन वणᲄ से श᭣द िलखकर पढ़ना। 
जैसे : क = कमल 
ख = खरगोश 
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ᳰदवस अपेिᭃत अिधगम संᮧाि᳙ अिधगम अंश सलहा᭜मक गितिविधयाँ गितिविध िनवाᭅह के िनदᱷश 

4 श᭣दᲂ कᳱ समझ को जाँचना। 
 
 

श᭣द भंडार 
 
 

वणᲄ को सही ᮓम मᱶ जोड़कर उिचत 
श᭣द िलिखए। 
जैसे : बूकरत = कबूतर 
यलद ् यािव = िव᳒ालय  
भाषा कौशल:-िलखना 
म᭨ूयाकंन के आधार ᳲबद-ु 
१. उ᭜साह        २. श᭣द ᭄ान 
३. ᭭प᳥ लेखन   ४. समᮕ ᮧ᭭तुती  
 
 

 अ᭟यापक ᮧ᭜येक छाᮢ के िलए एक 
से अिधक श᭣दᲂ का कायᭅ दनेे का 
ᮧयास करᱶ।    

 
 

ᳰदवस अपेिᭃत अिधगम संᮧाि᳙ अिधगम अंश सलहा᭜मक गितिविधयाँ गितिविध िनवाᭅह के िनदᱷश 

5 साथᭅक श᭣दᲂ से अवगत होते ह।ᱹ 
 
 

श᭣द भंडार 
 
 

िन᳜िलिखत श᭣दᲂ के वणᲄ को सही 
ᮓम मᱶ जोड़करउिचत श᭣दिलखना। 
(लगो, लीमा, वभा, लरस, बाइलमो, 
लफू, नका, नीपा, खप,ं दसंप, नमास, 
बंरद, कलबा) 
भाषा कौशल:-िलखना, पढ़ना 
म᭨ूयाकंन के आधार ᳲबद-ु 
१. उ᭜साह        २. श᭣द ᭄ान 
३. सही उᲬारण  ४. समᮕ ᮧ᭭तुती  

 अ᭟यापक संदभाᭅनुसार अपने छाᮢᲂ 
के िलए और अिधक श᭣दᲂ को 
जोड़कर गितिविध को पणूᭅ करवाने 
का ᮧयास करᱶ। 
 
अितᳯरᲦ गितिविध 

 पᳯरिचत श᭣दᲂ कᳱ सूिच तैयार 
करना। 
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ᳰदवस अपेिᭃत अिधगम संᮧाि᳙ अिधगम अंश सलहा᭜मक गितिविधयाँ गितिविध िनवाᭅह के िनदᱷश 

6 अिभ᳞िᲦ कᳱ ᭃमता को 
परखना। 
 
 

मौिखक 
अिभ᳞िᲦ 
 
 

‘मेरी पाठशाला’ िवषय से संबंिधत 
अपन ेिवचार ᮧकट कᳱिजए। 
भाषा कौशल:-बोलना 
म᭨ूयाकंन के आधार ᳲबद-ु 
१. उ᭜साह     २. िनरंतरता 
३. भाषा ᭄ान  ४. समᮕ ᮧ᭭तुती  
 

 सभी छाᮢᲂ को गितिविध मᱶ भाग 
लेने हतुे ᮧेᳯरत करᱶ। 
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ᳰदवस अपेिᭃत अिधगम संᮧाि᳙ अिधगम अंश सलहा᭜मक गितिविधयाँ गितिविध िनवाᭅह के िनदᱷश 

7 श᭣द उᲬारण कᳱ ᭃमताको 
जाँचना। 
 

वा᭍य पठन 
 
 

वा᭍यᲂ का वाचन कᳱिजए। 
जैसे : १. रोहन खलेता ह।ै 
२.जो लोग भारतीय होत ेह ᱹव े
सं᭭कारी होते ह।ᱹ 
३. आयुष आया और आते ही खलेने 
लगा। 
४. आप ᭍या खाना पसंद करᱶगे ? 
५. अरे ! तुम लोग कब पᱟचँे । 
६. शायद वह अिभ तक नहᱭ पᱟचँा 
ह।ै 
७. अगर तुम पᳯर᮰म करते तो सफल 
हो जात।े 
८. कृपया शांित बनाये रखᱶ। 
भाषा कौशल:-पढ़ना 
म᭨ूयाकंन के आधार ᳲबद-ु 
१. उ᭜साह        २. श᭟ुद उᲬारण 
३. उिचत गित    ४. समᮕ ᮧ᭭तुित  
 

 अ᭟यापक अपनी कᭃा के अनᱨुप 
और अिधक वा᭍यᲂ को जोड़त ेᱟए 
ᳰᮓया-कलाप करवा सकते ह।ᱹ 
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ᳰदवस अपेिᭃत अिधगम संᮧाि᳙ अिधगम अंश सलहा᭜मक गितिविधयाँ गितिविध िनवाᭅह के िनदᱷश 

8 सुनकर िलखन ेकᳱ ᭃमता को 
परखना। 
 
 

᮰ुतलेख 
Dictation 
 
 

माᮢायुᲦ श᭣दᲂ को सुनकर िलिखए। 
जैसे : बीदर, कावेरी, अᲥमहादवेी, 
कनकदास, बᱶगलूᱧ, कलबुरगी, 
ित᭥मᲥा, बंदर आᳰद। 
भाषा कौशल:-सुनना, िलखना 
म᭨ूयाकंन के आधार ᳲबद-ु 
१. उ᭜साह        २. ᭟यानपूवᭅक सुनना 
३. सुनकर िलखना  ४. समᮕ ᮧ᭭तुती  
 

 इस गितिविध मᱶ और अिधक श᭣दᲂ 
का समावेश करने का ᮧयास करᱶ। 

 ᮧ᭜येक छाᮢ को ᳰᮓया-कलाप मᱶ 
भाग लेन ेहतुे ᮧेᳯरत करᱶ। 
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ᳰदवस अपेिᭃत अिधगम संᮧाि᳙ अिधगम अंश सलहा᭜मक गितिविधयाँ गितिविध िनवाᭅह के िनदᱷश 

9 िवराम िच᭮नᲂ से संबंिधत 
जानकारी ᮧा᳙ करत ेह।ᱹ 
 
 

िवराम 
िच᭮न  
 
 

जोड़कर िलिखए। 
1. अ᭨प िवराम               ( ) 
2. अधᭅ िवराम                ? 
3. पणूᭅ िवराम                “ ” 
4. ᮧ᳤ िच᭮न                - 
5. भावसूचक िच᭮न            , 
6. योजक िच᭮न               :- 
7. उ᭟दरण िच᭮न              ! 
8. को᳧क िच᭮न              ; 
9. िववरण िच᭮न              । 
भाषा कौशल:-िलखना 
म᭨ूयाकंन के आधार ᳲबद-ु 
१. उ᭜साह  
२. िवषय ᭄ान 
३. उिचत िवराम िच᭮नᲂ का ᮧयोग 
४. समᮕ ᮧ᭭तुती  
 
 

 
 छाᮢᲂ कᳱ आव᭫यकता के अनसुार 

अ᭟यापक िवराम िच᭮नᲂ को समझन े
मᱶ उिचत मागᭅदशᭅन दᱶ। 
 
अितᳯरᲦ गितिविध 

 ᳰकसी ग᳒ को पढ़कर उसमᱶ 
आनेवाले िवराम िच᭮नᲂ कᳱ सूिच 
बनाना। 
 



8 
 

 

 

 

 

 

 

ᳰदवस अपेिᭃत अिधगम संᮧाि᳙ अिधगम अंश सलहा᭜मक गितिविधयाँ गितिविध िनवाᭅह के िनदᱷश 

10 ग᳒ को पढ़कर समझन ेकᳱ 
ᭃमता को जाँचना। 
 
 

ग᳒ वाचन 
 
 

ग᳒ सािह᭜य से संबंिधत ᳰकसी एक 
पृ᳧  को पढ़कर उसके अथᭅ को बताइए। 
 
जैसे : कहानी, जीवनी, आ᭜मकथा, 
िनबंध, उप᭠यास, रेखािचᮢ, एकांकᳱ, 
᳞ं᭏य सािह᭜य आᳰद िवधाᲐ से 
संबंिधत ᳰकसी एक पृ᳧  का वाचन कर 
अथᭅ बताना। 
भाषा कौशल:-पढ़ना, बोलना 
म᭨ूयाकंन के आधार ᳲबद-ु 
१. उ᭜साह        २. ᭭प᳥ वाचन 
३. अिभ᳞िᲦ   ४. समᮕ ᮧ᭭तुती  
 

 छाᮢᲂ को ᳰᮓया-कलाप मᱶ भाग लेन े
हतुे ᮧेᳯरत करᱶ। 
 

 छाᮢᲂ को ᭭वयं पृ᳧  चयन करने का 
अवसर दᱶ।   
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ᳰदवस अपेिᭃत अिधगम संᮧाि᳙ अिधगम अंश सलहा᭜मक गितिविधयाँ गितिविध िनवाᭅह के िनदᱷश 

11 ᳲहदी सं᭎याᲐ को िलखकर 
पढ़न ेकᳱ ᭃमता को अᳶजत 
करत ेह।ᱹ 
 
 

िगनती 
 
 

(१,२,३,४,५,६,७,८,९,०) स᭎ं᭦याᲐ 
को आपस मᱶ जोड़कर एक स ेसौ तक 
कᳱ िगनती िलखना। 
 िलिखत स᭎ंयाᲐ को स᭭वर 

पढ़कर अ᭤यास करना। 
भाषा कौशल:-सुनना, िलखना, पढ़ना 
म᭨ूयाकंन के आधार ᳲबद-ु 
१. उ᭜साह        २. सं᭎याᲐ का 
वाचन 
३. ᭭प᳥ लेखन   ४. समᮕ ᮧ᭭तुती 
 
 

 सभी छाᮢᲂ को ᳰᮓया-कलाप मᱶ भाग 
लेने हतुे ᮧᳯरत करना। 
 
अितᳯरᲦ गितिविध 

 एक से सौ तक कᳱ िगनती को वणᲄ 
मᱶ चाटᭅ पर िलखकर ᮧ᭭ततु करना। 
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ᳰदवस अपेिᭃत अिधगम संᮧाि᳙ अिधगम अंश सलहा᭜मक गितिविधयाँ गितिविध िनवाᭅह के िनदᱷश 

12 िवलोम श᭣दᲂ से संबंिधत 
जानकारी ᮧा᳙ करते ह।ᱹ 
 
 

िवलोम श᭣द  
 
 

िन᳜िलिखत किवता को पढ़कर उसमᱶ 
िनिहत िवलोम श᭣दᲂ कᳱ तािलका 
बनाइए। 

ᳰदन-रात मेहनत कᱧँ, 
मा-ँबाप का नाम रोशन कᱧँ। 
पाप-प᭛ुय के इस संसार मᱶ, 

स᭜य का पालन कᱧँ॥ 

सुबह-᭫याम पेड़ᲂ कᳱ रᭃा कᱧँ, 
पयाᭅवरण को बचाने का ᮧयास कᱧँ। 
धरती हमारी ᭡यारी ह,ै 
जीवन के िलए परोपकारी ह॥ै 

िशᭃा से ही ससंार को समझना ह,ै 
गरीब-अमीर के ᭭तर को कम करना 

ह।ै 
अपन ेआपको सािबत करना ह,ै 

दशे के िलए बᱟत कुछ करना ह॥ै 

ᳰदन-रात मेहनत कᱧँ............ 
भाषा कौशल:-िलखना, पढ़ना 
म᭨ूयाकंन के आधार ᳲबद-ु 
१. सहभािगता  २. िवलोम श᭣दᲂ का 
᭄ान 
३. श᭣द भंडार  ४. समᮕ ᮧ᭭तुती  
 

 अ᭟यापक ᳰᮓया-कलाप कᳱ किवता 
को ᭫यामपट या चाटᭅ पर िलखकर 
छाᮢᲂ के स᭥मुख ᮧ᭭तुत करᱶ। 
 
अितᳯरᲦ गितिविध 

 खुली ᳰकताब ᳰᮓया-कलाप के ᳇ारा 
और अिधक िवलोम श᭣दᲂ कᳱ 
तािलका बनाने के िलए कहᱶ। 



11 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ᳰदवस अपेिᭃत अिधगम संᮧाि᳙ अिधगम अंश सलहा᭜मक गितिविधयाँ गितिविध िनवाᭅह के िनदᱷश 

13 पयाᭅयवाची श᭣दᲂ से संबंिधत 
जानकारी ᮧा᳙ करते ह।ᱹ 
 
 

पयाᭅयवाची 
श᭣द  
 
 

छाᮢᲂ कᳱ सं᭎या के अनᱨुप अ᭟यापक 
ᮧ᭜येक छाᮢ के िलए एक श᭣द िलखकर 
पचᱮ तयैार करᱶगे। छाᮢ अपने पसंद कᳱ 
ᳰकसी भी पचᱮ को उठाकर उस श᭣द से 
संबंिधत पयाᭅयवाची श᭣द बताने का 
ᮧयास करᱶगे। 
भाषा कौशल:-बोलना, पढ़ना 
म᭨ूयाकंन के आधार ᳲबद-ु 
१. उ᭜साह         २. िवषय ᭄ान  
३. पचᱮ का चयन   ४. समᮕ ᮧ᭭तुती  

 सभी छाᮢᲂ को ᳰᮓया-कलाप मᱶ भाग 
लेने हतुे ᮧᳯरत करᱶ। 
अितᳯरᲦ गितिविध 

 ᳰकसी ग᳒ को पढ़कर उसमᱶ 
आनेवाले नये श᭣दᲂ का पयाᭅयवाची 
श᭣द िलखना। 
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ᳰदवस अपेिᭃत अिधगम संᮧाि᳙ अिधगम अंश सलहा᭜मक गितिविधयाँ गितिविध िनवाᭅह के िनदᱷश 

14 वचन सबंंिध िनयमᲂ से अवगत 
होते ह।ᱹ 
 
 

वचन के 
िनयम 
 

1. आकारांत के पᳲु᭨लग एकवचन श᭣दᲂ 
मᱶ ‘आ’ के ᭭थान पर ‘ए’ लगाकर 
बᱟवचन ᱨप िलिखए। 
जैसे : लड़का = लड़के 
कौआ, गोरया, मुगाᭅ, बचेारा, वादा, 
बᲬा, आᳰद। 
2. ᳫीᳲलग बᱟवचन के श᭣दᲂ मᱶ ‘या’ँ के 
᭭थान पर ‘या’ लगाकर एकवचन ᱨप 
िलिखए। 
जैसे : िचिडयाँ = िचिडया 
ᳲबᳰदया,ँ िडिबया,ँ बᳰुढया,ँ कुितयाँ, 
चुिहयाँ आᳰद। 
भाषा कौशल:-पढ़ना, िलखना 
म᭨ूयाकंन के आधार ᳲबद-ु 
१. उ᭜साह        २. िवषय ᭄ान 
३. पचᱮ का चयन  ४. समᮕ ᮧ᭭तुती 
 

अितᳯरᲦ गितिविध 
 वचन कᳱ पᳯरभाषा, अथᭅ तथा वचन 

संबंिध अ᭠य िनयमᲂ का पᳯरचय दᱶ।  
 

 वचन सबंंिध उिचत उदाहरणᲂ कᳱ 
तािलका बनाकर अ᭠य वचन मᱶ 
िलखने के िलए कहना। 
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ᳰदवस अपेिᭃत अिधगम संᮧाि᳙ अिधगम अंश सलहा᭜मक गितिविधयाँ गितिविध िनवाᭅह के िनदᱷश 

15 ᳲलग से संबंिधत श᭣दᲂ का 
पᳯरचय ᮧा᳙ करत ेह।ᱹ 
 
 

ᳲलग 
 
 

िन᳜िलिखत श᭣दᲂ के अ᭠य ᳲलग ᱨप 
िलिखए। 
माता, िव᳒ाथᱮ, आदमी, बहन, दवे, 
नौकर, मोर, ᳫी, मालᳰकन, बालक, 
लड़का, दादी, अ᭟यापक, राजा, 
बादशाह, बेटा, लेखक, नायक, चाचा 
आᳰद। 
भाषा कौशल:-िलखना 
म᭨ूयाकंन के आधार ᳲबद-ु 
१. उ᭜साह       २. िवषय ᭄ान 
३. ᭭प᳥ लेखन  ४. समᮕ ᮧ᭭तुती  

अितᳯरᲦ गितिविध 
 ᳰᮓया-कलाप मᱶ ᳰदये गए उदाहरणᲂ 

के अलावा और अिधक अ᭠य ᳲलग से 
संबंिधत श᭣दᲂ कᳱ तािलका बनाइए। 
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ᳰदवस अपेिᭃत अिधगम संᮧाि᳙ अिधगम अंश सलहा᭜मक गितिविधयाँ गितिविध िनवाᭅह के िनदᱷश 

16 सं᭄ा से संबंिधत जानकारी ᮧा᳙ 
करत ेह।ᱹ 
 
 

सं᭄ा  
 

सं᭄ा से संबंिधत चाटᭅ बनाकर पढ़ना। 
(चाटᭅ के अंतगᭅत शीषᭅक को इस ᮧकार 
रख सकते ह)ᱹ 
जैसे : 
१.  सं᭄ा का अथᭅ 
२.  सं᭄ा कᳱ पᳯरभाषा 
३.  सं᭄ा के भेद   
भाषा कौशल:-पढ़ना, िलखना 
म᭨ूयाकंन के आधार ᳲबद-ु 
१. उ᭜साह        २. िवषय ᭄ान 
३. ᭭प᳥ लेकन   ४. समᮕ ᮧ᭭तुती 
 

 सभी छाᮢᲂ को ᳰᮓया-कलाप मᱶ भाग 
लेने हतुे ᮧᳯरत करᱶ। 
 
अितᳯरᲦ गितिविध 

 सं᭄ा के भेदᲂ से संबंिधत उदाहरण 
श᭣दᲂ कᳱ तािलका बनाना। 

 

ᳰदवस अपेिᭃत अिधगम संᮧाि᳙ अिधगम अंश सलहा᭜मक गितिविधयाँ गितिविध िनवाᭅह के िनदᱷश 

17 किवता का स᭭वर गायन करत े
ह।ᱹ 
 
 

किवता 
गायन 

किवता गायन 
छाᮢ अपने पसंद कᳱ ᳰकसी भी किवता 
का चयन कर उस ेगान ेके ᱨप मᱶ 
ᮧ᭭तुत करᱶगे। 
भाषा कौशल:-पढ़ना 
म᭨ूयाकंन के आधार ᳲबद-ु 
१. सहभािगता        २. किवता का 
चयन  
३. स᭭वर गायन      ४. समᮕ ᮧ᭭तुती 

 संदभाᭅनुसार छाᮢᲂ का मागᭅदशᭅन 
करᱶ। 

 
अितᳯरᲦ गितिविध 

 सभी छाᮢᲂ को सामूिहक गायन मᱶ 
भाग लेन ेके िलए ᮧेᳯरत करना। 
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ᳰदवस अपेिᭃत अिधगम संᮧाि᳙ अिधगम अंश सलहा᭜मक गितिविधयाँ गितिविध िनवाᭅह के िनदᱷश 

18 किवता मᱶ िनिहत भावᲂ को 
अपन ेश᭣दᲂ मᱶ बताते ह।ᱹ 
 
 

किवता का 
भावाथᭅ  
 

किवता का भावाथᭅ 
छाᮢ अपने पसंद कᳱ ᳰकसी भी किवता 
का चयन कर उसके भावाथᭅ को अपन े
श᭣दᲂ मᱶ बताते ह।ᱹ 
 
भाषा कौशल:-बोलना 
म᭨ूयाकंन के आधार ᳲबद-ु 
१. सहभािगता        २. िवषय ᭄ान 
३. भाषा ᭄ान        ४. समᮕ ᮧ᭭तुती 

 ᳰᮓया-कलाप मᱶ भाग लनेे हतुे छाᮢᲂ 
को ᮧेᳯरत करᱶ। 
 
अितᳯरᲦ गितिविध 

 सभी छाᮢᲂ को अपन ेपसंद के 
किवता के भावाथᭅ को िलखकर 
ᮧ᭭तुत करन ेके िलए कहना।  

ᳰदवस अपेिᭃत अिधगम संᮧाि᳙ अिधगम अंश सलहा᭜मक गितिविधयाँ गितिविध िनवाᭅह के िनदᱷश 

19 लोककथा को पढ़कर उसके 
सारांश को ᮧ᭭तुत करत ेह।ᱹ 
 

लोककथा 
सार  
 

लोककथा ᮧ᭭तुतीकरण  
* छाᮢ अपने पसंद कᳱ ᳰकसी भी 
लोककथा का चयन कर उसे पढ़ᱶग।े  
* पढ़ी ᱟई कथा को समझकर उसके 
सारांश को लखेन के ᳇ारा ᮧ᭭तुत 
करᱶगे। 
भाषा कौशल:-िलखना 
म᭨ूयाकंन के आधार ᳲबद-ु 
१. सहभािगता        २. उ᭜साह 
३. पाᮢᲂ का चयन    ४. समᮕ ᮧ᭭तुती 

 
अितᳯरᲦ गितिविध 

 छाᮢᲂ को अपन ेपसंद कᳱ ᳰकसी भी 
कहानी के सारांश को चाटᭅ पर 
िलखकर लाने के िलए कहना।  
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ᳰदवस अपेिᭃत अिधगम संᮧाि᳙ अिधगम अंश सलहा᭜मक गितिविधयाँ गितिविध िनवाᭅह के िनदᱷश 

20 कहानी मᱶ िनिहत श᭣द भंडार से 
पᳯरचय ᮧा᳙ करत ेह।ᱹ 
 
 

कहानी मᱶ 
िनिहत श᭣द 
भंडार 
 

 छाᮢ अपने पसंद कᳱ ᳰकसी भी 
कहानी को चुनकर उसमᱶ 
आनेवाले १० नये श᭣दᲂ कᳱ 
सूिच बनायᱶगे। 

 श᭣दकोश कᳱ सहायता से उन 
श᭣दᲂ के अथᭅ को िलखकर 
उसका वाचन करᱶग े

भाषा कौशल:-िलखना, पढ़ना 
म᭨ूयाकंन के आधार ᳲबद-ु 
१. सहभािगता        २. श᭣द ᭄ान 
३. ᭭प᳥ लेखन      ४. समᮕ ᮧ᭭तुती 

 छाᮢᲂ को श᭣दकोश के ᮧयोग के बारे 
मᱶ उिचत मगᭅदशᭅन दᱶ। 
 

अितᳯरᲦ गितिविध 
 नये श᭣दᲂ का चाटᭅ बनाकर ᮧ᭭तुत 

करना। 
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ᳰदवस अपेिᭃत अिधगम संᮧाि᳙ अिधगम अंश सलहा᭜मक गितिविधयाँ गितिविध िनवाᭅह के िनदᱷश 

21 ᳞िᲦ पᳯरचय िवधा से 
पᳯरिचत होत ेह।ᱹ 
 
 

᳞िᲦ 
पᳯरचय  
 

 छाᮢ ५ -१० ᮧ᳤ᲂ कᳱ सूिच 
तैयार कर एक-दसूरे से पछूᱶगे। 
ᮧा᳙ उᱫर के आधार पर दसूरे 
का पᳯरचय दᱶगे। 

जैसे :  १. आपका नाम ᭍या ह?ै 
२. आप कहाँ से आय ेह?ᱹ 
३. आपका िᮧय िवषय कौनसा ह?ै 
भाषा कौशल:-बोलना, सुनना, 
िलखना 
म᭨ूयाकंन के आधार ᳲबद-ु 
१. सहभािगता        २. ᮧ᳤ᲂ का 
चयन 
३. ᭭प᳥ लेखन      ४. समᮕ ᮧ᭭तुती 

 
अितᳯरᲦ गितिविध 

 एक-दसूरे का पᳯरचय ᮧा᳙ कर 
उससे संबंिधत जानकारी का चाटᭅ 
बनाना। 
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ᳰदवस अपेिᭃत अिधगम संᮧाि᳙ अिधगम अंश सलहा᭜मक गितिविधयाँ गितिविध िनवाᭅह के िनदᱷश 

22 दोह ेका गायन करत ेह।ᱹ 
 
 

दोह ेका 
गायन  
 

दोहा गायन 
छाᮢ अपने पसंद के ᳰकसी भी दोह ेका 
चयन कर उसे गाने के ᱨप मᱶ ᮧ᭭तुत 
करᱶगे। 
जैसे :  
कबीर के दोह,े तुलसी के दोह,े रहीम 
के दोह ेआᳰद। 

भाषा कौशल:-पढ़ना, बोलना 
म᭨ूयाकंन के आधार ᳲबद-ु 
१. उ᭜साह           २. दोह ेका चयन 
३. दोहा गायन       ४. समᮕ ᮧ᭭तुती 

 अ᭟यापक ‘दोहा’ छंद स ेसंबंिधत 
जानकारी दनेे का ᮧयास करᱶ। 
 

अितᳯरᲦ गितिविध 
 ᳰकसी दोह ेका चयन कर उसका 

सामूिहक गायन करना। 
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ᳰदवस अपेिᭃत अिधगम संᮧाि᳙ अिधगम अंश सलहा᭜मक गितिविधयाँ गितिविध िनवाᭅह के िनदᱷश 

23 दोह ेके भावाथᭅ  
को समझकर अिभ᳞Ღ  
करत ेह।ᱹ 

दोह ेका 
भावाथᭅ 

* छाᮢ ᳰकसी दोह ेका चयन कर उससे 
संबंिधत भावाथᭅ को िलखᱶगे। 
* िलखे ᱟए भावाथᭅ को पढ़कर ᮧ᭭तुत 
करᱶगे। 
जैसे :  
कबीर के दोह,े तुलसी के दोह,े रहीम 
के दोह ेआᳰद। 

भाषा कौशल:-सुनना, बोलना 
म᭨ूयाकंन के आधार ᳲबद-ु 
१. उ᭜साह             २. श᭣द ᭄ान 
३. अिभ᳞िᲦ         ४. समᮕ ᮧ᭭तुती 

 छाᮢᲂ को ᳰᮓया-कलाप मᱶ भाग लेन े
हतुे ᮧेᳯरत करᱶ।  
 
 
अितᳯरᲦ गितिविध 

 दोह ेके भावाथᭅ से संबंिधत चाटᭅ 
बनाकर ᮧ᭭तुत करना।    
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ᳰदवस अपेिᭃत अिधगम संᮧाि᳙ अिधगम अंश सलहा᭜मक गितिविधयाँ गितिविध िनवाᭅह के िनदᱷश 

24 संवाद मᱶ भाग लेकर अपने 
िवचारᲂ को ᮧकट 
करत ेह।ᱹ 
 

संवाद 
 

*अ᭟यापक अपनी कᭃा के अनᱨुप 
छाᮢᲂ को टोिलयᲂ मᱶ बाटँकर ᳰकसी 
िवषय का चयन करन ेके िलए कहतहे।ᱹ 
जैसे : संतुिलत आहार, हमारा 
पयाᭅवरण आᳰद। 
*टोली के सभी छाᮢ बारी-बारी से 
अपन ेिवषय से संबंिधत बातचीत 
करत ेह।ᱹ 
भाषा कौशल:-सुनना, बोलना 
म᭨ूयाकंन के आधार ᳲबद-ु 
१. उ᭜साह             २. िवषय ᭄ान 
३. अिभ᳞िᲦ         ४. समᮕ ᮧ᭭तुती 

 ᳰᮓया-कलाप मᱶ भाग लनेे हतुे छाᮢᲂ 
को ᮧेᳯरत करᱶ। 
 
 
अितᳯरᲦ गितिविध 

 संवाद मᱶ ᱟई बातचीत का रपट 
तैयार करᱶ।    
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ᳰदवस अपेिᭃत अिधगम संᮧाि᳙ अिधगम अंश सलहा᭜मक गितिविधयाँ गितिविध िनवाᭅह के िनदᱷश 

25 जीवनी को सुनकर समझत ेह।ᱹ 
 
 

जीवनी 
 

 अ᭟यापक छाᮢᲂ को आिडयो/ 
िविडयो या ᭭वयं ᳰकसी साधक 
कᳱ जीवनी को सुनायᱶगे। जैसे :  
१. ित᭥मᲥा, ᭭वामी 
िववेकानंद, अ᭣दलु कलाम, 
गौतम ब᭟ुद आᳰद। 

 छाᮢ जीवनी को सुनकर अपने 
श᭣दᲂ मᱶ ᳞Ღ करᱶग।े 

भाषा कौशल:-सुनना, बोलना 
म᭨ूयाकंन के आधार ᳲबद-ु 
१. सहभािगता        २. पाᮢ का 
चयन 
३. ᭭प᳥ लेखन      ४. समᮕ ᮧ᭭तुती 

 अ᭟यापक ‘जीवनी’ िवधा से संबंिधत 
जानकारी दनेे का ᮧयास करᱶ। 
 

अितᳯरᲦ गितिविध 
 ᳰकसी जीवनी को पढ़कर ᮧमुख 

घटनाᲐ का चाटᭅ बनाना। 
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ᳰदवस अपेिᭃत अिधगम संᮧाि᳙ अिधगम अंश सलहा᭜मक गितिविधयाँ गितिविध िनवाᭅह के िनदᱷश 

26 अनुवाद लेखन कला स ेपᳯरिचत 
होते ह।ᱹ 
 
 

अनुवाद 
लेखन   
 

अ᭟यापक छाᮢᲂ के िलए अनुवाद करने 
यो᭏य पंिᲦयᲂ को ᭫यामपट पर 
िलखᱶगे। छाᮢ उन पंिᲦयᲂ का अनवुाद 
अपनी ᮧथम भाषा मᱶ िलखकर ᮧ᭭तुत 
करᱶगे।  
 
भाषा कौशल:-िलखना, पढ़ना  
म᭨ूयाकंन के आधार ᳲबद-ु 
१. सहभािगता       २. भाषा ᭄ान  
३. ᭭प᳥ लेखन      ४. समᮕ ᮧ᭭तुती  

 संदभाᭅनुसार छाᮢᲂ का मागᭅदशᭅन 
करᱶ। 
 
अितᳯरᲦ गितिविध 

 ᳰकसी ग᳒ के एक पᳯर᭒छेद का 
अनुवाद कर ᮧ᭭तुत करना।  



23 
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27 

और 

29 

पᮢ लेखन से संबंिधत सोपानᲂ 
का पᳯरचय ᮧा᳙ करत ेह।ᱹ 
 
 

पᮢ लेखन  
 

अ᭟यापक पᮢ लखेन से संबंिधत 
सोपानᲂ कᳱ अलग-अलग पचᱮ बनाकर 
तैयार रखᱶगे। छाᮢ ᳰकसी एक पचᱮ का 
चयन कर संबंिधत सोपान का िववरण 
दतेे ᱟए ᭫यामपट पर िलखᱶगे। 
भाषा कौशल:-पढ़ना, िलखना 
म᭨ूयाकंन के आधार ᳲबद-ु 
१. सहभािगता       २. सोपानᲂ का 
᭄ान 
३. ᭭प᳥ लेखन      ४. समᮕ ᮧ᭭तुती  

 संदभाᭅनुसार छाᮢᲂ का मागᭅदशᭅन 
करᱶ। 
 
अितᳯरᲦ गितिविध 

 औपचाᳯरक तथा अनौपचाᳯरक 
पᮢलेखन से संबंिधत सोपानᲂ को 
िलखकर ᮧ᭭तुत करना। 
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29 

और 

30 

िनबंध लखेन कला से पᳯरिचत 
होते ह।ᱹ 
 
 

िनबंध लखेन  
 

िनबधं लखेन का अ᭤यास । 
1. मरेा गावँ 
अ. ᮧ᭭तावना        आ. गाँव का 
पᳯरचय 
इ. गाँव के ᭜योहार    ई. उपसंहार 
2. मरेी पाठशाला 
अ. ᮧ᭭तावना        आ. पाठशाला का 
पᳯरचय 
इ.  मेरी कᭃा        ई. उपसंहार      
भाषा कौशल:-िलखना 
म᭨ूयाकंन के आधार ᳲबद-ु 
१. उ᭜साह        २. िवषय ᭄ान 
३. ᭭प᳥ लेखन   ४. समᮕ ᮧ᭭तुती 

 सभी छाᮢᲂ को ᳰᮓया-कलाप मᱶ भाग 
लेने के िलए ᮧेᳯरत करᱶ। 
 
अितᳯरᲦ गितिविध 

 पयाᭅवरण ᮧदषूण, जनस᭎ंया कᳱ 
सम᭭या तथा मेरा िᮧय खेल जैस े 
िवषयᲂ पर िनबंध लेखन का अ᭤यास 
करᱶ। 


