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 सूचना : बुननयादी क्षमताओं की सूची में और 

प्रश्न पत्रक में आप अपने छात्रों के स्तरानुकूल 

बदलाव कर सकते हैं । यह नसर्फ  एक नमूना ह ै।  
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ह िंदी भाषा के कौशल 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

क्र.स ं हहदी भाषा के कौशल 

1. सुनना  

2. बोलना  

3. पढ़ना 

4. नलखना  



 

 
 

 

1. हहदी वणफमाला नलखना और पहचानना ।  

2. अधफ वं्यजनाक्षर तथा संयुक्ताक्षर नलखना और पहचानना । 

3. बारहखड़ी को नलखना और पहचानना । 

4. वणों को जोड़कर शब्द बनाना । सही वतफनी पहचानना - नलखना,पढ़ना  

5. शब्द तथा वाक्य रचना करना । 

6. व्याकरणांशों का प्रयोग करना और समझना – नवलोम,हलग,वचन..आदद । 

7. नपछली कक्षा की कनवताओं का गायन या वाचन करना । 

8. पाठ या पद्य को पढ़ना / नलखना । 

9. अपनी मातृभाषा / हहदी में अनुवाद करना । 

10. हहदी की संख्याओं की नगनती - नलखना,पढना और बोलना । 

11. आदशफ वाचन करना, कहानी सुनाना । 

12. दकसी उनचत नवषय को लेकर चचाफ / वाताफलाप करना । 

13. शब्द या नचत्र दखेकर कहानी / कनवता नलखना । 

14. हहदी गीतों का गायन करना/गीतों को सुनना । 

15. नचत्र और नचह्नों को पहचानना तथा नलखना / पढ़ना / बोलना  । 

16. श्रुतलेख नलखना तथा पाठ / पद्य को नलखना । 

17. गद्यांश पढ़ना / नलखना / दखेकर प्रश्नों के उत्तर नलखना / सही-गलत शब्दों 

को पहचानना ।  

18. पत्र, पत्र के प्रकार, पत्र के ढ़ांचे के बारे में समझना और नलखना । 

19. ननबंध रचना करना । 

20. सुनने/बोलने/दखेने के नलए श्रव्य-दशृ्य साधनों का उपयोग करना  और शब्द 

और वाक्यों को समझना । 
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बुननयादी क्षमताओं की तानलका  



 

 

 

 

 

 

नवषय नशक्षक हस्ताक्षर                                                                        प्रधानाध्यापक हस्ताक्षर 

 

 

 

क्र.सं. भाषा कौशल 
बुननयादी क्षमताओं के नलए  

पूरक अंश 
तकनीक 

1. सुनना 

सुनने में रूनच, सुनने की क्षमता को बढ़ाना, दक्ृ- 

श्रव्य माध्यमों का उपयोग, कनवता, कहानी,  

वाताफलाप, साक्षात्कार सुनना........आदद । 

मौनखक 

2. बोलना 

स्व पररचय करना, घरित घिनाओं को प्रस्तुत 

करना,चचाफ करना, कनवताओं को कंठस्थ करना , 

गीतों का गायन करना, कहानी सुनाना और 

अनुवाद करना......आदद । 

मौनखक 

3. पढ़ना 

पढ़ने में रूनच तथा क्षमता  को बढ़ाना, आरोह-

अवरोहण के साथ पढ़ना, आदशफ वाचन,भाषा  

शैली तथा शब्दों का सही प्रयोग करना, समाचार 

पत्र, कनवता,पाठ,लेखन,पत्र पढ़ना.......आदद । 

नलनखत, मौनखक 

4. नलखना 

नलखने में रूनच, शब्दों  का वाक्यों का सही 

प्रयोग,साफ़ और सुंदर नलखावि  तथा नवराम 

नचह्नों का उपयोग, व्याकरणांशों  का सही 

प्रयोग,सही वतफनी, क्रमबध्दता  और समग्र 

प्रस्तुनतकरण, वणफमाला, सरल वाक्यों की रचना, 

लेखन, गद्यांश, प्रश्नोत्तर नलखना...........आदद । 

नलनखत, मौनखक 
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8 वीं कक्षा  

बुननयादी क्षमताएँ  सामान्य उद्धशे नवनशष्ठ उद्धशे 

 

1. हहदी वणफमाला नलखना और पहचानना । अधफ 

वं्यजनाक्षर तथा संयुक्ताक्षर नलखना और पहचानना । 

2. बारहखड़ी को नलखना और पहचानना । 

3. वणों को जोड़कर शब्द बनाना । /  शब्द तथा वाक्य 

रचना करना । / वणफ/शब्द की सही वतफनी पहचानना । 

4. व्याकरणांशों का प्रयोग करना और समझना – 

नवलोम,हलग,वचन, कारक,पयाफयवाची शब्द....आदद ।  

5. अपनी मातृभाषा तथा हहदी में अनुवाद करना । 

6. नपछली कक्षा की कनवताओं का गायन या वाचन करना । 

/   पाठ के अंश को पढ़ना / नलखना । 

7. नचत्र / नचह्न / शब्द को पहचानना तथा दखेकर वाक्य 

बनाना / कहानी / कनवता नलखना । 

8. हहदी की संख्याओं की नगनती - नलखना,पढना और 

बोलना । 

9. पत्र, पत्र के प्रकार, पत्र के ढ़ांचे के बारे में समझना और 

नलखना । 

10. सुनने/बोलने/दखेने के नलए श्रव्य-दशृ्य साधनों का 

उपयोग करना और शब्द और वाक्यों को समझना । 

 

1. छात्रों का भाषा कौशल संबंनधत 

पूवफ ज्ञान जाँच करना ।   

2. भाषा कौशल संबंनधत क्षमताओं 

का पूवफ ज्ञान जाँच करना ।   

3. छात्रों का अक्षराभ्यास ज्ञान 

बढ़ाना । 

4. छात्रों में भाषा कौशल का नवकास 

करना ।  

5. पढ़ाई-नलखाई की ओर ध्यान 

आकर्षषत करना । 

6. हहदी भाषा के प्रनत रूनच उत्पन्न 

करना ।......आदद । 

 

 

 

 

 

1. हहदी वणफमाला, अधफ वं्यजनाक्षर 

संयुक्ताक्षर तथा बारहखड़ी का पररचय 

कराना । 

2. सही शब्द तथा वाक्य रचना कराना ।  

3. व्याकरणांशों का प्रयोग कराना । 

4. अनुवाद के बारे में समझना  । 

5. नपछली कक्षा की क्षमताओं का 

पुनरमनन करना । 

6. नचत्र / नचह्न / शब्द को पहचानना । 

7. हहदी की नगनती सीखना । 

8. पत्र को समझना । 

9. सुनने, बोलने,पढ़ने तथा नलखने की 

क्षमता बढ़ाना । 

10. अध्ययन-अध्यापन प्रदक्रया में दशृ्य-

श्रव्य साधनों का उपयोग करना । 

.....आदद । 
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9 वीं कक्षा  

बुननयादी क्षमताएँ  सामान्य उद्धशे नवनशष्ठ उद्धशे 

 
 

1. हहदी वणफमाला, अधफ वं्यजनाक्षर, संयुक्ताक्षर तथा  

बारहखड़ी को नलखना और पहचानना । 

2. शब्द तथा वाक्य रचना करना । वणफ / शब्द की सही 

वतफनी पहचानना । 

3. व्याकरणांशों का प्रयोग करना और समझना – 

नवलोम,हलग,वचन, कारक,पयाफयवाची शब्द....आदद ।  

4. अपनी मातृभाषा तथा हहदी में अनुवाद करना । 

5. नपछली कक्षा की कनवताओं का गायन या वाचन करना । 

/  पाठ के अंश पढ़ना / नलखना । 

6. नचत्र / नचह्न / शब्द को पहचानना तथा दखेकर वाक्य 

बनाना / कहानी / कनवता नलखना । 

7. दकसी उनचत नवषय को लेकर चचाफ / वाताफलाप करना । 

8. गद्यांश पढ़ना / नलखना / दखेकर प्रश्नों के उत्तर नलखना / 

सही-गलत शब्दों को पहचानना ।  

9. पत्र और ननबंध रचना के बारे में समझना और नलखना । 

10. सुनने/बोलने/दखेने के नलए श्रव्य-दशृ्य साधनों का 

उपयोग करना और शब्द और वाक्यों को समझना । 

 

1. छात्रों का भाषा कौशल संबंनधत 

पूवफ ज्ञान जाँच करना ।   

2. भाषा कौशल संबंनधत क्षमताओं 

का पूवफ ज्ञान जाँच करना ।   

3. छात्रों का अक्षराभ्यास ज्ञान 

बढ़ाना । 

4. छात्रों में भाषा कौशल का नवकास 

करना ।  

5. पढ़ाई-नलखाई की ओर ध्यान 

आकर्षषत करना । 

6. हहदी भाषा के प्रनत रूनच उत्पन्न 

करना ।......आदद । 

 

 

 

 

 

 

 

1. हहदी वणफमाला, अधफ वं्यजनाक्षर 

संयुक्ताक्षर तथा बारहखड़ी का पररचय 

कराना । 

2. सही शब्द तथा वाक्य रचना कराना ।  

3. व्याकरणांशों का प्रयोग कराना । 

4. अनुवाद के बारे में समझना  । 

5. नपछली कक्षा की क्षमताओं का 

पुनरमनन करना । 

6. नचत्र / नचह्न / शब्द को पहचानना । 

7. चचाफ वाताफलाप द्वारा छात्रों की सुनने  

और बोलने की क्षमता बढ़ाना । 

8. गद्यांश के बार में समझना । 

9. पत्र और ननबंध को समझना । 

10. अध्ययन-अध्यापन प्रदक्रया में दशृ्य-

श्रव्य साधनों का उपयोग करना । 

.....आदद । 
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10 वीं कक्षा  

बुननयादी क्षमताएँ  सामान्य उद्धशे नवनशष्ठ उद्धशे 

 
 

1. शब्द तथा वाक्य रचना करना ।  

2. व्याकरणांशों का प्रयोग करना और समझना – 

नवलोम,हलग,वचन,कारक,पयाफयवाची शब्द....आदद ।  

3. अपनी मातृभाषा में अनुवाद करना । 

4. नपछली कक्षा की कनवताओं का गायन या वाचन करना । 

/  पाठ के अंश को पढ़ना / नलखना । 

5. कनवता पाठ के अंश को याद करके नलखना । 

6. नचत्र / नचह्न / शब्द को पहचानना तथा दखेकर वाक्य 

बनाना / कहानी / कनवता नलखना । 

7. दकसी उनचत नवषय को लेकर चचाफ / वाताफलाप करना । 

8. गद्यांश पढ़ना / नलखना / दखेकर प्रश्नों के उत्तर नलखना / 

सही-गलत शब्दों को पहचानना ।  

9. पत्र और ननबंध रचना के बारे में समझना और नलखना । 

10. सुनने/बोलने/दखेने के नलए श्रव्य-दशृ्य साधनों का 

उपयोग करना और शब्द और वाक्यों को समझना । 

 

1. छात्रों का भाषा कौशल संबंनधत 

पूवफ ज्ञान जाँच करना ।  

2.  भाषा कौशल संबंनधत क्षमताओं 

का पूवफ ज्ञान जाँच करना । 

3.   छात्रों का अक्षराभ्यास ज्ञान 

बढ़ाना । 

4. छात्रों में भाषा कौशल का नवकास 

करना ।  

5. पढ़ाई-नलखाई की ओर ध्यान 

आकर्षषत करना । 

6. हहदी भाषा के प्रनत रूनच उत्पन्न 

करना ।......आदद । 

 

 

 

 

1. सही शब्द तथा वाक्य रचना कराना ।  

2. व्याकरणांशों का प्रयोग कराना । 

3. अनुवाद के बारे में समझना  । 

4. नपछली कक्षा की क्षमताओं का 

पुनरमनन करना । 

5. याद करके नलखने की क्षमता को 

बढ़ाना । 

6. नचत्र / नचह्न / शब्द को पहचानना । 

7. चचाफ वाताफलाप द्वारा छात्रों की सुनने  

और बोलने की क्षमता बढ़ाना । 

8. गद्यांश के बार में समझना । 

9. पत्र और ननबंध को समझना । 

10. अध्ययन-अध्यापन प्रदक्रया में दशृ्य-

श्रव्य साधनों का उपयोग करना । 

.....आदद । 



            

                             

नवषय नशक्षक हस्ताक्षर                                                                                                                                    प्रधानाध्यापक हस्ताक्ष 

 

सेतुबंध – उपचारात्मक नशक्षण की गनतनवनधयाँ 2021-22. 

क्षमताए ँ उपचारात्मक नशक्षण की गनतनवनधया ँ बोधनोपकरण मूलयांकन  तारीख 

सरल वाक्य रचना 

तथा व्याकरण 

 वणफमाला का पररचय करना । 

 बारहखड़ी की रचना । 

 संयुक्ताक्षरों/शब्दों को पहचानना । 

 वाक्य रचना करना । 

 व्याकरणांश – शब्द/वाक्य का सही प्रयोग, कारक,  

  संनध, वचन,हलग आदद । 

वणफमाला और 

व्याकरणांश का 

चािफ 

नलनखत,  

मौनखक 
 

कनवताओं को कंठस्थ 

करना और पढ़ना 

 कनवताओं का सस्वर गायन/वाचन करना । 

 घिक/पाठ को पढ़ना । 

 आदशफवाचन करना । 

 अन्य पत्र-पनत्रकाओं तथा दकताबों पढ़ना । 

पुस्तक,  

समाचार पत्र 
मौनखक  

अनुवाद तथा पत्र-

लेखन 

 वाक्यों को नहन्दी में अनुवाद करना । 

 वाक्यों को कन्नड में अनुवाद करना । 

 चचाफ , वाताफलाप करना । 

 हहदी में बातनचत करना । 

 प्रत्र नलखना । 

 पत्र के कलेवर और प्रकार को समझना । 

 

 

 

पुस्तक, 

नवनडयो नचत्र 

 

 

नलनखत,  

मौनखक 
 



 

सेतुबंध - पूवफ परीक्षा प्रश्न पत्रक  2021-22 

कक्षा : 8 वीं                            समय : 60 नमनि                       नवषय : हहदी 

1. हहदी के स्वर नलनखए ।  

2. हहदी के वं्यजन नलनखए ।  

3. क, ज, द, प, स – वं्यजनों की बारहखड़ी नलनखए ।  

4. ननम्ननलनखत तानलक से साथफक वाक्य बनाइए :  

i)  मैं 

ii)  यह 

iii) आप 

आ रह े

खेल रहा 

गुलाब का रू्ल 

ह ै। 

हो । 

ह ँ। 

5.  ‘लड़का’ शब्द का स्त्रीहलग रुप क्या ह ै?  

6. ब् + आ + ल् + इ + क् + आ =...................... (वणों को जोड़कर शब्द बनाइए) 

7. मैं अच्छी पढ़ाई करता ह ँ ।   ( कन्नड़ में अनुवाद कीनजए )  

8. ನಾನು ಹಿಂದಿ ಪುಸ್ತಕ ಓದುತ್ತೇನೆ.  ( हहदी में अनुवाद कीनजए ) 

9. कोई  पाँच संयुक्ताक्षर नलनखए । 

10. ददन x .....................( नवलोम शब्द नलनखए ) 

11. परदा : परद े: : कपड़ा :.........................( अनुरूपता नलनखए )  

12. तुम कहाँ हो ?  इस वाक्य में प्रयुक्त नवराम नचह्न ह ै–    

अ ) प्रश्न नचह्न     आ )  नवराम नचह्न   इ ) अलप नवराम नचह्न     ई ) योजक नचह्न 

13.  ‘50’ संख्या को नहन्दी में क्या कहते हैं ?  

14. छुट्टी पत्र के प्रारूप को क्रम से नलनखए : 

समापन, संबोधन, नवषय, सेवा में, नवषय नववरण, प्रेषक  

15. ननम्न नचत्र से संबंनधत चार-पाँच वाक्य नलनखए / बोनलए :  (कोई एक)  (नलनखत/मौनखक )  

 

 

 

16. ननम्ननलनखत नचत्र को दनेखए और उस प्राणी का नाम हहदी में बोनलए । ( मौनखक )  

(छात्रों को अलग-अलग नचत्र ददखाना ) 

 
17. हहदी भाषा में अपना पररचय दीनजए । ( मौनखक )  

18. पाठ / पद्य / कहानी सुनाना – प्रश्न पूछना । ( मौनखक )  

19. पाठ पढ़ना / पद्य गायन करना । ( मौनखक ) 

20. दक्ृ-श्रवण साधन का उपयोग करके दकसी नवषय को सुना / ददखा के  प्रश्न पूछना । ( मौनखक ) 
 

* * * * * * * * * * * * * * * * 



 

 

सेतुबंध - पूवफ परीक्षा प्रश्न पत्रक – 2021-22 

कक्षा : 9 वीं                                 समय : 60 नमनि                              नवषय : हहदी 
 

1. हहदी वणफमाला नलनखए ।  

2. ‘ भीतर ’ शब्द का नवलोम शब्द क्या ह ै?      

3. तुम कहाँ जा रह ेहो           

इस वाक्य के नलए सही नवराम नचह्न होगा :       

अ )  ?     आ )  ,      इ )   !       ई )  । 

4. ‘मनहला’ शब्द का अन्य हलग रुप क्या ह ै?       

5. मोर हमारा राष्ट्रीय पक्षी ह ै।   वाक्य में प्रयुक्त रेखांदकत शब्द ह ै:   

अ) दक्रया       आ) सवफनाम      इ) नवशेषण      ई) संज्ञा 

6. माला : मालाए ँ: : सेवा :.........................( अनुरूपता नलनखए )  

7. मेज़___दकताब ह ै। ( योग्य प्रत्यय भररए ।)  

अ) स े      आ) पर      इ) में      ई) ने 

8.  ‘ने’ कौन-सा कारक ह ै? 

अ) कमफ       आ) कताफ      इ) संबंध     ई) अनधकरण 

9. ननम्न में से ‘दीघफ संनध’ का उधाहरण ह ै: 

अ) रामावतार     आ) गायक      इ) इत्यादद     ई)  महोत्सव 

10. गण + ईश =.......................( संनध शब्द बनाइए ) 

11. ‘नलखना’ शब्द का प्रथम प्रेरणाथफक रूप क्या ह ै? 

अ) नलखावि      आ) नलखाई     इ)  नलखाना  ई) नलखावि 

12. ಮಹಾತ್ಾಾ ಗಾಾಂಧಿಜೀ ಬಾಲ್ಯದಲ್ಲಿ ನಾಚಿಕೆ ಸ್ವಭಾವದವರಾಗಿದದರು. (नहन्दी में अनुवाद कीनजए) 

13. एक ददन शाम को भोलू आँगन में बैठकर दधू पी रहा था । ( कन्नड में अनुवाद कीनजए।) 

14. चमकते में आकाश हैं तारे ।  (साथफक वाक्य बनाइए ) 

15. ननम्न में स ेकोई एक पत्र नलनखए : 

     i) अपनी पढ़ाई  के बारे में बताते हुए नपताजी के नाम एक पत्र नलनखए ।         अथवा 

    ii) नबमारी के कारण तीन ददन की छुट्टी माँगते हुए अपने प्रधान अध्यापक के नाम एक पत्र 

नलनखए ।    

16. ननम्न नलनखत नचत्र से संबंनधत चार-पाँच वाक्य नलनखए/बोनलए । (कोई एक)  (नलनखत,मौनखक) 

 

 

17. हहदी भाषा में अपना पररचय दीनजए । ( मौनखक )  

18. पाठ / पद्य / कहानी सुनाना – प्रश्न पूछना । ( मौनखक )  

19. पाठ पढ़ना / पद्य गायन करना । ( मौनखक ) 

20. दक्ृ-श्रवण साधन का उपयोग करके दकसी नवषय को सुना  / ददखा के  प्रश्न पूछना । ( मौनखक ) 
 

* * * * * * * * * * * * * * * * 



 

सेतुबंध - पूवफ परीक्षा प्रश्न पत्रक – 2021-22 

कक्षा : 10 वीं                                       समय : 60 नमनि                                      नवषय : हहदी 
 

1. नवनोद पढ़ता ह ै। - वाक्य में प्रयुक्त रेखांदकत शब्द ह ै:   

अ)  दक्रया   आ )  सवफनाम     ई) नवशेषण    ई) संज्ञा 

2. ‘उपानध’ शब्द का बहुवचन रुप क्या ह ै? 

3. ‘नलखना’ शब्द का नद्वतीय पे्ररणाथफक रुप क्या ह ै? 

4. ‘आँसू पोंछना’ इस मुहावरे का अथफ ह ै:                 

अ) रूला दनेा   आ) हसँाना   इ) सांत्वना दनेा  ई) दोखा दनेा 

5. ‘लेखक’ शब्द का अन्य हलग रुप क्या ह ै? 

6. ‘नवश्व’ शब्द का समानाथफक शब्द ह ै: 

अ) आकाश   आ) जगत   इ) पानी  ई)  अनि 

7. ‘नशवालय’ शब्द दकस संनध का उदाहरण ह ै? 

8.  ताजमहल कहाँ ह ै?  इस वाक्य में प्रयुक्त नचह्न  ह ै:       

अ ) प्रश्न नचह्न    आ )  नवराम नचह्न   इ ) अलप नवराम नचह्न     ई ) योजक नचह्न 

9. ‘में’ कौन-सा कारक ह ै? 

अ) कमफ       आ) कताफ      इ) संबंध     ई) अनधकरण 

10. भारत के इनतहास.........स्वामी नववेकानन्द का नाम अमर ह ै। (योग्य प्रत्यय भररए) :             

अ)  से    आ)  में     इ) को      ई)  न े

11. जीवन में खेलों का स्थान बहुत महत्वपूणफ ह ै। ( कन्नड में अनुवाद कीनजए ) 

12. महान, पररश्रम – शब्दों को अपने वाक्यों में प्रयोग कीनजए । 

13. आम : धरती : : कमल :......................( अनुरूपता नलनखए ) 

14. ननम्ननलखत गद्यांश पढ़कर नीच ेददय ेगये प्रश्नों के उत्तर नलनखए ।                                  

          युग पुरुष बसवेश्वर का जन्म सन् 1131 में नबजापुर नजले के बागेवानड में हुआ । इनके नपता का नाम 

माददराज और माता का नाम मादलांबे था । ये चालुक्य राजा नबज्जल के आस्थान में मंत्री थे । साथ ही 

महान मानवतावादी भी थे ।  

             क) बसवेश्वर का जन्म कहाँ हुआ ?           ख) बसवेश्वर के माता-नपता कौन थे ?  

15. ननम्न में से कोई एक पत्र नलनखए । 

     (i) प्रवास जाने के नलए पैस ेमाँगते हुए अपने नपताजी के नाम एक पत्र नलनखए ।   अथवा 

     (ii) बहन की शादी के कारण तीन ददन की छुट्टी माँगते हुए अपने प्रधान अध्यापक के नाम  

          एक पत्र नलनखए ।  

16. लड़का जा रहा था ।   (इस वाक्य को ‘वतफमान काल’ में प्रयोग कीनजए ) 

17. ननम्न नलनखत नचत्र से संबंनधत चार-पाँच वाक्य नलनखए / बोनलए : (कोई एक) (नलनखत/मौनखक)   

 

 

 

18. कोई एक ननबंध नलनखए :   अ)  पयाफवरण    आ ) इंिरनेि    इ)  स्वच्छ भारत 

19. पाठ पढ़ना / पद्य गायन करना । / पाठ / पद्य / कहानी सुनाना – प्रश्न पूछना । ( मौनखक ) 

20. दक्ृ-श्रवण साधन का उपयोग करके दकसी नवषय को सुना / ददखा के  प्रश्न पूछना । ( मौनखक ) 
 

               * * * * * * * * * * * * * * * * 


