
B S SURESH NAIK – BMGHS- CHALLAKERE- CHITRADURGA 
 

  
दिन ांक : ________________ से ____________________तक  

 

 

दिषय दिक्षक क  हस्त क्षर                                                                                                                                                                            मुख्य दिक्षक क  हस्त क्षर  

 

क्र सं म हे सीखने के फल गदतदिदि गदतदिदि क  

उद्देश्य 
कक्ष  प्रदिय  मूलय ांकन 

स िन तांत्र 

1 

जू
न
-2

0
2
2
  

 

 

 

 

1.अक्षरों के 

स्िरूप तथ  

ध्िदनयों को 

पहच नेंगे | 

 

गतितिति : 1.1 िर्णमाला 

का परिचय | 

तिक्षक उसके बाद मौतिक 

प्रश्न पूछें । 

मााँतिक प्रश्न : 

1) िर्णमाला चार्ण को 

आपने देिा है ?  

2) च' िर्ण के बाद कौन सा 

िर्ण आिा है ? ( चार्ण 

देिकि बोलो ) 

3) 'म' िर्ण से पहले कौन 

सा िर्ण आिा है ? ( चार्ण 

देिकि बोलो ) 

 

 छात्रों को तहिंदी 

िर्णमाला का 

परिचय किाना | 

 

तिक्षक सबसे पहले िर्णमाला का 

चार्ण बना लें | तिक्षक चार्ण के द्वािा 

छात्रों को िर्णमाला का परिचय 

किायें। चार्ण तदिाकि कुछ 

मौतिक प्रश्न पुछें | तिक्षक दो - दो 

छात्रों को सामने बुलाकि एक को 

िर्ण का उच्चािर् किने को कहें 

औि दूसिा छात्र उसे श्यामपर् पि 

तलिें | इस गतितिति या चार्ण द्वािा 

िर्णमाला का परिचय किायेंगे । 

अभ्य स पत्रक  च र्ट  

चमकक र्ट 

 

म नकों 

की सूची 
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B S SURESH NAIK – BMGHS- CHALLAKERE- CHITRADURGA 
 

दिन ांक : __________________ से ____________________तक  

 

दिषय दिक्षक क  हस्त क्षर                                                                                                                                                                            मुख्य दिक्षक क  हस्त क्षर  

क्र सं म हे सीखने के फल गदतदिदि गदतदिदि क  

उद्देश्य 
कक्ष  प्रदिय  मूलय ांकन 

स िन तांत्र 

2 

जू
न
-2

0
2
2
 

 

1. अक्षरों के 

स्िरूप तथ  

ध्िदनयों को 

पहच नेंगे | 

गतितिति .2 स्िि, 

औि व्यिंजनाक्षिों 

का परिचय 

किाना   

 

स्िि, औि 

व्यिंजनाक्षिों 

को सीिेंगे 

औि समझेंगे 

। 

 

अध्यापक तहिंदी के स्िि, औि 

व्यिंजनाक्षिों का चार्ण बना लें 

औि उसे कक्षा में छात्रों के 

सम्मुि प्रस्िुि किें | छात्रों को 

बिायें तक स्िि औि 

व्यिंजनाक्षिों में क्या अिंिि है | 

जब छात्र कायण-पत्रक को पूर्ण 

किेंगे, िब अध्यापक छात्रों के 

कायण का अिलोकन किेंगे । 

अभ्य स पत्रक  

च र्ट  

चमक क र्ट  

 

प्रश्न 

पूछन   



B S SURESH NAIK – BMGHS- CHALLAKERE- CHITRADURGA 
 

दिन ांक : __________________ से ____________________तक  

 

 

 

दिषय दिक्षक क  हस्त क्षर                                                                                                                                                                            मुख्य दिक्षक क  हस्त क्षर  

क्र सं म हे सीखने के फल गदतदिदि गदतदिदि क  उद्देश्य कक्ष  प्रदिय  मूलय ांकन 
स िन तांत्र 

3 

जू
न
-2

0
2
2
 

1. अक्षरों के 

स्िरूप तथ  

ध्िदनयों को 

पहच नेंगे | 

गतितिति : 3 

सिंयुकिाक्षिों की 

पहचान । 

 

सिंयुकिाक्षिों से िर्ण 

उच्चािर् औि तलिने 

के सामर्थयण को बढाना 

। 

प्रतिया : अध्यापक श्यामपर् 

पि स्ििों औि व्यिंजनों को 

समझने के पश्चाि सिंयुक्ताक्षिों 

को समझने औि तलिने की 

जानकािी छात्रों को दें । 

 

 
 

छ त्र 

हस्तपुदस्तक   

प्रश्न पूछन  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



B S SURESH NAIK – BMGHS- CHALLAKERE- CHITRADURGA 
 

 
दिन ांक : __________________ से ____________________तक  

 

 
दिषय दिक्षक क  हस्त क्षर                                                                                                                                                                            मुख्य दिक्षक क  हस्त क्षर  

क्र सं म हे सीखने के फल गदतदिदि गदतदिदि क  

उद्देश्य 
कक्ष  प्रदिय  मूलय ांकन 

स िन तांत्र 

4 

जु
ल

 ई
-2

0
2
2
  

 

 

2. िर्ण औि 

मात्राओिं को 

पहचानेंगे । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

गतितिति - 2.1 तबना 

मात्रािाले सिल िब्द 

तलिो । 

 

उद्देश्य :- सिल 

िब्दों को 

तलिना सीिेंगे | 

 

प्रतिया :- तिक्षक श्यामपर् पि 

तबना मात्रािाले कुछ िब्दों को 

तलिकि बिाएाँ , तिि छात्रों को 

तबना मात्रािाले दो, िीन औि चाि 

अक्षििाले िब्दों को तलिने के 

तलए पे्ररिि किें । छात्र तलििे 

समय उन्हें सही िब्द तलिने के 

तलए मागणदिणन किें | 

छ त्र 

हस्तपुदस्तक  

च र्ट  

चमक क र्ट  

  

प्रश्न 

पूछन  

प्रश्नों की 

सूची  
 



B S SURESH NAIK – BMGHS- CHALLAKERE- CHITRADURGA 
 

 

दिन ांक : __________________ से ____________________तक  

 

 

 

 
दिषय दिक्षक क  हस्त क्षर                                                                                                                                                                            मुख्य दिक्षक क  हस्त क्षर  

क्र सं म हे सीखने के फल गदतदिदि गदतदिदि क  

उद्देश्य 
कक्ष  प्रदिय  मूलय ांकन 

स िन तांत्र 

5 

जु
ल

 ई
-2

0
2
2
 

2. िर्ण औि 

मात्राओिं को 

पहचानेंगे । 

 

 

 

 

 

गतितिति - 2.2 

2. स्ििों की मात्राओिं का 

परिचय किाना | 

 

उद्देश्य :- स्ििों 

की मात्राओिं से 

भाषा को सीिेंगे 

औि समझेंगे । 

 

प्रतिया : तिक्षक तहिंदी के स्ििों 

की मात्राओिं का चार्ण बना लें औि 

उसे कक्षा में छात्रों के सम्मुि 

प्रस्िुि किें | इससे छात्र मात्राओिं 

को सीिेंगे | तिि उससे सिंबिंतिि 

प्रश्न पूछें | 

 

 

 

 

 

 

छ त्र 

हस्तपुदस्तक  

च र्ट  

चमक क र्ट  

 

प्रश्न 

पूछन  

प्रश्नों की 

सूची  

 
 



B S SURESH NAIK – BMGHS- CHALLAKERE- CHITRADURGA 
 

दिन ांक : __________________ से ____________________तक  

 

 

 

 

 

 

 

दिषय दिक्षक क  हस्त क्षर                                                                                                                           मुख्य दिक्षक क  हस्त क्षर  

                                                                                                                                                                       

 

क्र सं म हे सीखने के फल गदतदिदि गदतदिदि क  

उद्देश्य 
कक्ष  प्रदिय  मूलय ांकन 

स िन तांत्र 

6 

जु
ल

 ई
-2

0
2
2
 

 

2. िर्ण औि 

मात्राओिं को 

पहचानेंगे । 

 

 

 

 

गतितिति - 2.3 

बािाहिडी तलिना । 

 

बािािडी 

तलिना सीिेंगे 

औि उससे 

मात्रायुक्त िब्द 

तलिना सीिेंगे 

। 

प्रतिया :- तिक्षक चार्ण के द्वािा या 

श्यामपर् पि “ क ' व्यिंजन के साथ 

सिणिों की मात्राओिं को तलिें, 

छात्रों को सभी व्यिंजनाक्षिों की 

बािािडी तलिने को कहें | बाद में 

मात्राओिं की सहायिा से िब्द 

तलिने ko kahe  

छ त्र 

हस्तपुदस्तक  

च र्ट  

चमक क र्ट  

 

म नकों 

की 

सूची 

 



B S SURESH NAIK – BMGHS- CHALLAKERE- CHITRADURGA 
 

दिन ांक : __________________ से ____________________तक  

 

 
दिषय दिक्षक क  हस्त क्षर                                                                                                                           मुख्य दिक्षक क  हस्त क्षर  

 
 

 
 

 

क्र सं म हे सीखने के फल गदतदिदि गदतदिदि क  

उद्देश्य 
कक्ष  प्रदिय  मूलय ांकन 

स िन तांत्र 

7 

जु
ल

 ई
-2

0
2
2
 

2. िर्ण औि 

मात्राओिं को 

पहचानेंगे । 

 

 

 

 

 

गतितिति : 2.4. 

तबनामात्रािाले औि 

मात्रािाले िब्द से बने 

छोरे्-छोरे् िाक्यों को 

तलिना | 

 

उद्देश्य :- सिल 

िाक्य िचना 

सीिेंगे । 

 

प्रक्रिया :- क्रिक्षक चार्ट पर या 

श्यामपर् पर क्रिनामात्रावाल ेऔर 

मात्रावाले िब्द से छोरे् - छोरे् वाक्य 

क्रलखें । छात्रों को उन वाक्यों को पढ़ने 

के क्रलए कहें | क्रिर इस तरह के सरल 

वाक्य िनाने के क्रलए कहना और 

उनकी सहायता करना । अंत में 

मौक्रखक प्रश्न पूछना । 

 

 

हस्तपुदस्तक  

 

 

 
 

 

प्रश्न 

पूछन  

प्रश्नों की 

सूची  

 
 



B S SURESH NAIK – BMGHS- CHALLAKERE- CHITRADURGA 
 

 
दिन ांक : __________________ से ____________________तक  

 

                                                                                                                    

 

 

दिषय दिक्षक क  हस्त क्षर                                                                                                                           मुख्य दिक्षक क  हस्त क्षर  

क्र सं म हे सीखने के फल गदतदिदि गदतदिदि क  

उद्देश्य 
कक्ष  प्रदिय  मूलय ांकन 

स िन तांत्र 

8 

आ
ग
स्त

-2
0
2
2
  

 

3. िचनाओिं में 

प्रयुक्त सिंयुक्ताक्षिों 

या आिा अक्षिों 

को सिंदभाणनुसाि 

तसिेंगे | 

 

 

 

 

 

गतितिति - 3.1 : 

सिंयुक् िाक्षि को सीिेंगे । 

 

सिंयुक्ताक्षिों या 

आिा अक्षिों को 

सिंदभाणनुसाि 

तसिेंगे | 

 

तिक्षक सिंयुक्ताक्षि को चमक 

कार्ण बनाये | |छात्र िगों का 

उच्चािर् स्पष्ट 

रूप से कि िहे है इसपि तिक्षक 

ध्यान दे।  

 

छ त्र 

हस्तपुदस्तक  

च र्ट  

चमक क र्ट  

 

म नकों 

की 

सूची 

 



B S SURESH NAIK – BMGHS- CHALLAKERE- CHITRADURGA 
 

दिन ांक : __________________ से ____________________तक  

 

 

 

 

 

दिषय दिक्षक क  हस्त क्षर                                                                                                                           मुख्य दिक्षक क  हस्त क्षर  

क्र सं म हे सीखने के फल गदतदिदि गदतदिदि क  

उद्देश्य 
कक्ष  प्रदिय  मूलय ांकन 

स िन तांत्र 

9 

आ
ग
स्त

-2
0
2
2
 

3. िचनाओिं में 

प्रयुक्त सिंयुक्ताक्षिों 

या आिा अक्षिों 

को सिंदभाणनुसाि 

तसिेंगे | 

 

 

 

 

 

 

गतितिति - 3.2 

सिंयुक् िाक्षि का ज्ञान | 

 

सिंयुकिाक्षि को 

समझकि भाषा 

की ओि 

आकतषणि किना 

| 

 

प्रतिया :- तिक्षक छात्रों से कहेंगे 

तक आज हम दो प्रकाि के अक्षिों 

को जानेंगे तकसी भी व्यिंजनाक्षि के 

नीचे हलिंि की मात्रा लगाने से उस 

अक्षि का उच्चािर् आिा हो जािा 

है | तिि उससे सिंबिंतिि प्रश्न पूछें । 

छ त्र 

हस्तपुदस्तक  

प्रश्न 

पूछन  

प्रश्नों की 

सूची  

 
 



B S SURESH NAIK – BMGHS- CHALLAKERE- CHITRADURGA 
 

 

दिन ांक : __________________ से ____________________तक  

 

 

 

 

दिषय दिक्षक क  हस्त क्षर                                                                                                                           मुख्य दिक्षक क  हस्त क्षर  

 

 

क्र सं म हे सीखने के फल गदतदिदि गदतदिदि क  

उद्देश्य 
कक्ष  प्रदिय  मूलय ांकन 

स िन तांत्र 

10 

आ
ग
स्त

-2
0
2
2
 

3. िचनाओिं में 

प्रयुक्त सिंयुक्ताक्षिों 

या आिा अक्षिों 

को सिंदभाणनुसाि 

तसिेंगे | 

 

 

 

 

 

गतितिति - 3.3 

सिंयुकिाक्षिों को तलिना | 

 

सिंयुकिाक्षि युक्त 

िब्दों का परिचय 

किाना । 

 

प्रतिया : तिक्षक चार्ण के द्वािा या 

श्यामपर् पि आिा अक्षि से बने 

िब्दों को तलिेंगे औि छात्रों को 

सिंयुक्ताक्षि तलिने के बािे मे ाँ 

बिायेंगे । 

दिक्षक 

हस्त 

पुदस्तक   

मौदखक 

प्रश्नों की 

सूची । 



B S SURESH NAIK – BMGHS- CHALLAKERE- CHITRADURGA 
 

 
दिन ांक : __________________ से ____________________तक  

 

 

 

 

दिषय दिक्षक क  हस्त क्षर                                                                                                                           मुख्य दिक्षक क  हस्त क्षर  

 

 

क्र सं म हे सीखने के फल गदतदिदि गदतदिदि क  

उद्देश्य 
कक्ष  प्रदिय  मूलय ांकन 

स िन तांत्र 

11 

दस
त
ांब

र-
2
0
2
2
  
 

3. िचनाओिं में 

प्रयुक्त सिंयुक्ताक्षिों 

या आिा अक्षिों 

को सिंदभाणनुसाि 

तसिेंगे | 

 

 

 

 

 

गतितिति : 4 सिंयुक्त व्यिंजनों 

के अिंिगणि ‘ ि , के तितभन् न 

रूप पहचानना | 

' ि ' प्रयुक्त सिंयकु्त 

व्यिंजनों को 

सीिेंगे । 

 

प्रतिया :- सुगमकिाण चार्ण पि या 

श्यामपर् पि तबना मात्रािाले, 

मात्रािाले छोरे् - छोरे् 

िाक्य तलिेंगे औि उन िाक्यों को 

पढने के तलए कहेंगे | इसके बाद 

कुछ सिल िाक्य 

बनाने के तलए कहेंगे औि उनकी 

सहायिा भी किेंगे | अिंि में 

मौतिक प्रश्न पूछना । 

 

दिक्षक 

हस्त 

पुदस्तक  

म नकों 

की सूची 

 



B S SURESH NAIK – BMGHS- CHALLAKERE- CHITRADURGA 
 

दिन ांक : __________________ से ____________________तक  

 

 

 

 

दिषय दिक्षक क  हस्त क्षर                                                                                                                           मुख्य दिक्षक क  हस्त क्षर  

क्र सं म हे सीखने के फल गदतदिदि गदतदिदि क  

उद्देश्य 
कक्ष  प्रदिय  मूलय ांकन 

स िन तांत्र 

12 

दस
त
ांब

र-
2
0
2
2
  
 

4. गद्य औि पद्य 

आतद िचनाओिं 

को ध्यान से सुनेंगे 

औि बोलेंगे । 

 

 

 

 

 

गतितिति : 1.प्राथणना गीि : 

“ िुम्ही हो मािा तपिा” 

 

पद्य को 

ध्य नपूिटक  

सुनना औि 

समझना। 

 

 

* बाल कहानी को सुनाना | 

* बाल कतििा को सुनाना । 

* अन्य िचनाओिं को छात्रों को बाि 

- बाि सुनाना । 

िुम्ही हो मािा, तपिा िुम्ही हो । 

िुम्ही हो बिंिू, सिा िुम्ही हो ॥ 

िुम ही हो साथी, िुम ही । 

कोई ना अपना तसिा िुम्हािे ॥ 

 

 

 

 

 

“ िुम्ही 

हो मािा 

तपिा” 

कतििा : 

“पढना है 

जी पढना 

है" 

आदर्यो  

 

मौदखक 

प्रश्नों की 

सूची । 
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दिन ांक : __________________ से ____________________तक  

 

 

 

 

दिषय दिक्षक क  हस्त क्षर                                                                                                                           मुख्य दिक्षक क  हस्त क्षर  

 

 

 

क्र सं म हे सीखने के फल गदतदिदि गदतदिदि क  

उद्देश्य 
कक्ष  प्रदिय  मूलय ांकन 

स िन तांत्र 

13 

अ
क्
र्
ोब

र-
2
0
2
2
  
 

4. गद्य औि पद्य 

आतद िचनाओिं 

को ध्यान से सुनेंगे 

औि बोलेंगे । 

 

 

 

 

 

गतितिति : 3 गीि / 

कतििा का गायन किना | 

 

पद्य को 

ध्य नपूिटक  

सुनना औि 

समझना। 

 

* बाल कहानी को सुनाना | 

* बाल कतििा को सुनाना । 

* अन्य िचनाओिं को छात्रों को बाि 

- बाि सुनाना । 

मैं भी नाम कमािा 

िोज़ - िोज़ सीमा की ख़बिें , 

सुन - सुनकि मन नन् हा मेिा , 

मैं भी 

नाम 

कमािा 

कतििा : 

“पढना है 

जी पढना 

है" 

 

मौदखक 

प्रश्नों की 

सूची । 



B S SURESH NAIK – BMGHS- CHALLAKERE- CHITRADURGA 
 

दिन ांक : __________________ से ____________________तक  

 

दिषय दिक्षक क  हस्त क्षर                                                                                                                           मुख्य दिक्षक क  हस्त क्षर  

क्र सं म हे सीखने के फल गदतदिदि गदतदिदि क  

उद्देश्य 
कक्ष  प्रदिय  मूलय ांकन 

स िन तांत्र 

14 

न
ि

ांब
र 

-2
0
2
2
  

5. देिी-सुनी या 

अनुभि की हुई 

घर्नाओिं के 

तचत्र को देिकि 

बोलना औि 

तलिना | 

 

 

 

 

 

गतितिति : 5.1. तचत्र 

िर्णन (बगीचा) 

 

आपसी चचाण के 

द्वािा बोलने 

िथा तलिने का 

कौिल तिकास 

किना | 

 

तिक्षक छात्रों को बगीचे का 

तचत्र तदिािे हुए कहेंगे तक बच्चे 

आपको इस तचत्र में क्या-क्या 

तदिाई दे िहा है ? िब बच्चे 

कहेंगे तक पेड - पौिे, बच्चे, 

बुतडया, िूल, कुसी, घास, पक्षी, 

कुत्ता आतद । तिक्षक छात्रों को 

बाि किने अिसि प्रदान किें 

।इससे छात्र तिषय िस्िु, घर्ना 

या सुनी हुई िाक्य को बोलने का 

प्रयास किेंगे । बािचीि के 

माध्यम से छात्रों में आत्मतिश्वास 

बढेगा, साथ ही व्यािहारिक 

ज्ञान बढेगा| इससे नए - नए िब्द 

सीिेंगे | कक्षा में आपसी 

सहयोग तमलेगा |  

दकसी पक्षी , 

प्र णी क  दकत्र 

 

चच ट 

कर न  

मौदखक 

प्रश्नों की 

सूची । 

  

https://freepngimg.com/png/16888-sheep-png-clipart
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/3.0/
https://gardensforgoldens.com/tag/covid-virus/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/
https://freepngimg.com/png/14830-love-birds-transparent
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/3.0/
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दिन ांक : __________________ से ____________________तक  

 

 

 

दिषय दिक्षक क  हस्त क्षर                                                                                                                           मुख्य दिक्षक क  हस्त क्षर  

 
 

क्र सं म हे सीखने के फल गदतदिदि गदतदिदि क  

उद्देश्य 
कक्ष  प्रदिय  मूलय ांकन 

स िन तांत्र 

15 

न
ि

ांब
र 

-2
0
2
2
 

5. देिी-सुनी या 

अनुभि की हुई 

घर्नाओिं के तचत्र 

को देिकि 

बोलना औि 

तलिना | 

 

 

 

 

 

गतितिति : 5.2 चींर्ी औि 

कबूिि की कहानी 

 

कहानी के द्वािा 

छात्रों में 

पिोपकाि गुर् 

को जागृि किेंगे | 

 

तिक्षक छात्रों को बाि किने अिसि 

प्रदान किें | इससे छात्र तिषय िस्िु, 

घर्ना या सुनी हुई िाक्य को बोलने 

का प्रयास किेंगे |बािचीि के 

माध्यम से छात्रोंमें आत्मतिश्वास 

बढेगा, साथ ही व्यािहारिक ज्ञान 

बढेगा | इससे नए - नए िब्द सीिेंगे 

| कक्षा में आपसी सहयोग तमलेगा | 

सुनी हुई घर्ना याि  बािचीि से 

छात्रअतभपे्ररिि होंगे औि घर्ना को 

हमेिा याद ििेंगे  

कह नी 

सुन न  , 

कह नी 

क  

आदर्यो , 

िीदर्यो  

चच ट 

कर न  

मौदखक 

प्रश्नों की 

सूची । 
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दिन ांक : __________________ से ____________________तक  

 

 

 

 

दिषय दिक्षक क  हस्त क्षर                                                                                                                           मुख्य दिक्षक क  हस्त क्षर  

क्र सं म हे सीखने के फल गदतदिदि गदतदिदि क  

उद्देश्य 
कक्ष  प्रदिय  मूलय ांकन 

स िन तांत्र 

16 

न
ि

ांब
र 

-2
0
2
2
  
 

6. आपस में 

िािाणलाप/सिंिाद 

किेंगे औि तलिेंगे 

| 

 

 

 

 

 

6.1 तचत्र तदिाकि 

बािचीि किाना औि 

तलिाना | 

 

मौतिक िथा 

तलतिि 

अतभव्यतक्त का 

तिकास किाना | 

 

तिक्षक छात्रों को कुछ तचत्र 

तदिाकि उसके बािे में बोलने के 

तलए अिसि देना है | कक्षा में एक 

दूसिे से बािचीि किने का अिसि 

प्रदान किें | एक दूसिे के साथ चचाण 

किने के बाद छात्र अपनी - अपनी 

िाय बिाएिंगे िथा उस पि चचाण किेंगे 

|तनष्कषण के िौि पि तिषय से 

सिंबिंतिि तिचािों को तलििाएऐ िंगे। 

 

 

 

दचत्र 

दिख न   

चच ट 

कर न  

मौदखक 

प्रश्नों की 

सूची । 

 



B S SURESH NAIK – BMGHS- CHALLAKERE- CHITRADURGA 
 

दिन ांक : __________________ से ____________________तक  

 

 

दिषय दिक्षक क  हस्त क्षर                                                                                                                           मुख्य दिक्षक क  हस्त क्षर  

 

क्र सं म हे सीखने के फल गदतदिदि गदतदिदि क  

उद्देश्य 
कक्ष  प्रदिय  मूलय ांकन 

स िन तांत्र 

17 

न
ि

ांब
र 

-2
0
2
2
 

6. आपस में 

िािाणलाप/सिंिाद 

किेंगे औि तलिेंगे 

| 

 

 

 

 

 

गतितिति 6.2 : कतििा के 

माध्यम से भाि समझना | 

 

 हि घि में यही 

नािा है "किोना 

को हिाना है” हि 

घि में यही नािा 

है,किोना को 

हिाना है ॥ 

 

 

 

 

 

 

 

 

तिक्षक छात्रों को कतििा गाकि 

या िाचन कि सुनाएाँ | छात्र कतििा 

के भाि को समझेंगे औि नीचे तदए 

गए प्रश्नों के उत्ति तलििाएाँ | 

 

आदर्यो , 

िीदर्यो  

चच ट 

कर न  

मौदखक 

प्रश्नों की 

सूची । 
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दिन ांक : __________________ से ____________________तक  

 

 

 

 

दिषय दिक्षक क  हस्त क्षर                                                                                                                           मुख्य दिक्षक क  हस्त क्षर  

क्र सं म हे सीखने के फल गदतदिदि गदतदिदि क  

उद्देश्य 
कक्ष  प्रदिय  मूलय ांकन 

स िन तांत्र 

18 

दि
स

ांब
र-

2
0
2
2
  

6. आपस में 

िािाणलाप/सिंिाद 

किेंगे औि तलिेंगे 

| 

 

 

 

 

 

गतितिति:6.3 तचत्र 

तदिाकि बािचीि 

किाना औि तलिाना 

मौतिक िथा 

तलतिि 

अतभव्यतक्त का 

तिकास किाना | 

तिक्षक छात्रों को कुछ तचत्र तदिाकि 

उसके बािे में बोलने के तलए अिसि 

देना है ।कक्षा में एक दूसिे से बािचीि 

किने का अिसि प्रदान किें | एक दूसिे 

के साथ चचाण किने के बाद छात्र 

अपनी - अपनी िाय बिाएिंगे िथा उस 

पि चचाण किेंगे । 

  

 

 

 

मेले का 

आम का 

तचत्र | 

 

चच ट 

कर न  

मौदखक 

प्रश्नों की 

सूची । 
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दिन ांक : __________________ से ____________________तक  

दिषय दिक्षक क  हस्त क्षर                                                                                                                           मुख्य दिक्षक क  हस्त क्षर 

क्र सं म हे सीखने के फल गदतदिदि गदतदिदि क  उद्देश्य कक्ष  प्रदिय  मूलय ांकन 
स िन तांत्र 

19 

दि
स

ांब
र-

2
0
2
2
 

7 ििह - ििह की 

िचनाओिं को 

समझकि पढने के 

बाद 

उससे सिंबिंतिि 

प्रश्न पूछेंगे | चचाण 

किेंगे । 

 

गतितिति -

7.1 पद्य 

सुनना औि 

चचाण किना | 

 

मौतिक अतभव्यतक्त 

का तिकास किना | 

 

सुगमकिाण छात्रों को कतििा पढकि 

सुनािे है औि उससे सिंबिंतिि प्रश्न पूछेंगे 

। बािचीि कििे हुए उत्ति देंगे | कतििा 

गाकि या ऑतर्यो / िीतर्यो के माध्यम 

से सुनिािे हैं । 

पाला पोसा मेिी मााँ ने। 

 

पग पग पि सिंभाला मााँ ने।। 

पकडकि तलिना तसिाया। 

िाकि || मााँ ही पहली गुरू है  ही पहला 

गुरूकुल हैं।। 

सदा बसी है मााँ की मूित्त। 

कैसे मााँ की ममिा, मााँ का प्याि। उसका 

कोई आि न पाि |। 

 

 

आदर्यो , 

िीदर्यो 

चच ट 

कर न  

मौदखक 

प्रश्नों की 

सूची । 

 



B S SURESH NAIK – BMGHS- CHALLAKERE- CHITRADURGA 
 

 
दिन ांक : __________________ से ____________________तक  

 

 

 

दिषय दिक्षक क  हस्त क्षर                                                                                                                           मुख्य दिक्षक क  हस्त क्षर 

क्र सं म हे सीखने के फल गदतदिदि गदतदिदि क  

उद्देश्य 
कक्ष  प्रदिय  मूलय ांकन 

स िन तांत्र 

20 

दि
स

ांब
र-

2
0
2
2
 

7. ििह - ििह की 

िचनाओिं को 

समझकि पढने के 

बाद 

उससे सिंबिंतिि 

प्रश्न पूछेंगे | चचाण 

किेंगे । 

 

 

 

 

 

गतितिति-7.2: स्थानों का 

परिचय प्राप्त किाना । 

 

मौतिक 

अतभव्यतक्त का 

तिकास किना | 

 

सुगमकिाण छात्रों को कतििा 

पढकि सुनािे है औि उससे 

सिंबिंतिि प्रश्न पूछेंगे| बािचीि कििे 

हुए उत्ति देंगे । िहिपि 

गााँि को गााँि िहने देंगे। 

िहि नही बनायेंगे। ििना ये हिाएाँ 

औि पानी भी प्रदूतषि हो जायेंगे। 

 

स्तनों क  

दचत्र , 

िीदर्यो  

प्रश्न 

पूछन   
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दिन ांक : __________________ से ____________________तक  

 

 

दिषय दिक्षक क  हस्त क्षर                                                                                                                           मुख्य दिक्षक क  हस्त क्षर 

 

 

क्र सं म हे सीखने के फल गदतदिदि गदतदिदि क  

उद्देश्य 
कक्ष  प्रदिय  मूलय ांकन 

स िन तांत्र 

21 

दि
स

ांब
र-

2
0
2
2
 

7. ििह - ििह की 

िचनाओिं को 

समझकि पढने के 

बाद 

उससे सिंबिंतिि 

प्रश्न पूछेंगे | चचाण 

किेंगे । 

 

 

 

 

 

गतितिति-7.2: स्थानों का 

परिचय प्राप्त किाना । 

 

मौतिक 

अतभव्यतक्त का 

तिकास किना | 

 

सुगमकिाण छात्रों को कतििा 

पढकि सुनािे है औि उससे 

सिंबिंतिि प्रश्न पूछेंगे| बािचीि कििे 

हुए उत्ति देंगे । िहिपि 

गााँि को गााँि िहने देंगे। 

िहि नही बनायेंगे। ििना ये हिाएाँ 

औि पानी भी प्रदूतषि हो जायेंगे। 

 

स्तनों क  

दचत्र , 

िीदर्यो  

प्रश्न 

पूछन   
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दिन ांक : __________________ से ____________________तक  

 

दिषय दिक्षक क  हस्त क्षर                                                                                                                           मुख्य दिक्षक क  हस्त क्षर 

क्र सं म हे सीखने के फल गदतदिदि गदतदिदि क  

उद्देश्य 
कक्ष  प्रदिय  मूलय ांकन 

स िन तांत्र 

22 

दि
स

ांब
र-

2
0
2
2
 

 

7. ििह - ििह की 

िचनाओिं को 

समझकि पढने के 

बाद 

उससे सिंबिंतिि 

प्रश्न पूछेंगे | चचाण 

किेंगे । 

 

 

 

 

 

गतितिति : 7.3 

कतििा “ उडी 

पििंग ”  

 

मौतिक 

अतभव्यतक्त का 

तिकास किना | 

 

सुगमकिाण छात्रों को कतििा 

पढकि सुनािे है औि उससे 

सिंबिंतिि प्रश्न पूछेंगे | बािचीि 

कििे हुए उत्ति देंगे । 

 

मर्क-मर्कि के पूाँछ तहलािी, 

आसमान में उडी पििंग । 

िुली हिा में लहिािी 

उड-ठउडकि चली पििंग | 

 

इसको कारे्, उसको कारे् 

पेंच लडािी चली पििंग । 

मचल-मचल कि इठलािी, 

पूाँछ तहलािी चली पििंग। 

 

छ त्र 

हस्तपुदस्तक   

 

 

प्रश्न पूछन  

1.मर्क-मर्कि 

कौन उड िही 

है ? 

 

2.पििंग कहााँ 

लहिािी हैं? 
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दिन ांक : __________________ से ____________________तक  

 

दिषय दिक्षक क  हस्त क्षर                                                                                                                           मुख्य दिक्षक क  हस्त क्षर 

 

क्र सं म हे सीखने के फल गदतदिदि गदतदिदि क  

उद्देश्य 
कक्ष  प्रदिय  मूलय ांकन 

स िन तांत्र 

23 

दि
स

ांब
र-

2
0
2
2
 

 

7. ििह - ििह की 

िचनाओिं को 

समझकि पढने के 

बाद 

उससे सिंबिंतिि 

प्रश्न पूछेंगे | चचाण 

किेंगे । 

 

 

 

 

 

7.4 िचनाओिं को 

समझकि पढने के बाद 

उससे सिंबिंतिि प्रश्न पूछेंगे । 

 

मौतिक 

अतभव्यतक्त का 

तिकास किना | 

सुगमकिाण छात्रों को कतििा 

पढकि सुनािे है औि उससे 

सिंबिंतिि प्रश्न 

पूछेंगे | बािचीि कििे हुए उत्ति 

देंगे  

 

छ त्र 

हस्तपुदस्तक  

मौदखक 

प्रश्नों की 

सूची । 
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दिन ांक : __________________ से ____________________तक  

दिषय दिक्षक क  हस्त क्षर                                                                                                                           मुख्य दिक्षक क  हस्त क्षर 

क्र सं म हे सीखने के फल गदतदिदि गदतदिदि क  

उद्देश्य 
कक्ष  प्रदिय  मूलय ांकन 

स िन तांत्र 

24 

ज
न
ि

री
-2

0
2
3
  

 

8 :समानाथणक 

औि तिलोमाथणक 

िब्दों को समझेंगे 

। 

 

 

8.1 समानाथणक िब्द की 

सूची बनाना | 

 

 

समानाथणक 

िब्दों को 

समझकि 

तलिेंगे। 

 

अध्यापक छात्रों को एक अनुच्छेद 

पढकि सुनािे हैं । छात्र उसमें प्रयुक्त 

कुछ तक्लष्ट िब्दों को ढूाँढ लेिे हैं | 

िब्द भिंर्ाि या तिक्षक की सहयिा 

से उन िब्दों के समानाथणक िब्दों 

को िैयाि कि लेिे हैं । सबको 

अपना-अपना िाय बिाने का 

अिसि प्रदान किें। इससे छात्र नए 

िब्दों से अिगि होंगे | परितचि 

िब्दों के साथ अपरितचि िब्दों को 

सीिेंगे | समानाथणक, तिलोम, 

आतद िब्दों को समझेंगे। छोरे्-छोरे् 

िाक्यों कोसुनकि स्ियिं अपने ढिंग 

से बोलने का प्रयास किेंगे। 

समानाथणक िब्द के चमक कार्ण 

बनाकि छात्रों के सामने ििना।  

गिय ांि 

पढ़ न  । 

क यटपत्रक  

िब्दों 

की सूची 

िैयाि 

किने को 

कहन  । 
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दिन ांक : __________________ से ____________________तक  

 

 

 

दिषय दिक्षक क  हस्त क्षर                                                                                                                           मुख्य दिक्षक क  हस्त क्षर 

क्र सं म हे सीखने के फल गदतदिदि गदतदिदि क  

उद्देश्य 
कक्ष  प्रदिय  मूलय ांकन 

स िन तांत्र 

25 

ज
न
ि

री
-2

0
2
3
 

 

8 :समानाथणक 

औि तिलोमाथणक 

िब्दों को समझेंगे 

। 

 

गतितिति - 8.2 तिलोम 

िब्द | 

 

तिलोम िब्द की 

सूची बनाना | 

 

अध्यापक कुछ सिल िाक् ्  यों 

को बच्चों के सामने प्रस्िुि कििे 

हैं | उन 

िाक्यों में प्रिुकि तिल्लोम िब्दों 

के सूची बनाने को कहिे हैं | 

उसके बाद छात्र तकिाब या 

अध्यापक की सहायिा से उन 

िब्दों के तिल्लोम रूप तलि लेिे 

हैं | अध्यापक तचत्र 

ि िस्िुओिं के माध्यम से छात्रों को 

तिलोम िब्द के बािे में जानकािी 

देिे हैं । 

 

 

छ त्र 

हस्तपुदस्तक  

िस्तुओां क  

दचत्र  

प्रश्न 

पूछन  

प्रश्नों की 

सूची  
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दिन ांक : __________________ से ____________________तक  

 

दिषय दिक्षक क  हस्त क्षर                                                                                                                           मुख्य दिक्षक क  हस्त क्षर 

क्र सं म हे सीखने के फल गदतदिदि गदतदिदि क  

उद्देश्य 
कक्ष  प्रदिय  मूलय ांकन 

स िन तांत्र 

26 

ज
न
ि

री
-2

0
2
3
 

 

9. तदए हुए लेि 

को पढकि 

िस्िुओिं ,व्यतक्तयों 

औि प्रातर्यों के 

नामों को समझेंगे। 

 

 

 

 

गतितिति: 1 मेिा घि 

(लेि) 

 

 सिंज्ञा िब्दों की 

पहचान । 

 

 

सुगमकिाण “मेिा घि” इस तिषय 

में अपने परििाि के बािे में 

तलिा हुआ एक चार्ण बना लें | 

उसे कक्षा के छात्रों के द्वािा स्पष्ट 

उच्चािर् के साथ सस्िि िाचन 

कििाएाँ। 

मेिा नाम िाहुल है। मेिा घि बीदि 

में है। मेिे घि में मािा-तपिा औि 

हम दोनों भाई िहिे हैं। मेिे घि के 

सामने नीम का पेड है। मेिे घि 

का ििंग गुलाबी है। मेिे घि में दो 

तबतल्लयााँ हैं िथा एक देसी गाय 

है। मेिे घि के सभी सदस्य तमल-

जुलकि िहिे हैं। 

घर क  दचत्र 

 

प्रश्न 

पूछन  

प्रश्नों 

की 

सूची  
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दिन ांक : __________________ से ____________________तक  

 

दिषय दिक्षक क  हस्त क्षर                                                                                                                           मुख्य दिक्षक क  हस्त क्षर 

 

 

 

 

क्र सं म हे सीखने के फल गदतदिदि गदतदिदि क  

उद्देश्य 
कक्ष  प्रदिय  मूलय ांकन 

स िन तांत्र 

27 

 

ज
न
ि

री
-2

0
2
3
 

9. तदए हुए लेि 

को पढकि 

िस्िुओिं ,व्यतक्तयों 

औि प्रातर्यों के 

नामों को समझेंगे। 

 

 

 

 

 

गतितिति: 2 “सिंज्ञा” 

(व्याकिर्) 

 

 सिंज्ञा के बािे में 

जानकािी देना। 

 

सुगमकिाण छात्रों से अपने आस-

पास के परििेि में तदिाई देने 

िाले कुछ िस्िु, प्रार्ी, पतक्षयों के 

नाम बिाने के तलए कहें। औि 

साथ ही स्थान िथा भाि को भी 

बिाने के तलए कहें। छात्र अपना 

नाम बिाएिंगे औि सुगमकिाण उन 

नामों को श्यामपर् पि तलिेंगे। 

 

 

 

 

बाघ, 

तचतर्या, 

तर्ब्बा,भािि, 

पुस्िक, मेज़, 

बिणन, हाँसना, 

िोना, भीर्, 

 क  च र्ट  

 

प्रश्न 

पूछन   
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दिन ांक : __________________ से ____________________तक  

 

 
 

 

दिषय दिक्षक क  हस्त क्षर                                                                                                                           मुख्य दिक्षक क  हस्त क्षर 

 
 

क्र सं म हे सीखने के फल गदतदिदि गदतदिदि क  उद्देश्य कक्ष  प्रदिय  मूलय ांकन 
स िन तांत्र 

28 

फ
रि

री
-2

0
2
3
 

9. तदए हुए लेि 

को पढकि 

िस्िुओिं ,व्यतक्तयों 

औि प्रातर्यों के 

नामों को समझेंगे। 

 

 

 

 

 

गतितिति: 3 “सिंज्ञा के 

प्रकाि” (व्याकिर्) 

 

व्यतक्तिाचक औि 

जातििाचक सिंज्ञा के 

बािे में जानकािी 

देना। 

 

सुगमकिाण श्यामपर् पि कुछ 

िाक्य तलिेंगे औि उन िाक्यों  

के माध्यम से व्यतक्तिाचक औि 

जातििाचक सिंज्ञा के बािे में 

जानकािी देंगे। 

 

छ त्र 

हस्तपुदस्तक  

जोड़कर  

दलख न    

प्रश्न 

पूछन  
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दिन ांक : __________________ से ____________________तक  

 

दिषय दिक्षक क  हस्त क्षर                                                                                                                           मुख्य दिक्षक क  हस्त क्ष 

क्र सं म हे सीखने के फल गदतदिदि गदतदिदि क  

उद्देश्य 
कक्ष  प्रदिय  मूलय ांकन 

स िन तांत्र 

29 

फ
रि

री
-2

0
2
3
 

10. तहिंदी के 

अिंको के बािे में 

जानेंगे | 

 

 

 

 

 

गतितिति : 1 तगनिी 

तलतिए । 

 

तगनिी को पढने 

औि तलिने में 

सक्षम होिे है । 

 

प्रतिया : छात्र तगनिी के द्वािा तलिना 

औि पढना कौिल में सक्षम बनेंगे | 

तिक्षक छात्रों को कक्षा में चार्ण या 

श्यामपर् पि परितचि अिंको को तलिकि 

प्रस्िुि किें | इन तगनिी के चार्ण या 

श्यामपर् पि दिाणए अिंको से छात्र तहिंदी 

की तगनिी को सिलिा से समझेंगे | 

अध्यापक अिंगे्रजी या अन्य अिंको को 

लेकि तहिंदी अिंको को बोलने औि तलिने 

का अभ्यास किाना | अभ्यास किाने के 

तलए अध्यापक छात्रों को तगनिी के 

कायण-पत्रक दें औि उन्हें छात्रों को पूर्ण 

किने के तलए कहें | आिश्यकिा नूसाि 

छात्रों का मागणदिणन किें | इससे छात्रों का 

आत्मतिश्वास बढेगा। 

छ त्र 

हस्तपुदस्तक  

च र्ट  

 

  

प्रश्न 

पूछन  

प्रश्नों की 

सूची  
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दिन ांक : __________________ से ____________________तक  

 

दिषय दिक्षक क  हस्त क्षर                                                                                                                           मुख्य दिक्षक क  हस्त क्षर 

 

क्र सं म हे सीखने के फल गदतदिदि गदतदिदि क  

उद्देश्य 
कक्ष  प्रदिय  मूलय ांकन 

स िन तांत्र 

30 

फ
रि

री
-2

0
2
3
  
 

10. तहिंदी के 

अिंको के बािे में 

जानेंगे | 

 

 

 

 

 

गतितिति : 2 अक्षिों में 

तलतिए | (िब्दों में) 

 

तगनिी को पढने 

के साथ-साथ 

तलिने में 

सक्षम होिे है. । 

 

तिक्षक तहिंदी के स्ििों की 

मात्राओिं का चार्ण बना लें औि 

उसे कक्षा में छात्रों के सम्मुि 

प्रस्िुि किें | इससे छात्र 

मात्राओिं को सीिेंगे | तिि 

उससे सिंबिंतिि प्रश्न पूछें | 

छ त्र हस्तपुदस्तक  

च र्ट  चमक क र्ट

  
 

 

 

 

 

प्रश्न 

पूछन  

प्रश्नों 

की 

सूची  

 
 

https://rapidiq.wordpress.com/2017/06/16/the-birth-of-vowel-%E0%A5%89-%E0%A4%91-in-hindi/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/
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दिन ांक : __________________ से ____________________तक  

 

दिषय दिक्षक क  हस्त क्षर                                                                                                                           मुख्य दिक्षक क  हस्त क्षर 

 

क्र सं म हे सीखने के फल गदतदिदि गदतदिदि क  

उद्देश्य 
कक्ष  प्रदिय  मूलय ांकन 

स िन तांत्र 

31 

 

म
 च

ट -
2
0
2
3
  

11. पत्र लेिन 

का परिचय प्राप्त 

कििे हैं । 

 

 

 

 

 

गतितिति 1 : पत्र लेिन 

का परिचय | 

 

औपचारिक पत्र 

लेिन के बािे में 

जानेंगे, सीिेंगे । 

 

प्रतिया : तिक्षक कक्षा के 

अिंिगणि तिद  याथी को 

औपचारिक पत्र लेिन के बािे में 

जानकािी देंगे | पत्र-लेिन को 

िमानुसाि तलिने के बािे में 

समझाना औि पत्र लेिन तनयमों 

के बािे में जानकािी देना । तिक्षक 

श्यामपर् पि पत्र तलिेंगे औि 

छात्रों को िैसा ही तलिने के तलए 

पे्ररिि किेंगे | 

 

छ त्र 

हस्तपुदस्तक  

च र्ट  

चमक क र्ट  

 

प्रश्न 

पूछन  

प्रश्नों की 

सूची  
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दिन ांक : __________________ से ____________________तक  

दिषय दिक्षक क  हस्त क्षर                                                                                                                           मुख्य दिक्षक क  हस्त क्षर 

क्र सं म हे सीखने के फल गदतदिदि गदतदिदि क  

उद्देश्य 
कक्ष  प्रदिय  मूलय ांकन 

स िन तांत्र 

32   

 

11. पत्र लेिन 

का परिचय प्राप्त 

कििे हैं । 

 

 

 

 

 

गतितिति 2: 

अनाौपचारिक पत्र 

लेिन । 

 

 

 

अनौपचारिक पत्र 

लेिन के तनयमों 

को जानेंगे औि 

िचना किना 

सीिेंगे । 

 

 

प्रतिया : तिक्षक छात्रों को 

अनौपचारिक पत्र के बािे में कहेंगे, 

अनौपचारिक पत्र उन व्यतक्तयों का 

तलिा जािा है, तजनसे पत्र लेिन का 

व्यतक्तगि या तनजी सिंबिंि होिा है । यह 

पत्र अपने तमत्रों, मािा-तपिा, अन्य 

सिंबिंतियों आतद को तलिा जािा है, इसे 

छात्रों को बिायें | पत्र के अिंिगणि एक 

नमूना श्यामपर् पि तलिकि छात्रों को 

तसिाएिंगे | चमक कार्ण / िीतर्यो द्वािा 

तदिाएिंगे | अन्यअनौपचारिक पत्र के 

बािे में जानकािी देंगे | जैसे - भाई-बहन, 

दादा-दादी, नाना-नानी, तमत्र को तलिे 

जाने िाले पत्र इसमें आत्मीयिा का 

भाि िहिा है | व्यतक्तगि बािों का 

उल्लेि भी तकया जािा है | 

 

हस्तपुदस्तक  

िीतर्यो के 

माध्यम 

 

 

 
 

 

प्रश्न 

पूछन  

प्रश्नों की 

सूची  
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